
CURSO: PREPARACIÓN PARA LA MATERNIDAD Y PATERNIDAD 
 

Tiene como objetivo desarrollar en la madres gestantes, el conjunto de prácticas 
saludables enmarcadas en la política IAMII y la ruta materno peri-natal, para que 
puedan vivir satisfactoriamente su gestación, preparase para el parto, puerperio, 
lactancia y/o crianza de sus hijos. Adicional a esto dar a conocer los cambios 
físicos, psicológicos y sociales que ocurren en esta etapa de la vida. 

 

 

 

 



  

  
 


