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PRESENTACION Y COMPROMISO INSTITUCIONAL

En calidad de generador de residuos de atencion en salud y otras actividades,
admito conocer la normatividad colombiana ambiental y sanitaria vigente,
relacionada en el marco de la Gestion Integral de los Residuos de Atencion en
Salud y otras actividades, para dar el debido manejo de todos los residuos
producidos al interior de los centros de Salud rurales y urbanos de la E.S.E
CARMEN EMILIA OSPINA de la Ciudad de Neiva (Huila) para la proteccién del
Medio Ambiente y bienestar de todas las personas que laboran en ella y la
sociedad para quien trabaja. Por ello me comprometo a desarrollar politicas y
aplicar todas las acciones aqui enunciadas al tenor de lo dispuesto por el Decreto
351 de 2014 del Ministerio de Salud y Proteccion Social y la Resolucién 1164 de
2002 de los Ministerios de ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial y de Salud
y Proteccion Social y para dar cumplimiento al Articulo 6 sobre “Obligaciones del
Generador “del Decreto 351 de 2014, mediante un programa de minimizacion de
los residuos y un proceso de concientizacion y sensibilizacion por medio de la
participacion y colaboracion de los empleados de la institucién. Nuestra politica
se rige bajo los principios basicos de bioseguridad, gestion integral, precaucion,
prevencion y comunicacion del riesgo, determinados en el decreto 351 de
2014.Asi mismo, mediante un programa de control y seguimiento a fin de hacer

correctivos y ajustes en el momento indicado.

JOSE ANTONIO MUNOZ PAZ
GERENTE

1. INTRODUCCION
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Las instituciones prestadoras de servicios de salud (IPS) y demas generadores
de residuos hospitalarios y similares, asi como las personas que identifican
separan, desactivan, empacan, recolectan, transportan, almacenan, manejan,
aprovechan, recuperan, transforman, tratan y/o disponen finalmente los residuos
hospitalarios y similares, desarrollan actividades de alto riesgo de contaminacion
dentro de su infraestructura fisica y fuera de ella, ya que el inadecuado manejo
y disposicion final de estos residuos se constituye en un factor de riesgo para la
salud humana y ademéas en una fuente importante de contaminacion de los

recursos naturales.

Cuando los residuos hospitalarios y similares, no son sometidos a procesos de
tratamiento y disposicion final adecuados, dan lugar a impactos negativos sobre

los componentes ambientales bioticos y abidticos y sobre la calidad de vida.

Por lo anterior, se promueve a nivel nacional la Gestion Integral de Residuos
Hospitalarios con tres componentes fundamentales: El primero, lo constituye el
desarrollo del Decreto 2676 de 2000 modificado por la Resolucién 1164 de 2002
Y Decreto 351, 19 de febrero de 2014 que establece responsabilidades
compartidas para la Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios para eliminar
y mitigar los impactos ambientales y los riesgos para la salud. El segundo,
componente del programa esta enfocado en el desarrollo de una capacitacion de
los procedimientos técnicos de gestién y puesta en marcha de los planes de
gestion interna y su divulgacion. El tercer y ultimo componente es el disefio del
Plan de Gestion con la estructura funcional, la asignacion de responsabilidades,

los mecanismos de coordinacion, bajo un enfoque de mejoramiento continuo.

2. OBJETIVO GENERAL

Realizar un manejo responsable de los residuos hospitalarios y similares
generados en las diferentes sedes de la E.S.E Carmen Emilia Ospina, con el fin

de minimizar la contaminaciéon ambiental y los riesgos para la salud de las
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personas que entran en contacto con éstos, estableciendo e implementando los

procesos, procedimientos y actividades necesarias para su gestion integral.

2.10bjetivos especificos

e Determinar las caracteristicas y cantidades de los residuos o desechos
hospitalarios generados en las diferentes sedes, con el fin de establecer
su grado de peligrosidad y las condiciones para una gestion sanitaria y
ambiental segura.

e Establecer los procesos y procedimientos a seguir para la segregacion,
movimiento interno, almacenamiento temporal, manejo de vertimientos
liguidos, como componentes de la gestion interna de residuos
hospitalarios y similares generados en las diferentes sedes.

e Determinar los controles a implementar para hacer seguimiento tanto a la
gestion interna como a la gestion externa de los residuos hospitalarios y
similares.

e Promover sentido de responsabilidad con campafias ambientales con el
desarrollo de actividades de sensibilizacion y formacion con los
funcionarios de la E.S.E Carmen Emilia Ospina, integrado al plan de
capacitacion institucional.

e Dar cumplimiento a lo establecido en la Directiva Presidencial No. 04 de
abril 3 de 2012, en cuanto a la eficiencia administrativa y lineamientos de
la Politica de “Cero papel” en la administracion publica.

e Promover la sustitucion del uso del papel mediante la adopcion de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones.

e Promover en los usuarios y trabajadores de la institucién, la recoleccion
de las pilas y/o baterias de celulares usadas, para hacerle una debida
disposicion final junto con las luminarias que por uso ya llegaron a su vida
atil.

e Capacitar al personal de todas las areas de la E.S.E Carmen Emilia
Ospina en los procedimientos y actividades a realizar para la adecuada
gestion de los residuos hospitalarios y similares, segun los puestos de
trabajo.
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e Socializar atodas las areas de la institucion el contenido del presente Plan
de gestion integral de los residuos generados en la atencién de salud y
otras actividades, para fomentar una cultura de responsabilidad,

seguridad y compromiso en cada uno de los trabajadores.

3. ALCANCE

Este documento es aplicable a todo el personal que labora en la E.S.E CARMEN
EMILIA OSPINA (independientemente del vinculo laboral), ya que por ser una
empresa que presta Servicios de Salud y en el normal desarrollo de sus
actividades, genera, identifica, clasifica, separa, empaca, recolecta, almacenay
contrata el transporte, tratamiento y disposicion final de los residuos hospitalarios
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y similares, para cumplir con todos los requerimientos como indican las normas

vigentes sobre la materia.

4. DEFINICIONES

En la aplicacion del presente Plan se tendra en cuenta ademas de las
definiciones establecidas en el Decreto 351 de 2014 Por el cual se reglamenta
la gestion integral de los residuos generados en la atencion en salud y otras

actividades, el siguiente glosario de términos:

Agente patdgeno: Es todo agente biologico capaz de producir infeccion o

enfermedad infecciosa en un huésped.
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Atencion en Salud: Se define como el conjunto de servicios que se prestan al
usuario en el marco de los procesos propios del aseguramiento, asi como de las
actividades, procedimientos e intervenciones asistenciales en las fases de
promocion y prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacion que se prestan
a toda la poblacion.

Atencion Extramural: Es la atencion en salud en espacios no destinados a
salud o espacios de salud de areas de dificil acceso que cuenta con la
intervencién de profesionales, técnicos y/o auxiliares del area de la salud y la
participacion de su familia, hacen parte de esta atencion las brigadas, jornadas,

unidades maviles en cualquiera de sus modalidades y la atencion domiciliaria.

Bioseguridad: Es el conjunto de medidas preventivas que tienen por objeto
minimizar el factor de riesgo que pueda llegar a afectar la salud humana vy el

ambiente.

Fluidos corporales de alto riesgo: Se aplican siempre a la sangre y a todos
los fluidos que contengan sangre visible. Se incluyen ademas el semen, las
secreciones vaginales, el liquido cefalorraquideo y la leche materna. Se
consideran de alto riesgo por constituir fuente de infeccion cuando tienen
contacto con piel no intacta, mucosas o0 exposicion percutanea con elementos

cortos punzantes contaminados con ellos.

Fluidos corporales de bajo riesgo: Se aplican a las deposiciones,
secreciones
Nasales. Transpiracion, lagrimas, orina o vémito, a no ser que contengan

sangre visible. Caso en el cual seran considerados de alto riesgo.

Generador: Es toda persona natural o juridica. Publica o privada que produce

0 genera residuos en el desarrollo de sus actividades.

Gestion Integral: Conjunto articulado e interrelacionado de acciones de

politica normativas, operativas, financieras, de planeacion, administrativas,
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sociales, educativas, de evaluacion. Seguimiento y monitoreo desde la
prevencion de la generacion hasta el aprovechamiento, tratamiento y/o
disposicion final de los residuos, a fin de lograr beneficios sanitarios y
ambientales y la optimizacion econdémica de su manejo respondiendo a las

necesidades y circunstancias de cada region.

Gestion externa: Es la accion desarrollada por el gestor de residuos peligrosos
que implica la cobertura y planeacion de todas las actividades relacionadas con
la recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento, aprovechamiento y/o

disposicion final de residuos fuera de las instalaciones del generador.

Gestion interna: Es la accion desarrollada por el generador, que implica la
cobertura. Planeacion e implementacion de todas las actividades relacionadas
con la minimizacion, generacién, segregacién, movimiento interno,
almacenamiento interno y/o tratamiento de residuos dentro de sus

instalaciones.

Gestor o receptor de Residuos Peligrosos. Persona natural o juridica que
presta los servicios de recoleccion, almacenamiento, transporte, tratamiento,
aprovechamiento y/o disposicion final de residuos peligrosos, dentro del marco
de la gestion integral y cumpliendo con los requerimientos de la normatividad
vigente.

Manual para la gestion integral de residuos generados en la atencion en
salud y otras actividades: Es el documento mediante el cual se establecen los
procedimientos, procesos, actividades y/o estandares que deben adoptarse y
realizarse en la gestion integral de todos los residuos generados por el desarrollo

de las actividades de qué trata el presente decreto,

Modo de transporte: Subsistema de transporte que incluye: un medio fisico,
vias, instalaciones para terminales, vehiculos (aeronave, embarcacion, tren,

vehiculo automotor) y operaciones para el traslado de residuos,
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Plan de gestion integral de residuos: Es el instrumento de gestion disefiado e
implementado por los generadores que contiene de una manera organizada y
coherente las actividades necesarias que garanticen la gestion integral de los

residuos generados en la atencion en salud y otras actividades,

Recolecciéon: Es la accién consistente en retirar los residuos del lugar de

almacenamiento ubicado en las instalaciones del generador para su transporte.

Residuo peligroso: Es aquel residuo o desecho que por sus caracteristicas
corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables, infecciosas o radiactivas,
puede causar riesgos o efectos no deseados, directos e indirectos, a la salud
humana y el ambiente, Asi mismo, se consideran residuos peligrosos los

empaques, envases y embalajes que estuvieron en contacto con ellos.

Ruta Sanitaria: Es el recorrido que se realiza para la recoleccion y transporte de
los residuos Hospitalarios hasta el sitio de almacenamiento o disposicion final;
Establece los horarios de recoleccion de residuos e indica sobre el plano de la
institucion el recorrido a seguir esta debe estar publicada en cada uno de los

pisos, ser conocida y aplicada.

Tratamiento de residuos peligrosos: Es el conjunto de operaciones, procesos
o técnicas mediante el cual se modifican las caracteristicas de los residuos o
desechos peligrosos, teniendo en cuenta el riesgo y grado de peligrosidad de los
mismos, para incrementar sus posibilidades de aprovechamiento y/o valorizacion

0 para minimizar los riesgos para la salud humana y el ambiente.
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5. DESARROLLO DEL DOCUMENTO
5.1 Politica ambiental

La empresa social del estado CARMEN EMILIA OSPINA lider en la prestacion
de los servicios de salud, consciente de los impactos ambientales generados por
los servicios hospitalarios prestados y orientada a los objetivos propuestos en el
Plan de Gestién Integral de los Residuos Generados en la Atencién de Salud y
otras actividades se compromete a reducir los riesgos a la salud y al medio
ambiente, producto de la prestacion de los mismos, desde su generacion hasta
su adecuada disposicion final. Ademas estamos comprometidos en el
cumplimiento de las exigencias de la normatividad ambiental y sanitaria vigente
aplicable al sector salud se esforzdndonos en promover el desarrollo de una
cultura ambiental dentro de la institucion.

Con el programa de separacion de residuos, se busca crear el habito del reciclaje
(cultura de la NO basura) en todos los centros y servicios de nuestra institucion,
incluyendo funcionarios, proveedores, contratistas y demas partes interesadas,
implementando acciones especificas con el fin de reducir, controlar y prevenir la
contaminacion por la generacién de residuos soélidos y liquidos con el propésito
de obtener el cambio hacia actuaciones seguras y ambientes mas sanos para

todos.
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5.2 Marco normativo

A continuacion, se lista la legislacion vigente que se tomo6 como referencia para
la elaboracién del siguiente documento:

Tabla 1. Legislacion vigente

L Establece parametros y criterios
Resolucién . .
1074 de de . qalldad en materia de
1997 Departamento Técnico vertimientos con descarga al
pal : ) sistema de alcantarillado distrital.
— administrativo del Medio v -
Resolucién Ambiente Modifica el parametro de
1596 de tensoactivos (SAAM), contenido
2001 en el articulo3° de la resolucion
1074/97.
Por el cual se adopta el formato de
Resolucion Ministerio del Medio reporte sobre el estado de
75 de 2011 Ambiente, Vivienda y cumplimiento de la norma de
Desarrollo Territorial vertimiento puntual al
alcantarillado publico.
Resolucion Ministerio del Medio Adoptq . el manual .qle
. T procedimientos para la Gestion
1164 de Ambiente — Ministerio de | : : ) :
integral de Residuos Hospitalarios
2002 Salud 2 .
y Similares en Colombia.
Decreto Ministerio de Ambiente rRei?éirgsnt;iIa;ogseosstuznal:l;eglrilagi
4741 de Vivienda y Desarrollo peng par
o de las IPS., los residuos de
2005 Territorial . _—
caracter quimico).
Por la cual se establecen los
Resolucién Ministerio del Medio sistemas de recoleccion selectiva
1297 de Ambiente, Vivienda y y gestion ambiental de residuos
2010 Desarrollo Territorial de pilas y/o acumuladores y se
adoptan otras disposiciones.
Por la cual se establecen los
Resolucién Ministerio del Medio sistemas de recoleccion selectiva
1511 de Ambiente, Vivienda y y gestibn ambiental de residuos
2010 Desarrollo Territorial de bombillas y se adoptan otras
disposiciones.
Resolucién
Por la cual se establecen los
1512 de L . . - )
2010 Ministerio del Medio sistemas de recoleccion selectiva
Ambiente, Vivienda y y gestion ambiental de residuos
Desarrollo Territorial de computadores y/o periféricos y
se adoptan otras disposiciones.
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Decreto 351
de 2014

Ministerio de Salud y
Protecciéon Social

Por el cual se reglamenta la
gestion integral de los residuos
generados en la atencion en salud
y otras actividades"

Decreto 948

Ministerio de Ambiente

de 1995 Vivienda y Desarrollo Proteccion y control de la calidad.
Territorial
Por el cual se dictan normas para
el cumplimiento del contenido del
Resolucion o Titulo IV de la Ley 09 de 1979, en
Ministerio de Salud y -
4445 de ! : lo referente a las condiciones
Proteccion Social o )
1996 sanitarias que deben cumplir los
establecimientos hospitalarios y
similares.
Ministerio de Ambiente Por, la_cual se establecep _Ios
L . parametros y los valores limites
Resolucion Vivienda y Desarrollo " -
. maximos permisibles en los
0631 de Sostenible .
vertimientos puntuales a cuerpos
2015 e
de aguas superficiales y a los
sistemas de alcantarillado publico
y se dictan otras disposiciones.
Ley 1801 | Congreso De La Republica | Por la cual se expide el Cddigo

Nacional de Policia y Convivencia
Ciudadana.

Decreto 596

Ministerio de Vivienda,

Por el cual se modifica y adiciona
el Decreto niumero 1077 de 2015
en lo relativo con el esquema de la
actividad de aprovechamiento del
servicio publico de aseo y el

de 2016 Ciudad y Territorio régimen transitorio para la
formalizacion de los recicladores
de oficio, y se dictan otras
disposiciones.
Por el cual se establece el
Decreto o . ) C
Ministerio de la Proteccion | Sistema para la Proteccion vy
1575 de . .
Social Control de la Calidad del Agua
2007
para Consumo Humano.
Por la cual se reglamentan las
Resolucién condiciones para el transporté de
045 de agua en carro tanques, lavado y
2015 desinfeccion de tanques de

Alcaldia mayor de Neiva

almacenamiento de agua potable
y empresas que realizan la
actividad de lavado y desinfeccién
de tanques.
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Por la cual se reglamenta el
manejo de bolsas o recipientes

Resolucién L . gue han contenido soluciones
: Ministerio de la proteccion .
conjunta ) Lo para uso intravenoso,
social y Ministerio de : , o
482 de . - intraperitoneal y en hemodialisis,
Ambiente, vivienda .
2009 o generados como residuos en las
y desarrollo territorial - 9
actividades de atencién de salud,
susceptibles de ser aprovechados
o reciclados”
Ministro de Ambiente y -
o ) Por la cual se modifica la
Resolucién | Desarrollo Sostenible y la e
. Resoluciéon 668 de 2016 sobre
2184 de Secretaria  General  del uso racional de bolsas plasticas
2019 Ministerio de Vivienda, b y

Ciudad y Territorio

se adoptan otras disposiciones.

llustracion 1.Residuos Hospitalarios y similares




CODIGO SOA-S2-M1

U
&' PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS | Vversion | 1
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | vicencia | 2aioerz021
N o DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES PAGINA 10 DE 220

RESIDUOS HOSPITALARIOS Y
SIMILARES

RESIDUOS NO RESIDUOS

PELIGROSOS PELIGROSOS

= Biodegradable Riesgo Biologico Riesgo Quimico

— Reciclable — Biosanitario Farmacos

==d ANatomopatolégico e Metales pesados

Reactivos

Ordinarios = Cortopunzantes

Animales

5.3 Clasificacion de residuos hospitalarios y similares
5.3.1 Residuos No Peligrosos

Son aquellos producidos por el generador en cualquier lugar y en desarrollo de
su actividad, que no presentan riesgo para la salud humana y/o el medio

ambiente.

Vale la pena aclarar que cualquier residuo hospitalario no peligroso sobre el que
se presuma él haber estado en contacto con residuos peligrosos debe ser tratado
como tal. Los residuos no peligrosos se clasifican en:
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e Biodegradables

Son aquellos restos quimicos o naturales que se descomponen facilmente en el
ambiente. En estos restos se encuentran los vegetales, residuos alimenticios no
infectados, papel higiénico, papeles no aptos para reciclaje, jabones vy
detergentes biodegradables, madera y otros residuos que puedan ser

transformados facilmente en materia organica.

e Reciclables

Son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden volver a ser utilizados
en procesos productivos como materia prima. Entre estos residuos se
encuentran: algunos papeles y plasticos, chatarra, vidrio, telas, radiografias,

partes y equipos obsoletos o en desuso, entre otros.

e |nertes

Son aquellos que no se descomponen ni se transforman en materia prima y su
degradacion natural requiere grandes periodos de tiempo. Entre estos se
encuentran: el icopor, algunos tipos de papel como el papel carbén y algunos
plasticos.

e Ordinarios o comunes

Son aquellos generados en el desempefio normal de las actividades. Estos
residuos se generan en oficinas, pasillos, areas comunes, cafeterias, salas de
espera, auditorios y en general en todos los sitios del establecimiento del

generador.
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5.3.2 Residuos Peligrosos

Son aquellos residuos producidos por el generador con alguna de las siguientes
caracteristicas: infecciosos, combustibles, inflamables, explosivos, reactivos,
radiactivos, volatiles, corrosivos y/o toxicos; los cuales pueden causar dafio a la
salud humana y/o al medio ambiente. Asi mismo se consideran peligrosos los
envases, empaques y embalajes que hayan estado en contacto con ellos. Se

clasifican en:

» Residuos de Riesgo Bioldgico

Son aquellos que contienen microorganismos patégenos tales como bacterias,
pardsitos, virus, hongos, virus oncogénicos y recombinantes como sus toxinas,
con el suficiente grado de virulencia y concentracion que pueda producir una
enfermedad infecciosa en huéspedes susceptibles. Los residuos infecciosos o

de riesgo bioldgico se clasifican en:

e Biosanitarios

Son todos aquellos elementos o instrumentos utilizados y descartados
durante la ejecucion de las actividades sefialadas en el articulo 2 que tienen
contacto con fluidos corporales de alto riesgo, tales como: gasas, apositos,
aplicadores, algodones, drenes, vendajes, mechas, guantes, bolsas para
transfusiones sanguineas, catéteres, sondas, sistemas desechables que la

tecnologia médica introduzca.

e Anatomopatolégicos

Son aquellos residuos como partes del cuerpo, muestras de 6rganos, tejidos
o liquidos humanos, generados con ocasion de la realizacién de necropsias,
procedimientos médicos, remocion quirdrgica, analisis de patologia, toma de
biopsias 0 como resultado de la obtencidbn de muestras biolégicas para

analisis quimico, microbioldgico, citolégico o histologico.



0 CODIGO SOA-S2-M1
EE' PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS | VERSION | 14
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | VIGENCIA | 23/06/2021
CARMENEMILIAOSPINA DE SALUD Y OTRAS ACT|V|DADES PAGINA 22 DE 220

e Corto punzantes

Son aquellos que por sus caracteristicas punzantes o cortantes pueden
ocasionar un accidente, entre estos se encuentran: limas, lancetas, cuchillas,
agujas, restos de ampolletas, pipetas, hojas de bisturi, vidrio o material de
laboratorio como tubos capilares, de ensayo, tubos para toma de muestra,
laminas portaobjetos y laminillas cubreobjetos, aplicadores, cito cepillos,

cristaleria entera o rota, entre otros.

» Residuos Quimicos

Son los restos de sustancias quimicas y sus empaques 6 cualquier otro residuo
contaminado con éstos, los cuales, dependiendo de su concentracion y tiempo
de exposicion tienen el potencial para causar la muerte, lesiones graves o

efectos adversos a la salud y el medio ambiente. Se pueden clasificar en:

e Farmacos parcialmente consumidos, vencidos y/o deteriorados

Son aquellos medicamentos vencidos, deteriorados y/o excedentes de
sustancias que han sido empleadas en cualquier tipo de procedimiento,
dentro de los cuales se incluyen los residuos producidos en laboratorios
farmacéuticos y dispositivos médicos que no cumplen los estandares de

calidad, incluyendo sus empaques.

e Metales Pesados

Son objetos, elementos o restos de éstos en desuso, contaminados o que
contengan metales pesados como Mercurio. Este ultimo procedente del
servicio de odontologia en procesos de retiro o preparacion de amalgamas,
por rompimiento de termémetros y demas accidentes de trabajo en los que

esté presente el mercurio.
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e Reactivo

Son aquellos que son normalmente inestables y pueden llegar a reaccionar
violentamente sin explosion; que pueden formar una mezcla explosiva con el
agua, generar gases toxicos, vapores y humos; que pueden contener cianuro
o sulfuro y generar gases toxicos; o bien que pueden ocasionar explosiones
en distintas situaciones, ya sea de temperatura y presion estandares, si se
calientan en condiciones de confinamiento o se someten a fuerzas

considerables.

ACLARATORIO: Todo residuo generado en la atencién en salud, que haya
estado en contacto o mezclado con residuos o desechos con riesgo biologico o
infeccioso que genere dudas en la clasificacion, incluyendo restos de alimentos
consumidos o sin consumir, material desechable, entre otros, que han tenido
contacto con pacientes considerados potencialmente infectantes o generados en

areas de aislamiento deberan ser gestionados como residuos peligrosos.

5.4 Cbdigo de colores

El objetivo de clasificar los residuos de acuerdo a un Codigo de Colores es de
realizar una adecuada segregacion de los mismos en la fuente de su generacion.
Para conseguir el objetivo establecido en el Plan, la E.S.E Carmen Emilia
Ospina, adopta en todos los centros de salud el Cédigo de Colores establecidos
en el Manual de procedimientos para la gestidn integral de residuos hospitalarios
segun resolucién 1164 de 2002 del Medio Ambiente. En la cual se clasifican y

ordenan los residuos institucionales segun su naturaleza y destino final asi:

e COLOR ROJO:

Para los desechos que impliquen riesgo Biolégico, Citotoxico, Corto punzante,
Anatomopatoldgicos y de animales contaminados (medios de cultivo, cultivos,
mezcla de microorganismos, vacunas vencidas o inutilizadas, agujas usadas,

hojas de bisturi usadas, filtros de gases utilizados en areas contaminadas por
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agentes infecciosos o cualquier residuo contaminado por estos, amputaciones,
muestras para analisis, restos humanos, residuos de biopsias, partes y fluidos
corporales, residuo de sangre y/o hemoderivados). Se rotula como Riesgo

biolégico

Quimicos: Frasco de penicilina, Metales pesados, y Farmacos. Rotular Metales

(nombre del metal- contenido Riesgo Quimico)

e COLOR VERDE:

Para los desechos Domésticos ordinarios e inertes (servilletas, empaques
de papel plastificado, barrido, colillas, icopor, vasos desechables, papel carbén).

Rotular; domésticos ordinarios y /o inertes.

Para los desechos Domésticos biodegradables (hojas y tallos de los arboles,
grama, barrido de prado, resto de alimentos antes y después de la preparacion).

Rotular; Domésticos Biodegradables.

e COLOR GRIS:

Paralos residuos domésticos Reciclables Papel y carton (Toda clase Cartén,
papel, periddico, plegadiza). Rotular; Reciclable papel y carton.
El Cédigo de colores se implementara tanto para los recipientes rigidos
reutilizables como para las bolsas y recipientes desechables.

e COLOR AZUL

Para residuos reciclables plastico y vidrio solo en puntos ecoldgicos.

Aclaratorio: Para las actividades de qué trata el articulo 2.8.10.2 del Decreto
780 de 2016, se extiende hasta el 1° de julio de 2022 el plazo para implementar
el cédigo de colores para la presentacion de los residuos soélidos no peligrosos
en bolsas u otros recipientes. Durante este periodo, estas actividades podran ir
implementando en forma gradual la transicion entre el codigo de colores usado

actualmente y el codigo de colores establecido en la Resolucion 2184 de 2019.
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De acuerdo a lo anterior la E.S.E Carmen Emilia Ospina ira implementando de
manera gradual y estratégicamente el nuevo codigo de colores para los residuos
no peligrosos por areas en las diferentes sedes de las institucion una vez sea

adoptado y documento en este plan.

La E.S.E Carmen Emilia Ospina, comprende para su operatividad las siguientes
zonas:

5.4.1 Clasificacion por colores segun tipo de recipiente

La E.S.E Carmen Emilia Ospina tiene dividido su operacion en tres zonas:
5.4.1.1 Zona Norte

Integrada por:

CENTRO DE SALUD DE GRANJAS COMPUESTO POR LOS SIGUIENTES
SERVICIOS:

e Servicio De Urgencias

e Sala De Procedimientos

e Sala De Reanimacion

e Sala De Observacion Hombre, Mujer, Pediatrica
e Consultorios Médicos De Urgencias

e Sala De Espera

e Farmacia

e Toma De Muestras De Laboratorio Clinico Y Citologias
e Consulta Externa Medica y Odontologica

e Vacunacion

e Promocion y Prevencion

e Odontologia

e Partos (Naturales)

e Area Administrativa

e Salas De Espera
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e Estaciones De Enfermeria
Tabla 2.Centro de salud Granjas
p CLASE DE COLOR Y
ARER RESIDUOS CANECA SUIQLELA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos no BIODEGRADABLES
Salas de contaminados, ORDINARIOS
Espera servilletas, empaques de
papel plastificado, icopor, Y/O INERTES
vasos desechables. O
Punto Ecoldgico
Salas de NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes
eSperl? NO PELIGROSOS Yy
consuita Reciclables L)
Externa NO PELIGROSOS
Plastico y Vidrio. '
PELIGROSOS
Biosanitarios
Salas de (%
Guantes, toallas de
espera toma papel, tapabocas,

Consultorio
Médico
Urgencias Y
Consulta
Externa

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

Vasos desechables,

papel carbon. ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Gris Rotular con:

Reciclables o RECICLABLE

Bolsas de plastico, )

recipientes de PLASTICO

polipropileno, papel VIDRIO

reciclable, cajas de

carton. CARTON PAPEL

€
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Guantes, toallas de RIESGO BIOLOGICO
papel, tapabocas,
torundas de algodon
contaminadas, baja

leguas, gasas, apositos,
compresas, vendas.

%2

Pequeriios
Procedimiento
Reanimacion

PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de Rojo Rotular con:
papel, tapabocas, .
torundas de algodon RIESGO BIOLOGICO
contaminadas, baja
leguas, gazas, apésitos,
compresas, vendas,
batas desechables, (%
canulas nasales,
mascarillas faciales
pediatricas y adultos.
PELIGROSOS FRASCO DE VIDRIO
o Rojo DE PENICILINAS
Quimicos .
RIESGO QUIMICO
' :;%{;.-.

gris FRASCOS DE
NO PELIGROSOS B SUERO
Reciclables

Y

FRASCOS DE SUERO L)
PELIGROSOS Rojo Rotular con:
CORTOPUNZANTE RIESGO BIOLOGICO
Elementos corto

punzantes, como agujas
y hojas del bisturi. Restos
de ampolletas de
medicamentos.

Ga




B

CARMEN EMILIA OSPINA

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS

CODIGO SOA-S2-M1

VERSION 14

RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | VIGENCIA | 23/06/2021

DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES

PAGINA 28 DE 220

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

Jeringas (sin  aguja),
frascos de medicamentos
sin ningun liquido.

ORDINARIOS
Envolturas plasticas, Y/O INERTES
papel sucio o engrasado,
capuchon de las jeringas.
PELIGROSO
RESIDUOS Rotular con:
FARMACEUTICOS

RIESGO BIOLOGICO

G52

Area

PELIGROSOS
Biosanitarios

Rotular con:

Guantes, toallas de Rojo ]

papel, tapabocas, RIESGO BIOLOGICO

torundas de algodoén

contaminadas, baja

leguas, gasas, apositos,

compresas, vendas,

batas desechables,

canulas nasales,

mascarillas faciales

pediatricas y adultos.

NO PELIGROSOS Rotular con:

Reciclables RECICLABLE
Urgencias Bolsas de plasticas, PLASTICO

recipientes de VIDRIO

polipropileno, papel .

reciclable, carton. CARTON PAPEL

O
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes Verde

Envolturas plasticas,
papel sucio o engrasado,
capuchon de las jeringas.

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS Roio
CORTOPUNZANTES J
Elementos corto

punzantes, como agujas
hojas del bisturi y restos
de ampolletas de
medicamentos.

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

%2

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Vasos desechables,
plasticos, plasticos resto
de alimentos no
contaminados,
servilletas, empaques de
papel plastificado, papel,
icopor.

Observacion
Mujeres Y
Hombres

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

PELIGROSO

Biosanitarios

Equipo macro o micro
goteo, restos de
ampolletas Guantes,
toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodén contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, sondas vesicales
y sondas nasogastricas,
equipo de micro de
medicamentos.

Rojo

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

&

PELIGROSO
RESIDUOS
FARMACEUTICOS

Jeringas (sin  aguja),
frascos de medicamentos
sin ningan liquido.

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

&
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Bafios
Usuarios Y
Observacion

PELIGROSO
Biosanitarios

Guantes, tapabocas,
Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.

Rojo

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

&

Servicio De
Unidad
Materna

NO PELIGROSOS

Reciclables

Bolsas de plasticas,
recipientes de
polipropileno, papel

reciclable, carton.

Gris

Rotular con:
RECICLABLE
PLASTICO
VIDRIO
CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas,
papel sucio o engrasado,
capuchén de las jeringas.

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

PELIGROSOS
CORTOPUNZANTES
Elementos corto
punzantes, como catgut,
mandril, agujas
hipodérmicas, de sutura,
de venopuncion.
Mercurio,
ocasionalmente cuando
un termoémetro se rompe
y restos de ampolletas de
medicamentos.

Rojo

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

&
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PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, tapabocas,
sodas,

Torundas, apositos,
algodones, catéteres,
jeringas, sondas Yy
gasas utlizadas en la
atencion del parto
(madre y recién
nacido), equipos de
venoclisis, toallas
higiénicas o pafales
utilizados  por  los
pacientes.

RIESGO
BIOLOGICO

a*a

PELIGROSOS
ANATOPATOLOGICOS

RIESGO
Anatomopatoldgicos BIOLOGICO
como placetas, cordon
umbilical, mantener en
cadena frio hasta cundo
el recolector de residuos
peligrosos lo recoja.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Maternidad papel contaminadas,
pafales desechables.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios € Inertes NO PELIGROSOS
Hojas de arboles, podas, BIODEGRADABLES
resto de alimentos no
A ORDINARIOS
Areas de contaminados,
Acceso, servilletas, empaques de Y/O INERTES

Zonas Verdes | papel plastificado, icopor,
y Areas de | vasos desechables.
pargueo

O
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NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Vasos desechables, Verde

pape| carbon. — BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Rotular con:

Reciclables RECICLABLE

Bolsas de plastico, PLASTICO

recipientes de

polipropileno, papel VIDRIO

reciclable, cajas de CARTON PAPEL

Servicio de | carton.

Farmacia Q
PELIGROSOS . Rotular con:
CORTOPULZANTES ROjO RIESGO
Elementos Corto BIOLOGICO
punzantes, Francos de
medicamentos que se
rompan.

PELIGROSOS Rotular con:

FARMACOS RIESGO

En caso de un derrame BIOLOGICO

de medicamentos.

NO PELIGROSOS Gri§ Rotular con:

Reciclables RECICLABLE

Bolsas de plasticas, PLASTICO
(et

reciclable, carton, CARTON PAPEL

francos de

medicamentos.

€
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Rotular con:

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes e

Vasos desechables

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
CORTOPULZANTES RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas hojas del bisturi
y restos de ampolletas
de medicamentos.
PELIGROSOS Rojo RIESGO
Biosanitarios ) BIOLOGICO
Guantes, algodon,
gazas, tapabocas C%
batas desechables.
PELIGROSO Rotular con:
RESIDUOS '
FARMACEUTICOS RIESGO
Vacunacion . . . BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja),
frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.
NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel )
reciclable, carton. CARTON PAPEL
A
NO PELIGROSOS Rotular con:
Area de Ordinarios e inertes Verde NO PELIGROSOS
Odontologia | vasos desechables, BIODEGRADABLES

papel carbén, envolturas.
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ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotul '
Biosanitarios otular con:
Elementos corto RIESGO BIOLOGICO
punzantes, como
aguijas, bisturis, &)

bandas metalicas y
fresas sin filo.

PELIGROSOS _
Quimicos Rojo con

blanco
Metales pesados

producto de los -

Rotular con:
RIESGO QUiMICO

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas de

Toma de los espéculos.
citologias

desperdicios de los laal
servicios de ‘“_i;ﬁé.’;fj
odontologia como -
amalgamas, mercurio.
PELIGROSOS .
Biosanitarios Rojo

. RIESGO
Guantes, algodon vy )
gasas contaminados BIOLOGICO
con saliva y sangre,
muelas, dientes, cepillo
profilactico, servilletas
contaminadas con
saliva.

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS
Biosanitarios Rojo

RIESGO

Guantes, copitos, BIOLOGICO
cepillos
endocervicales,
espéculos, tapabocas,
material contaminado.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Envolturas  plasticas, BIODEGRADABLES
papel ~ sucio 0 ORDINARIOS
engrasado, capuchon
de las jeringas. Y/O INERTES
Ton:a ded PELIGROSOS Rotular con:
muestras de | Bjpsanitarios
laboratorio | Elementos corto RIESGO
punzantes, como BIQO!I AGICO
agujas, bisturis,
laminas de vidrio.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, gasas,
algodones, tapabocas,
material contaminado.
NO PELIGROSOS
Reciclables RECI,CLABLE
Areas CARTON PAPEL

Administrativas

Papel usado y carton.

€y
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NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Vasos desechables,
plastico, plasticos resto BIODEGRADABLES
de _allmentos no ORDINARIOS
contaminados,
servilletas, empaques de Y/O INERTES
papel plastificado, icopor. O

Bafios De .

Personal PELIGROSO Rojo Rotular con:

Administrativo

Biosanitarios

Guantes, tapabocas,

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas
de papel contaminado.

RIESGO BIOLOGICO

&%)

NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Areas De Hojas de arboles, podas, BIODEGRADABLES
Acceso, resto de alimentos no
Zongs Verdes | contaminados, ORDINARIOS
Y Areas De | servilletas, empaques de Y/O INERTES
Parqueo papel plastificado, icopor,
vasos desechables. O
PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios RIESGO
Guantes, gasas, BIOLOGICO
Estacion De | 00COTeS, (Anehoces:
Enfermeria '
NO PELIGROSOS RECICLABLE

Reciclables

Papel usado y carton.

CARTON PAPEL

€y
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PUESTO DE SALUD EDUARDO SANTOS

e Tomas de muestras de laboratorio

e Consulta externa medicina

e Vacunacion
¢ Odontologia
e Area administrativa
e Toma de citologias

e Farmacia

Tabla 3.Centro de salud Eduardo Santos

A COLORY
AREA CLASE DE RESIDUOS CANECA ETIQUETA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos no Verde BIODEGRADABLE
contaminados, servilletas, S
Salas de empaques de  papel
Espera plastificado, icopor, vasos ORDINARIOS
desechables. Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Vasos desechables, papel BIODEGRADABLE
carbon. S
ORDINARIOS
Consultorio Y/O INERTES
Médico
Consulta O
Externa
NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables
- RECICLABLE
Bolsas de plastico, PLASTICO
recipientes de polipropileno, VIDRIO.
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papel reciclable, cajas de
carton.

CARTON PAPEL

€

PELIGROSOS

Biosanitarios Rojo Rotular con:

Guantes, toallas de papel, RIESGO

tapabocas, torundas de .

algodon  contaminadas, BIOLOGICO

baja leguas, gazas, C‘%

apositos, compresas,

vendas.

NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

Hojas de arboles, podas,

Verde

Areas de )
resto de alimentos no S
Acceso, Zonas contaminados, servilletas
Ve(:jrgesa?/ ﬁ\(ra%as empaques de  papel ORDINARIOS
parg plastificado, icopor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
\Vasos desechables, Verde BIODEGRADABLE
papel carbén. S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
Servicio de Q
Farmacia :
Gris Rotular con:
NO PELIGROSOS 1 REC!C"ABLE
Reciclables PLASTICO
VIDRIO.
Bolsas de plastico,

recipientes de polipropileno,
papel reciclable, cajas de
carton.

CARTON PAPEL

€
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Vacunacion

PELIGROSOS Rojo Rotular con:
corto punzante — RIESGO
Un guardian en caso de )
ruptura de ampollas para BIOLOGICO
descartar los vidrios. Csi;)
Rotular con:

NO PELIGROSOS RECICLABLE
Reciclables Gris )

- PLASTICO
Bolsas de plasticas, VIDRIO.
recipientes de .
polipropileno, papel CARTON PAPEL
reciclable, carton, francos Y
de medicamentos. L)
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Vasos desechables.

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
CORTOPUNZANTES
RIESGO
BIOLOGICO
Elementos corto punzantes,
como agujas.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO

Guantes, algodon, gazas,
tapabocas, batas
desechables.

&




B

CARMEN EMILIA OSPINA

CODIGO

SOA-S2-M1

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS

VERSION

14

RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION

VIGENCIA

23/06/2021

DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES

PAGINA 40 DE 220

PELIGROSO

Rojo

papel sucio S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

Area de
Odontologia I "5F | 1GROSOS Rojo | Rotular con:

CORTOPUNZANTES RIESGO
BIOLOGICO

Elementos corto punzantes,

como agujas, bisturis,

banda metélica y fresas sin

filo.

PELIGROSOS

mi Rojo

Quimicos bIaJnc)é Rotular con:

Metales pesados producto RIESGO QUIMICO

de los desperdicios de los - -

servicios de odontologia ’; i

como amalgamas, mercurio. - ’wﬁ“

PELIGROSOS Rojo RIESGO

Biosanitarios BIOLOGICO

Rotular con:
RESIDUOS
FARMACEUTICOS RIESGO
BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja), frascos
de medicamentos sin ningun (Q’D
liquido.
NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables Y RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de polipropileno, VIDRIO
papel reciclable, carton. . '
CARTON PAPEL
&
Rotular con:

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Plastico de instrumental,

Verde

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

o
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Guantes, algodon y gasas
contaminados con saliva y
sangre, muelas y dientes,
cepillo profilactico servilletas
contaminadas de saliva.

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes “ere

Envolturas plasticas de los

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

espéculos. S
ORDINARIOS
Toma de Y/O INERTES
citologias O
PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, copitos, cepillos
endocervicales3, Cgl?i)
espéculos, tapabocas,
material contaminado.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Envolturas plasticas, | Verde BIODEGRADABLE
papel sucio o engrasado, e S
hoén de las jeringas.
capuchon de las jeringas ORDINARIOS
Y/O INERTES
Toma de O
muestras de ['PELIGROSOS Rotular con:
aboratorio ;
CORTOPUNZANTES Rojo RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como agujas, =
bisturis, laminas de vidrio. VO
PELIGROSOS (Nr=Rrefe)
Biosanitarios BIOLOGICO

Rojo
Guantes, gasas, algodones, )
tapabocas, material

contaminado.

&*a
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NO PELIGROSOS Gri:s RECICLABLE
Reciclables CARTON PAPEL
Papel usado y carton. G
) NO PELIGROSOS Rotular con:
Areas Ordinarios e inertes
Administrativas NO PELIGROSOS
Vasos desechables, BIODEGRADABLE

plastico, plasticos resto de

Verde

S
alimentos no contaminados,
servilletas, empaques de ORDINARIOS
papel plastificado, icopor. Y/O INERTES
PELIGROSO Rojo Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Banos D? Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Per_sona_ Papel higiénico, tollas
Administrativo | pigignicas y servilletas de
papel contaminadas.
EI_ELIGRtOS_O Rojo Rotular con:
iosanitarios RIESGO
Bafios De Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Usuario Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.
Areas De (N)Od _PEL_IGROISOS Vee Rotular con:
Acceso, Zonas | Ordinarios e Inertes . NO PELIGROSOS
Verdes Y .
; Hojas de arboles, podas, BIODEGRADABLE
Areas De .
P resto de alimentos no S
arqueo contaminados, servilletas,
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empagues de papel ORDINARIOS
plastificado, icopor, vasos Y/O INERTES

O

Punto Ecoldgico

NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes
NO PELIGROSOS
Reciclables

NO PELIGROSOS
Plastico

Y

e

O

Y en su area rural compuesta por:

PUESTO DE SALUD DE SAN LUIS

e PYP

e Consulta Externa Medicina

e Vacunacion

¢ Odontologia

e Servicio De Farmacia

e Transporte Asistencial

Tabla 4.Centro de salud San Luis

5 COLORY

AREA CLASE DE RESIDUO CANECA ETIQUETA
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos no BIODEGRADABLES

Sala De contaminados, servilletas,

Espera empaqgues de papel ORDINARIOS
plastificado, icopor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
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NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas, papel
sucio 0 engrasado,

Verde

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

. 9 ORDINARIOS
capuchon de las jeringas.

Y/O INERTES

PELIGROSOS Rotular con:

Biosanitarios

RIESGO BIOLOGICO

Transporte Guantes, toallas de papel,
Asistencial tapabgcas, torund_as de
algodén contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas.
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios RIESGO BIOLOGICO
Elementos corto
punzantes, como agujas,
hojas del bisturi y restos de
ampolletas de
medicamentos.
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Vasos desechables, papel BIODEGRADABLES
carbon. ORDINARIOS
Y/O INERTES
Consulta :
Externa NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel '

reciclable, cajas de cartén.

CARTON PAPEL

€
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PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodén contaminadas,
baja leguas, gazas,

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

%2

Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodon contaminadas,
baja leguas, gazas,

apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales  pediatricas vy
adultos.

apositos, compresas,
vendas.
PELIGROSOS Rojo Rotular con:

RIESGO BIOLOGICO

"2

Gris
NO PELIGROSOS N
Reciclables

Bolsas de plasticas,
recipientes de
polipropileno, papel
reciclable, carton.

Rotular con:
RECICLABLE
PLASTICO
VIDRIO
CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes

Vasos desechables, papel
carbon.

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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Vacunacion

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodon contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales pediatricas vy
adultos.

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

2

PELIGROSOS
CORTOPUNZANTES

Elementos corto
punzantes, como aguijas,
bisturis, bandas metalica y
fresas sin filo.

RIESGO
BIOLOGICO

%2

PELIGROSO
RESIDUOS
FARMACEUTICOS

Jeringas  (sin  aguja),
frascos de medicamentos
sin ningan liquido.

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

a2

NO PELIGROSOS

Reciclables

Bolsas de plastico, Gris
recipientes de
polipropileno, papel

reciclable, cajas de cartén.

Rotular con:
RECICLABLE
PLASTICO
VIDRIO
CARTCM 2" PEL

€




B

CARMEN EMILIA OSPINA

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION
DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES

CODIGO SOA-S2-M1

VERSION 14

VIGENCIA 23/06/2021

PAGINA 47 DE 220

Verde
NO PELIGROSOS s—

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

Ordinarios e inertes ORDINARIOS
Envolturas plasticas Y/O INERTES
PELIGROSOS

Biosanitarios Rotular con:

Guantes, algodén y gasas
contaminados con saliva y

RIESGO BIOLOGICO

sangre, muelas dientes, &)
cepillo profilactico

Area De servilletas contaminadas

Odontologia |-d€salva. :
PELIGROSOS Rojoy _
Quimicos blanco Rotular con:
RIESGO QUIMICO
Metales pesados producto -
de los desperdicios de los 3
servicios de odontologia - {ﬁ“
como amalgamas, .
mercurio.
PELIGROSOS
; Rotular con:
CORTOPUNZANTES Rojo ,
RIESGO BIOLOGICO
Elementos corto
punzantes, como agujas,
bisturis, bandas metalicas
y fresas sin filo.
NO PELIGROSOS _
Reciclables Gris RECICLABLE
- ' CARTON PAPEL
Bolsas de plastico,
recipientes de Ve
polipropileno, papel L)
reciclable, cajas de cartén
PELIGROSO _
Biosanitarios Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO
Bafos Guantes, tapabocas,

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.

e*2
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PUESTO DE SALUD DE FORTALECILLAS

e Consulta externa medicina
e Vacunacion

e Odontologia

e Farmacia

e Citologias

Tabla 5. Centro de salud de Fortalecillas

" COLORY
AREA CLASE DE RESIDUO CANECA ETIQUETA

NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS

Resto de alimentos no Verde BIODEGRADABLE
contaminados,

Salas De | servilletas, empaques | [ S

Espera | de papel plastificado, | [ ORDINARIOS
oot vasos Y/O INERTES
desechables.
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios BIOLOGICO

Salas De Guantes, toallas de

Espera Toma | Papel, tapabocas,

De Muestras | torundas de algodon
contaminadas.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS

Vasos desechables, BIODEGRADABLE

papel carbon.

Consultorio S
Consulta
Externa ORDINARIOS

Y/O INERTES
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NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables Gris RECICLABLE
Bolsas de plastico, | T PLASTICO
recipientes de VIDRIO.
polipropileno, papel )
reciclable, cajas de CARTON PAPEL
carton. ry
PELIGROSOS
Biosanitarios Rotular con:
Guantes, toallas de
papel, tapabocas, RIESGO
torundas de algodon BIOLOGICO
contaminadas, baja
leguas, gazas, apositos, &
compresas, vendas.
PELIGROSO . Rotular con:
Biosanitarios Rojo
RIESGO
Bafos Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Usuarios Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas
de papel contaminadas.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Areas De Hojas de arboles, podas, BIODEGRADABLE
Acceso, resto de alimentos no S
Zonas Verdes | contaminados,
Y Areas De | servilletas, empaques ORDINARIOS
Parqueo de papel plastificado, Y/O INERTES
icopor, vasos
desechables. O
Rotular con:
NO PELIGROSOS NO PELIGROSOS
- Ordinarios e inertes
Servicio De BIODEGRADABLE
Farmacia

Vasos desechables,
papel carbon.

S
ORDINARIOS
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Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel )
reciclable, cajas de CARTON PAPEL
carton.
€
PELIGROS.OS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Francos de BIOLOGICO
medicamentos que se
rompan. &
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel

reciclable, carton.

CARTON PAPEL

€

Vacunacioén

Rotular con:
NO PELIGROSOS

CORTOPUNZANTES

Verde BIODEGRADABLE
NO PELIGROSOS
. : . S
Ordinarios e inertes
ORDINARIOS
Vasos desechables. Y/O INERTES
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RIESGO
Elementos corto BIOLAOGICO
punzantes, como
agujas, restos de
ampolletas de
medicamentos.
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios BIOLOGICO
Guantes, algodon,
gazas, tapabocas.
PELIGROSO
RESIDUOS Rotular con:
FARMACEUTICOS RIESGO
Jeringas (sin aguja), BIOLOGICO
frascos de
medicamentos sin C‘%
ningun liquido.
Rotular con:

NO PELIGROSOS
Reciclables RECICLABLE

PLASTICO
Bol§gs de plasticas, VIDRIO
recipientes de )
polipropileno, papel CARTON PAPEL

Area De
Odontologia

reciclable, carton.

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Plastico de instrumental,
papel sucio y engrasado.

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

PELIGROSOS

Rojo

Rotular con:
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CORTOPUNZANTES RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas, bisturis, bandas
metdlica y fresas sin filo.
PELIGROSOS Rojoy
Quimicos blanco Rotular con:
Metales pesados @& | RIESGO QUIMICO
producto de los —
desperdicios de los - ,_1;;5,;:5
servicios de odontologia
como amalgamas,
mercurio.
PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios
RIESGO
Guantes, algodon vy BIOLOGICO
gasas contaminados
con saliva y sangre,
muelas dientes, cepillo
profilactico, servilletas
contaminadas de saliva.
Rotular con:

Toma De
Citologias

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas de

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

los espéculos, S

servilletas de papel. ORDINARIOS
Y/O INERTES

PELIGROSOS RIESGO

Biosanitarios _ BIOLAOGICO

Guantes, copitos,

cepillos endocervicales,

espéculos, tapabocas,

material contaminado.
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PELIGROSO Rojo Rotular con:
Biosanitarios ; RIESGO
Banos De Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Personal

Administrativo

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas

de papel contaminadas. &

5.4.1.2 Zona Oriente

Centro de Salud de Palmas compuesto por las siguientes areas:

Servicio De Urgencias

Sala De Procedimientos

Sala De Reanimacion

Sala De Observacion Area De Hombres, Area De Mujer,
Area De Pediatria

Consultorios De Urgencias

Sala De Espera

Farmacia

Toma De Muestras De Laboratorio Clinico Y Citologias
Consulta Externa Medica Y Odontolégica

Vacunacion

Promocion Y Prevencién

Odontologia

Laboratorio Clinico

Area Administrativa

Salas De Espera

Estaciones De Enfermeria
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Tabla 6.Centro de salud de Palmas
) COLOR
AREA CLASE DE RESIDUO Y ETIQUETA
CANECA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Verde
Resto de alimentos no BIODEGRADABLES
Salas De contaminados, servilletas, ORDINARIOS
Espera empaques de papel
plastificado, icopor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
Punto Ecoldgico
NO PELIGROSOS
Salas De Ordinarios e Inertes ry
Espera NO PELIGROSOS L )
Consulta Reciclables
Externa NO PELIGROSOS
Plastico
Salas De PELIGROSOS Rotular con:

Espera Toma
De Muestras

Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algoddn contaminadas

RIESGO BIOLOGICO

"2

Consultorio
Médico
Urgencias Y
Consulta
Externa

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Vasos desechables, papel
carbon.

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

ORDINARIOS

Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel

reciclable, cajas de cartén.

CARTON PAPEL

<
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PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodon contaminadas,
baja leguas, gazas,

Rojo

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

°2

Pequeios
Procedimiento

apositos, compresas,
vendas.
PELIGROSOS

Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodén contaminadas,
baja leguas, gazas,

apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas

faciales pediatricas vy
adultos.

Rojo

Rotular con:
RIESGO BIOLOGICO

%2

PELIGROSOS

Frasco De Vidrio De
Penicilinas

Rojo

FRASCO DE VIDRIO
DE PENICILINAS
RIESGO QUIMICO

Y

gris FRASCOS DE
NO PELIGROSOS c SUERO
Reciclables ~
FRASCOS DE SUERO LB
PELIGROSOS Rotular con:
CORTOPUNZANTES _ RIESGO

Rojo BIOLOGICO
Elementos corto

punzantes, como agujas
hojas del bisturi y restos
de ampolletas de
medicamentos.

%2
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PELIGROSO _ Rotular con:
RESIDUOS Rojo RIESGO
FA_RMACEU'_I’ICOS _ BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja),
frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Envolturas plasticas, BIODEGRADABLES
papel suclo - - 0 ORDINARIOS
engrasado, capuchon de
las jeringas. Y/O INERTES
PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de Rotular con:
papel, tapabocas,
torundas de algodoén RIESGO
contaminadas, ] baja BIOLOGICO
leguas, gazas, apositos,
compresas, vendas,
batas desechables,
canulas nasales,
mascarillas faciales
pediatricas y adultos.

Reanimacion | NO PELIGROSOS SUERO
Reciclables

7Y

FRASCOS DE SUERO L)
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas,
papel sucio 0
engrasado, capuchén de
las jeringas.

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS Rojo Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Elementos corto )
punzantes, como agujas BIOLOGICO
y hojas del bisturi. C%
PELIGROSO
RESIDUOS Rotular con:
FARMACEUTICOS
RIESGO
Jeringas (sin  aguja), BIOLOGICO

frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.

52

Observacion

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Mujeres Y Verde
Hombres Vasos desechables, BIODEGRADABLES
plasticos, plasticos resto
de alimentos no ORDINARIOS
contaminados, Y/O INERTES
servilletas, empaques
de papel plastificado, O
icopor.
PELIGROSO
Biosanitarios
Equipo macro o micro
goteo, Guantes, toallas Rotular con:
de papel, tapabocas, RIESGO
torundas de algodon .
contaminadas, baja BIOLOGICO
leguas, gazas, apositos,
compresas, vendas,
sondas vesicales vy
sondas nasogastricas,
equipo de micro de
medicamentos.
PELIGROSO Rotular con:
Bafios Biosanitarios RIESGO
Usuarios Y | Guantes, tapabocas, BIOLOGICO

Observacion

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas
de papel contaminadas.

®
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NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes Rotular con:

Areas De

Hojas de arboles,

NO PELIGROSOS

ACCESO Podas,  resto  de BIODEGRADABLES
Zonas Veréies alimentos no
. contaminados, ORDINARIOS
Y Areas De .
Parqueo servilletas, empaques Y/O INERTES
de papel plastificado,
icopor, vasos O
desechables.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Vasos desechables, BIODEGRADABLES
papel carbon. ORDINARIOS
Y/O INERTES
Gris Rotular con:
NO PELIGROSOS -
Reciclables ' REC!CLABLE
Servicio De PLASTICO
Farmacia Bol_sa_ls de plastico, VIDRIO
recipientes de )
polipropileno, papel CARTON PAPEL
reciclable, cajas de
carton. Q
PELIGROS.OS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Francos de BIOLOGICO
medicamentos que se
rompan. (%
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables Gris RECICLABLE
vacunacion | picas  de  plasticas, PLASTICO
rec_lplentes de VIDRIO
polipropileno, papel
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reciclable, carton,
francos de
medicamentos.

CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

reciclable, carton.

ORDINARIOS
Vasos desechables Y/O INERTES
PELIGROSOS
Biosanitarios Rotular con:

RIESGO

Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como agujas
y restos de ampolletas (%
de vacunas.
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios BIOLOGICO
Guantes, algodon,
gazas, tapabocas vy
batas desechables.
PELIGROSO
RESIDUO§ Rotular con:
FARMACEUTICOS RIESGO
Jeringas (sin aguja), BIOLOGICO
frascos de
medicamentos sin C‘%
ningun liquido.
NO PELIGROSOS G,r,i:cf Rotular con:
Reciclables 1 RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel

CARTON PAPEL

€
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Rotular con:

NO PELIGROSOS

NO PELIGROSOS

Area De Ordinarios e inertes Verde
Odontologia BIODEGRADABLES

Plastico d_e instrumental, ORDINARIOS
papel sucio y
engrasado, servilletas. Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotul _
Biosanitarios otufar con:
Elementos corto RIESGO
punzantes, como .
agujas, bisturis, bandas BIOLOGICO
metalicas y fresas sin
filo.
PELIGROSOS Rojoy
Quimicos blanco Rotular con:
Metales pesados | g RIESGO QUIMICO
producto de los —
desperdicios de los - ;_‘w;_m
servicios de odontologia
como amalgamas,
mercurio.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
Guantes, algodon y BIOLOGICO
gasas contaminados
con saliva y sangre,
muelas, dientes, cepillo
profilactico, servilletas
contaminadas de saliva.
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS

Toma De Envolturas plasticas de BIODEGRADABLES

Citologias los espéculos, de los
guantes, servilletas de ORDINARIOS
papel. Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS Rojo

Biosanitarios

Guantes, copitos,
cepillos endocervicales,
espéculos, tapabocas,
material contaminado.

RIESGO
BIOLOGICO

a=a

Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas,

NO PELIGROSOS Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

papel sucio 0

engrasado, capuchén de ORDINARIOS

las jeringas. Y/O INERTES

PELIGROSOS Rotular con:

Toma De Biosanitarios RIESGO

Muestras De | Elementos corto BIOLOGICO
Laboratorio | pynzantes, como

agujas, bisturis, laminas

de vidrio.

PELIGROSOS Rojo

Biosanitarios RIESGO

Guantes, gasas, BIOLOGICO

algodones, tapabocas,

material contaminado. C%

NO PELIGROSOS

Reciclables RECICLABLE

CARTON PAPEL
Papel usado y carton.
Yy
Areas L)
Administrativa

Ordinarios e inertes

Vasos desechables, BIODEGRADABLES

plastico, plasticos resto
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de alimentos no ORDINARIOS
contaminados,
servilletas, empaques Y/O INERTES
de papel plastificado,
icopor. O
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Baflos De | Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
dP(_ergonal_ Papel higiénico, tollas
Administrativo | pigignicas y servilletas
de papel contaminadas.

Areas De
Acceso,
Zonas Verdes
Y Areas De
Parqueo

Ordinarios e Inertes

Hojas de &rboles, podas,
resto de alimentos no
contaminados,

servilletas, empaques
de papel plastificado,
icopor, vasos
desechables.

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

Punto Ecoldgico

NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes
NO PELIGROSOS
Reciclables

NO PELIGROSOS
Plastico

O
OO

Laboratorio
Clinico

PELIGROSOS

Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO

Guantes, algodon,

tapabocas, Productos,

tarros de muestras.

PELIGROSOS RIESGO

Anatomopatologicos )
BIOLOGICO

Material contaminado,
residuos muestras para
analisis

&>a
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Biosanitarios
RIESGO

Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas, bisturis, laminas
de vidrio.
NO PELIGROSOS Gris RECICLABLE
Reciclables

Papel reciclable 'y

CARTON PAPEL

€

carton.
Peligrosos
Liquidos reactivos Rotular con:
laboratorio o RIESGO QUIMICO
74 claal.
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios .
BIOLOGICO

Guantes, gasas,

Estacion De algodones, tapabocas,

Enfermeria material contaminado.
NO PELIGROSOS
Reciclables RECICLABLE

Papel reciclable 'y
carton.

CARTON PAPEL

€y
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CENTRO DE SALUD 7 DE AGOSTO COMPUESTO POR LAS SIGUIENTES

AREAS
e Farmacia
e Consultorio Médico y de Enfermeria

e \Vacunacion

e Toma de muestras laboratorio y Citologias

e Area Administrativa

e Salas De Espera

Tabla 7.Centro de salud 7 de agosto

) COLOR
AREA CLASE DE RESIDUO Y ETIQUETA
CANECA

Punto Ecolégico

NO PELIGROSOS

Ordinarios e Inertes Y

Salas De NO PELIGROSOS L)
Espera Reciclables

NO PELIGROSOS

Plastico

NO PELIGROSOS Verde Rotular con:

Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS

Vasos desechables, BIODEGRADABLE

papel carbén, S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Gris Rotular con:

Reciclables - RECICLABLE

Bolsas de plastico, )

recipientes de PLASTICO

Farmacia poll_proplleno, _ papel VIDRIO
reciclable, cajas de
carton. CARTON PAPEL

<d
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Biosanitarios

RIESGO
Francos de BIOLOGICO
medicamentos que se
rompan. (%
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios
Guantes, toallas de papel, RIE'SGO
tapabocas, torundas de BIOLOGICO
algodén contaminadas &
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Vasos desechables, BIODEGRADABLE
papel carbon. S
Consultorio ORDINARIOS
medico y de Y/O INERTES
enfermeria
NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables . . RECICLABLE
Bolsas de plastico, )
recipientes de PLASTICO
polipropileno, papel
reciclable, cajas de VI,DRIO
carton. CARTON PAPEL
&
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Toma de o
muestra Envolturas plasticas, BIODEGRADABLE

papel sucio o engrasado,
capuchon de las jeringas.

S
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ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rojo Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como agujas, gl
bisturis, laminas de vidrio. Oy
PELIGROSOS
Biosanitarios Rojo RIESGO
Guantes, gasas, BIOLOGICO
algodones, tapabocas,
material contaminado. &)
NO PELIGROSOS _
Reciclables Gris RECICLABLE
CARTON PAPEL
Papel reciclable y carton. 4
o
NO PELIGROSOS

Area
Administrativa

Reciclables

Papel usado y carton.

Gri§

RECICLABLE
CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Vasos desechables,
plastico, plasticos resto
de alimentos no

contaminados, servilletas,
empaques de papel
plastificado, icopor.

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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Punto Ecolégico
NO PELIGROSOS A
Sala de Ordinarios e Inertes L)
espera NO PELIGROSOS
b Reciclables
NO PELIGROSOS
Plastico
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
. Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Banos o
Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Envolturas plasticas de BIODEGRADABLE
los espéculos, de los
) S
guantes, servilletas de
papel. ORDINARIOS
Y/O INERTES
Toma De
Citologias O
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
Guantes, copitos, cepillos | == BIOLOGICO
endocervicales,
espéculos, tapabocas,
material contaminado.

En su area rural por:

EL PUESTO DE SALUD DE VEGALARGA COMPUESTO POR LAS
SIGUIENTES AREAS

e Consulta externa medicina
e Vacunacion

¢ Odontologia
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e Farmacia

Tabla 8. Centro de salud de Vegalarga

" CLASE DE COLORY
AREA RESIDUO CANECA SUIREISA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos Verde BIODEGRADABLE
no contaminados, S
Salas De servilletas, empaques
Espera de papel plastificado, ORDINARIOS
icopor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Vasos desechables, Verde BIODEGRADABLE
papel carbon, S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
Consultorio O
Consulta
Externa NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico,|  CMS PLASTICO
recipientes de
polipropileno, papel VI,DRIO
reciclable, cajas de CARTON PAPEL
carton. e
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PELIGROSOS
Biosanitarios Rotular con:
Guantes, toallas de Rojo
papel, tapabocas, RIESGO
torundas de algoddn BIOLOGICO

contaminadas, baja
leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas.

%2

Pequefios
Procedimiento

PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de
papel, tapabocas,
torundas de algodon
contaminadas, baja
leguas, gazas,
apaositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales pediatricas y
adultos.

Rojo

Rotular con:
RIESGO
BIOLOGICO

2

PELIGROSO
RESIDUOS Rotular con:
FARMACEUTICOS RIESGO
Jeringas (sin aguija), BIOLOGICO
frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico, | _ ©"S PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel )
reciclable, cajas de CARTON PAPEL
carton.

&
PELIGROSOS Rojo Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas. hojas del

&)_
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bisturi y restos de
ampolletas de
medicamentos.

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas,
papel sucio o]

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

engrasado, capuchon S
de las jeringas. ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
- Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Bafios >
Papel higiénico, tollas
higiénicas y
servilletas de papel
contaminadas.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Hojas de &rboles, v BIODEGRADABLE
. erde
Areas De podas, resto de g S
Verdes Y Areas | contaminados, ORDINARIOS
De Parqueo | Servilletas, empaques Y/O INERTES
de papel plastificado,
icopor, vasos
desechables
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Vasos desechables,

Servicio De .
papel carbon.

Farmacia

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables
Bolsas de plastico, REC!CLABLE
recipientes de PLASTICO
pol[proplleno, . papel VIDRIO
reciclable, cajas de )
carton. CARTON PAPEL
&
PELIGROS.OS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Francos de BIOLOGICO
medicamentos que se
rompan. (%
NO PELIGROSOS
Reciclables _ Rotular con:
Gris
- RECICLABLE
Bolsas de plasticas, )
recipientes de PLASTICO
pol[proplleno, papel VIDRIO.
reciclable, carton, ]
francos de CARTON PAPEL

Vacunacioén

medicamentos.

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Verde

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES

ORDINARIOS
Vasos desechables Y/O INERTES
PELIGROSOS Rojo Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como

agujas y restos de

C@D—
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ampolletas de
vacunas.
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios BIOLOGICO
Guantes, algodon, CSL%)
gazas, tapabocas.
PELIGROSO
RESIDUOS
FARMACEUTICOS Rotular con:
Jeringas (sin aguja), RIESGO
frascos de BIOLOGICO
medicamentos sin
ningln liquido. C;%
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel

Area De
Odontologia

reciclable, carton.

CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Plastico de BIODEGRADABLES
instrumental,  papel ORDINARIOS
sucio y engrasado,
capuchones no Y/O INERTES
contaminados. Q
PELIGROSOS Roio Rotular con:
Biosanitarios )

RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas, bisturis,

S
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bandas metalica vy
fresas sin filo.

PELIGROSOS
Quimicos
Metales pesados

producto de los
desperdicios de los
servicios de
odontologia como
amalgamas,
mercurio.

Rojoy
blanco

Rotular con:
RIESGO QUIMICO

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, algodén vy
gasas contaminados
con saliva y sangre,
muelas dientes,
cepillo profilactico
servilletas
contaminadas con
saliva.

RIESGO
BIOLOGICO

G~

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Envolturas plasticas Verde BIODEGRADABLE
del espéculo,
. S
servilletas de papel.
ORDINARIOS
Y/O INERTES
Toma De Q
Citologias
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
Guantes,  copitos, BIOLOGICO
cepillos
endocervicales,
espéculos,
tapabocas, material
contaminado.
Areas NO PELIGROSOS Gris RECICLABLE

Administrativas

Reciclables

CARTON PAPEL

€y
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Papel usado y carton.

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes
Vasos desechables,
plastico, plasticos Verde
resto de alimentos no

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

contaminados, S
servilletas, empaques ORDINARIOS
de papel plastificado, Y/O INERTES
papel, icopor.
PELIGROS_O Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Bafios De Guanteg, _tgp_abocas, BIOLOGICO
Papel higiénico, tollas
Personal higiénicas
Administrativo ge y
servilletas de papel
contaminadas. &
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
Guantes, gasas, BIOLOGICO
» algodones,
Estacion De | tapabocas, material
Enfermeria | contaminado.
NO PELIGROSOS RECICLABLE

Reciclables

Papel usado y carton.

CARTON PAPEL

€
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5.4.1.3 Zona Sur

CENTRO DE SALUD IPC COMPUESTO POR LAS SIGUIENTES AREAS

e Servicio De Urgencias

e Sala De Procedimientos

e Sala De Reanimacion

e Sala De Observacion Area De Hombres, Area De Muijer,
Area De Pediatria

e Consultorios De Urgencias

e Sala De Espera

e Farmacia

e Toma De Muestras De Laboratorio Clinico

e Consulta Externa Medica Y Odontoldgica

e Vacunacion

e Promocién Y Prevencion

¢ Odontologia

e Area Administrativa

e Salas De Espera

e Estaciones De Enfermeria

e Laboratorio De Citologias

Tabla 9.Centro de salud IPC

p CLASE DE COLORY
e RESIDUO CANECA ETIEIETA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos no Verde BIODEGRADABLE
contaminados, S
Salas de servilletas, empaques
Espera de papel plastificado, ORDINARIOS
'copor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
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Punto Ecolégico
NO PELIGROSOS
Salas de Ordinarios e Inertes 7y
espera NO PELIGROSOS L)
consulta Reciclables
Externa NO PELIGROSOS
Plastico
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios Rojo
Salas de Guantes, toallas de RIESGO
esperatoma | papel, tapabocas, BIOLOGICO
de Muestras |torundas de algodon
contaminadas &
NO PELIGROSOS Rotular con:

Consultorio
Meédico
Urgencias Y
Consulta
Externa

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

vendas.

Vasos desechables, BIODEGRADABLES

papel carbon. ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Rotular con:

Reciclables RECICLABLE

Bolsas de plastico, PLASTICO

recipientes de VIDRIO.

polipropileno, papel CARTON PAPEL

reciclable, cajas de

carton. J Q

PELIGROSOS

Biosanitarios Rotular con:

Guantes, toallas de

papel, tapabocas, RIESGO

torundas de algodoén BIOLOGICO

contaminadas, baja

leguas, gazas,

apositos, compresas,
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PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de Rotular con:
papel, tapabocas, Rojo
torundas de algodon RIESGO
contaminadas, baja BIOLOGICO
leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales pediatricas y
adultos.
FRASCO DE
_ VIDRIO DE
Rojo
PELIGROSOS PENICILINAS
Frasco De Vidrio De ]
RIESGO QUIMICO
Penicilinas
:"_::'n.;:-'-
Pequefios HJ
Procedimiento :
Area De NO PELIGROSOS gris FRASCOS DE
. P Reciclabl ,

Reanimacion eciclables SUERO
FRASCOS DE SUERO G
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Elementos corto )
punzantes, como BIOLOGICO
agujas, hojas del bisturi
y restos de ampolletas &
de medicamentos.

PELIGROSO Rotular con:
RESIDUOS '
FARMACEUTICOS RIESGO

. . . BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja),
frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Verde

NO PELIGROSOS
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Envolturas  plasticas,
papel sucio o]
engrasado, capuchoén
de las jeringas.

BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

Area

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, toallas de Rotular con:
papel, tapabocas,
torundas de algodon RIESGO
contaminadas, baja BIOLOGICO
leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales pediatricas y
adultos.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables . RECICLABLE
Gris )
Bolsas de plasticas, e PLASTICO
_ recipientes de
Urgencias | polipropileno,  papel VIDRIO
reciclable, carton. CARTON PAPEL
&
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

Envolturas  plasticas, Verde
papel sucio 0 —
engrasado, capuchén
de las jeringas.

S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS ) Rotular con:
Biosanitarios- Rojo
Elementos corto RIESGO
punzantes, como BIOLOGICO
agujas, hojas del bisturi
y restos de ampolletas &
de medicamento.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Vasos desechables, BIODEGRADABLE
plasticos, plasticos
resto de alimentos no S
contaminados, ORDINARIOS
servilletas, empaques
de papel plastificado, Y/O INERTES
icopor. O
Observacion | PELIGROSO
Mujeres Y Biosanitarios Rotular con:
Hombres Equipo macro o micro
goteo, Guantes, toallas RIESGO
de papel, tapabocas, BIOLOGICO
torundas de algodon
contaminadas, baja
leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, sondas
vesicales y sondas
nasogastricas, equipo
de micro de
medicamentos.
PELIGROSO
Biosanitarios Rotular con:
. RIESGO
Ban_os Guantes, tapabocas, .
Usuanos_}( Papel higiérr)lico, tollas BIOLOGICO
Observacion | pigianicas y servilletas
de papel
contaminadas.
< NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Areas de Ordinarios e Inertes >
Acceso, . . NO PELIGROSOS
Zonas Verdes Hojas de arboles,
p podas, resto de BIODEGRADABLE
y Areas de ;
alimentos no
parqueo S

contaminados,
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servilletas, empaques ORDINARIOS
gle papel plastificado, Y/O INERTES
ICOpOr, Vasos
desechables. O
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

NO PELIGROSOS

Vasos desechables, Verde BIODEGRADABLE

papel carbén, S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Gris Rotular con:

Reciclables -

Servicio de | Bolsas de plastico, ' RECICLABLE
Farmacia | recipientes de PLASTICO

polipropileno, papel

reciclable, cajas de VIF)RIO.

carton. CARTON PAPEL

€

PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios RIESG
Francos de BIOLOGICO
medicamentos que se
rompan.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plésticas, PLASTICO
recipientes de

Vacunacion poligropileno, papel VIBRIO
reciclable, cartén, CARTON PAPEL
francos de

medicamentos.

€

NO PELIGROSOS Verde

Rotular con:
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Ordinarios e inertes

Vasos desechables

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Elementos corto
punzantes, como &
agujas.
PELIGROSO
RESIDUOS Rotular con:
FARMACEUTICOS .
Jeringas (sin _aguja), RIESGO BIOLOGICO
frascos de C%
medicamentos sin
ningun liquido.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, algododn,
gazas, tapabocas,
restos de ampolletas
de vacunas.
NO PELIGROSOS Gri§ Rotular con:
Reciclables 1 RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
' recipientes de VIDRIO
Area de polipropileno, papel )
Odontologia | reciclable, carton. CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Verde

Rotular con:
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NO PELIGROSOS

Metales pesados -

producto de los
desperdicios de los -
servicios de
odontologia como
amalgamas, mercurio.

Plastico de BIODEGRADABLE
instrumental, papel
sucio y engrasados S
carpules, capuchones
no contaminados ORDINARIOS

Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
CORTOPUNZANTES

Rojo RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como
agujas, bisturis,
bandas metalica vy
fresas sin filo.
PELIGROSOS Rojoy
Quimicos blanco
Rotular con:

RIESGO QUIMICO

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, algodon vy
gasas contaminados
con saliva y sangre,
muelas y dientes,
cepillo profilactico,
servilletas
contaminadas con
saliva

RIESGO
BIOLOGICO

a*a

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes >
Tomade
citologias Envolturas plasticas de
los espéculos, de los
guantes, servilletas de

papel.

Rotular con:

NO PELIGROSOS

BIODEGRADABLE
S
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ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, copitos,
cepillos
endocervicales,

espéculos, tapabocas,
material contaminado.

&

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Envolturas  plasticas,
papel sucio o]
engrasado, capuchon
de las jeringas.

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLES
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

PELIGROSOS
Biosanitarios Rotular con:
Toma de RIESGO

muestras de | Elementos corto i
laboratorio | punzantes, como BIOLOGICO

agujas, bisturis,

laminas de vidrio. &)

PELIGROSOS

Biosanitarios RIESGO

Guantes, gasas, BIOLOGICO

algodones, tapabocas,

material contaminado.

NO PELIGROSOS RECICLABLE

Areas Reciclables CARTON PAPEL

Administrativa

S Papel usado y carton.

€y
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NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Vasos desechables,
plastico, plasticos resto

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

Bafios De
Personal
Administrativo

de alimentos no S
contaminados, ORDINARIOS
servilletas, empaques
de papel plastificado, Y/O INERTES
icopor. O
PELIGROSO )
. S Rotular con:
Biosanitarios

RIESGO
Guantes, tapabocas, BIOLOGICO

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas
de papel
contaminadas.

a>a

NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes

Hojas de arboles,

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Areas De |Podas, resto  de BIODEGRADABLE
Acceso, alimentos no
Zonas Verdes | contaminados, S
Y Areas De | servilletas, empaques ORDINARIOS
Parqueo de papel plastificado,
papel, icopor, vasos Y/O INERTES
desechables. O
PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios RIESGO
Guantes, gasas, BIOLOGICO
algodones, tapabocas,
Estacion De material contaminado.
Enfermeria
NO PELIGROSOS ~Gris RECICLABLE

Reciclables

Papel usado y carton.

CARTON PAPEL

€y
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|

|

Puesto de salud Santa Isabel compuesto por las siguientes areas:

e Areas administrativas archivo

Tabla 10.Centro de salud Santa Isabel

; COLORY
AREA CLASE DE RESIDUO CANECA ETIQUETA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes
NO PELIGROSOS
Areas De Hojas de arboles, podas, BIODEGRADABLE
Acceso, resto de alimentos no
Zonas Verdes | contaminados, S
Y Areas De | servilletas, empaques ORDINARIOS
Parqueo de papel plastificado,
icopor, vasos Y/O 'NERTEQ
desechables.
NO PELIGROSOS
Reciclables RECICLABLE
) CARTON PAPEL
Papel usado y carton.
&
NO PELIGROSOS _
Ordinarios e inertes Rotular con:
Areas NO PELIGROSOS

Bafios de
personal
Administrativ
o

Ordinarios e inertes

Papel higiene tico

Administrativas | \Vasos desechables,
plastico, plasticos resto | Verde BIODEGRADABLE
de alimentos no S
contaminados,
servilletas, empaques ORDINARIOS
de papel plastificado, Y/O INERTES
papel, icopor.
NO PELIGROSOS Rotular con:

NO PELIGROSOS
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BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

Y en el area rural por:

EL PUESTO DE SALUD DEL CAGUAN COMPUESTO POR LAS SIGUIENTES
AREAS

e Consulta externa medicina
e Vacunacion

e Odontologia

Tabla 11.Centro de salud del Caguan

p CLASE RE COLORY
AREA RESIDUO CANECA ETIQUETA
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios _e Inertes NO PELIGROSOS
Resto de alimentos no
contaminados, Verde BIODEGRADABLE
servilletas, empaques — S
Salas De | de papel plastificado,
Espera icopor, vasos ORDINARIOS
desechables. Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Consultorio | Vasos desechables, BIODEGRADABLE
Consulta papel carbén, S
Externa
ORDINARIOS
Y/O INERTES

o
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NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables Gris
= RECICLABLE
Bolsas de pléstico, PL‘A;‘Q(':O
recipientes de
polipropileno,  papel VL)’
reciclable, cajas de CARTON PAPEL
cartén
PELIGROSOS
Biosanitarios , Rotular con:
Guantes, toallas de Rojo RIESGO
papel, tapabocas, .
torundas de algodon BIOLOGICO
contaminadas, baja
leguas, gazas, &
apoésitos, compresas,
vendas.
PELIGROSO .
: o Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Guantes, tapabocas, .
Bafios Papel higiénico, tollas BIOLOGICO
Usuarios higiénicas y servilletas
de papel &
contaminadas.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS
Areas De Hojas de arboles, Verde BIODEGRADABLE
Acceso, podas, resto de L S
Zonas Verdes | @limentos no
Y Areas De | contaminados, ORDINARIOS
Parqueo servilletas, empaques Y/O INERTES
de papel plastificado,
icopor, vasos O
desechables.
NO PELIGROSOS Rotular con:
Vacunacion | Reciclables Gris

RECICLABLE
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Ordinarios e inertes

Vasos desechables Verde

Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel )
reciclable, carton. CARTON PAPEL
P
L SR
NO PELIGROSOS Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

PELIGROSOS
Biosanitarios

Rotular (C%
RIES

Reciclables Gris

Elementos corto
punzantes, como p
agujas. BIOLOGICO
PELIGROSO Rotular con:
RESIDUO§ '
FARMACEUTICOS RIESGO

. . . BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja),
frascos de
medicamentos sin
ningun liquido.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
Guantes, algododn, BIOLOGICO
gazas, tapabocas,
restos de ampolletas C\‘i?’.)
de vacunas.
NO PELIGROSOS Rotular con:

RECICLABLE
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Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO.
polipropileno, papel

Area De
Odontologia

reciclable, carton.

CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Plastico de BIODEGRADABLE
instrumental, papel S
sucio y engrasados no
contaminados. ORDINARIOS

Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios Rojo RIESGO
Elementos corto )
punzantes, como BIOLOGICO
agujas, bisturis,
bandas metalicas vy
fresas sin filo.
PELIGROSOS Rojoy
Quimicos blanco Rotular con:
Metales pesados RIESGO QUIMICO
producto de los - -
desperdicios de los foal
servicios de - =
odontologia como
amalgamas, mercurio.
PELIGROSOS
Biosanitarios .

Rojo

Guantes, algodon vy RIE,SGO
gasas contaminados BIOLOGICO
con saliva y sangre,
muelas y dientes,
cepillo profilactico
servilletas
contaminadas con

saliva
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NO PELIGROSOS Gris
Reciclables 1 RECICLABLE

CARTON PAPEL
LA
[

_ NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Recepcion Ordinarios e Inertes NO PELIGROSOS

BIODEGRADABLE

Papel usado y carton.

Resto de alimentos no
contaminados,

servilletas, empaques S
de papel plastificado, ORDINARIOS
'copa, vasos Y/O INERTES
desechables.
PELIGROSO
Biosanitarios Rotular con:

Bafios De RIESGO

Personal Guantes, t_qubocas, <

> .| Papel higiénico, tollas BIOLOGICO
Administrativ | ,_." . :
o higiénicas y servilletas

de papel

contaminadas. &)

CENTRO DE SALUD DE CANAIMA COMPUESTO POR LOS SIGUIENTES
SERVICIOS:

e Servicio De Urgencias

e Sala De Procedimientos

e Sala De Reanimacion

e Sala De Observacion Hombre, Mujer, Pediatrica

e Hospitalizacibn Hombre, Mujer, Pediatrica

e Consultorios Médicos De Urgencias

e Sala De Espera

e Farmacia

e Toma De Muestras De Laboratorio Clinico Y Citologias

e Consulta Externa Médica Y Odontoldgica
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e Vacunacion

e Promocion Y Prevencion

e Odontologia

e Radiologia

e Area Administrativa

e Salas De Espera

e Estaciones De Enfermeria

e Terapia Ocupacional

Tabla 12.Centro de salud Canaima

) COLOR
AREA CLASE RE RESIDUO Y ETIQUETA
CANECA
Punto Ecoldgico e —
NO PELIGROSOS
Salas De Ordinarios e Inertes ry
Espera NO PELIGROSOS L)
Consulta Reciclables ‘
Externa NO PELIGROSOS ‘
Plastico
PELIGROSOS Rojo Rotular con:
Salas De Biosanitarios RIESGO
Espera Guantes, toallas de papel, -
p BIOLOGICO
Toma De |tapabocas, torundas de
Muestras | @lgodon contaminadas &)
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Consultorio | Vasos desechables, papel BIODEGRADABLE
Médico carbon, s
Urgencias Y
Externa Y/O INERTES
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PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios Rojo
Guantes, toallas de papel, RIESGO
tapabocas, torundas de BIOLOGICO
algoddn contaminadas,
baja leguas, gazas,
apaositos, compresas,
vendas.
PELIGROSOS
Biosanitarios Rotular con:
Guantes, toallas de papel, , RIESGO
tapabocas, torundas de Rojo .
’ . BIOLOGICO
algoddén contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas
faciales pediatricas y
adultos.
FRASCO DE
VIDRIO DE
PELIGROSOS Rojo PENICILINAS
Frasco De Vidrio De .
RIESGO QUIMICO
Penicilinas '
NG
Pequerfios i
Procedimient SSCE:I%AEZOSOS s FRASCOS DE
.0 SUERO
Areabe | FRASCOS DE SUERO v
Reanimacion L)
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO

punzantes, como agujas,
hojas del bisturi y restos de
ampolletas de
medicamentos.

%2
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NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas, papel
sucio 0 engrasado,
capuchén de las jeringas

PELIGROSO Rojo Rotular con:
RESIDUOS
FARMACEUTICOS RIESGO

BIOLOGICO
Jeringas (sin aguja),
frascos de medicamentos C&?’D
sin ningun liquido.

Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algoddn contaminadas,

baja leguas, gazas,
apaositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas

faciales  pediatricas vy
adultos.

Rotular con:
RIESGO
BIOLOGICO

°2

Area
Urgencias

PELIGROSOS
Biosanitarios

Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodon contaminadas,

baja leguas, gazas,
apaositos, compresas,
vendas, batas
desechables, canulas
nasales, mascarillas

faciales  pediatricas vy

adultos.

Rotular con:
RIESGO
BIOLOGICO

°2
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NO PELIGROSOS
Reciclables

Gris

Bolsas de plasticas,
recipientes de
polipropileno, papel
reciclable, cartén.

Rotular con:
RECICLABLE
PLASTICO
VIDRIO
CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes e

Envolturas plasticas, papel
sucio 0 engrasado,

Rotular con:
NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

. .2 S
capuchon de las jeringas.
ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Elementos corto B|OLOG|CO
punzantes, como agujas Yy
hojas del bisturi. (%
PELIGROS.’O Rotular con:
Biosanitarios
Equipo macro o micro RIESGO
goteo, restos de ampolletas BIOLOGICO
Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
. |algodon  contaminadas,
Observacion | haja  leguas,  gazas,
Mujeres, | apésitos, compresas,
Pediatrica | vendas, sondas vesicales y
Hombres | sondas nasogastricas,
equipo de micro de
medicamentos.
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:

Ordinarios e Inertes

NO PELIGROSOS
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Hojas de arboles, podas,
resto de alimentos no

BIODEGRADABLE

contaminados, servilletas, S

empaques de papel ORDINARIOS
plastificado, icopor, vasos

desechables. Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Vasos desechables, papel
carbon,

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables
Farmacia Gris REC!CLABLE
Bolsas de plastico, - PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel CARTON PAPEL
reciclable, cajas de carton. VA
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios
RIESGO
Francos de medicamentos BIOLOGICO
gue se rompan. (%
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Bafo .
Usuari osé v Guantes, tapabocas, BIOLOGICO

Observacion

Papel higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.

&
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Punto Ecolégico

Areas De | \ 5 bE| |GROSOS
Acceso, ) .
Z0nas Ordinarios e Inertes
NO PELIGROSOS Y
Verdes Y . L)
Areas De Reciclables
NO PELIGROSOS
Parqueo s
Plastico
NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables ) RECICLABLE
Gris )
Bolsas de plasticas, \ PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel .
reciclable, cartén, francos CARTON PAPEL
de medicamentos. Q
NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes & NO PELIGROSOS
Vasos desechables BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES
Vacunacion

O

Jeringas (sin aguja),
frascos de medicamentos

sin ningun liquido.

PELIGROSOS
Rotular con:
CORTOPUNZANTES RIESGO
Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como agujas Yy
restos de ampolletas de
vacunas.
PELIGROSO Rotular con:
RESIDUOS
FARMACEUTICOS RIESGO
BIOLOGICO

52
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PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, algodén, gazas,
tapabocas y bayas
desechables.
PELIGROSOS Rojoy
Quimicos Blanco Rotular con:
L

Metales pesados producto
de los desperdicios de los
servicios de odontologia

RIESGO QUIMICO

-

; como amalgamas, ﬁ“
Area De ., | mercurio.
Odontologia
PELIGROSOS RIESGO
Biosanitarios .
Guantes, algoddén y gasas BIOLOGICO
contaminados con saliva y
sangre, muelas y dientes,
cepillo profilactico
PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios
Rojo RIESGO

Elementos corto BIOLOGICO
punzantes, como agujas,
bisturis, bandas metalicas
y fresas sin filo.
NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes Rotular con:

Area De NO PELIGROSOS

Odontologia | Plastico de instrumental, BIODEGRADABLE

papel sucio y engrasado,

servilletas, S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

NO PELIGROSOS Gris Rotular con:

Reciclables RECICLABLE
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Bolsas de plasticas,
recipientes de
polipropileno, papel
reciclable, carton.

PLASTICO
VIDRIO
CARTON PAPEL

€

Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas de los

Rotular con:
NO PELIGROSOS

BIODEGRADABLE

espéculos, servilletas de S
papel. ORDINARIOS
Y/O INERTES
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Toma De | Guantes, copitos, cepillos
Citologias | endocervicales, espéculos,
tapabocas, material
contaminado.
NO PELIGROSOS Gris Rotular con:
Reciclables g RECICLABLE
Bolsas de plasticas, PLASTICO
recipientes de VIDRIO
polipropileno, papel CARTON PAPEL
reciclable, carton.
&
Rotular con:

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas, papel
Toma De | sucio 0 engrasado,
Muestras De | capuchodn de las jeringas.

Laboratorio

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O
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PELIGROSOS Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Elementos corto
punzantes, como agujas,
bisturis, laminas de vidrio.
PELIGROSOS Rojo
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, gasas,
algodones, tapabocas,
material contaminado.
RECICLABLE

NO PELIGROSOS
Reciclables

Papel usado y carton.

CARTON PAPEL

€y

Papel usado y carton.
Radiologia

DL IGROSOS RIESGO
iosanitarios BIOLOGICO
Guantes, gasas,

algodones, tapabocas,

material contaminado

NO PELIGROSOS Gris

Reciclables RECICLABLE

CARTON PAPEL

€y

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes

Envolturas plasticas, papel
sucio o engrasado.

Rotular con:
NO PELIGROSOS

BIODEGRADABLE
S
ORDINARIOS
Y/O INERTES

O__
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NO PELIGROSOS
Reciclables

Papel usado y carton.

Gri§

RECICLABLE
CARTON PAPEL

€

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:

Areas NO PELIGROSOS
Administra.tivas BIODEGRADABLE
y Recepcion | yasos desechables, | Verde
plastico, plasticos resto de S
alimentos _ho ORDINARIOS
contaminados, servilletas,
empaques de papel Y/O INERTES
plastificado, icopor. j
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios RIESGO
Bafios De s
Personal Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
Administrativo | Papel  higiénico, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas.
NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e Inertes
Hojas de arboles, podas,
resto de alimentos no

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

A 5 contaminados, servilletas, S
reas be empaqgues de papel
Acceso plastificado, icopor, vasos ORDINARIOS
desechables. Y/O INERTES
Punto Ecolbgico
NO PELIGROSOS
Areas De Ordinarios e Inertes ry
Acceso, NO PELIGROSOS ( )
Zonas Verdes | Reciclables
Y Areas De | NO PELIGROSOS
Parqueo Plastico )
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NO PELIGROSOS Rotular con:

Ordinarios e inertes

Verde

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

Vasos desechables,
plasticos, plasticos resto de S
alimentos _ho ORDINARIOS
contaminados, servilletas,
empaques de papel Y/O INERTES
plastificado, icopor. O
PELIGROSOS
Hospitalizacién | Bipsanitarios Rotular con:
Mujeres Y
Hombres Equipo macro o micro RIESGO
goteo, Guantes, toallas de BIOLOGICO
papel, tapabocas, torundas
de algod6n contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas, sondas vesicales 'y
sondas nasogastricas,
equipo de micro de
medicamentos.
PELIGROSO Rotular con:
Biosanitarios
B RIESGO
Barnos Guantes, tapabocas, BIOLOGICO
usuarios y DD
Hospitalizacion P_apel_ hlglenlco_, tollas
higiénicas y servilletas de
papel contaminadas &
pafales desechables.
PELIGROSOS
Biosanitarios RIESGO
BIOLOGICO
Guantes, gasas,
., algodones, tapabocas,
Estacion I?e mgterial contamingdo. &)
Enfermeria
PELIGROSO Rotular con:
RESIDUOS '
FARMACEUTICOS | D
BIOLOGICO

Jeringas (sin aguja),
frascos de medicamentos

sin ningun liquido.
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NO PELIGROSOS Gris
Reciclables

Papel usado y carton.

RECICLABLE
CARTON PAPEL

€y

NO PELIGROSOS Verde
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

BIODEGRADABLE

Ordinarios e inertes

Vasos desechables, papel

Vasos desechables,

plasticos, plasticos resto de S

alimentos __ho ORDINARIOS

contaminados, servilletas,

empaques de papel Y/O INERTES

plastificado, icopor. O
Rotular con:

NO PELIGROSOS
BIODEGRADABLE

carboén. s
ORDINARIOS
Y/O INERTES
NO PELIGROSOS Rotular con:
Consulta Reciclables
Externa RECICLABLE
Vigilancia L. ;
Epidemiolégi | Bolsas de plastico, PLASTICO
ca rec_lplen'ges de VIDRIO
polipropileno, papel

reciclable, cajas de carton

CARTON PAPEL

€

PELIGROSOS
Biosanitarios
Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodon contaminadas,
baja leguas, gazas,

Rotular con:

RIESGO
BIOLOGICO

&
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apaositos, compresas,
vendas.
Tabla 13.Bloque administrativo
NO PELIGROSOS RECICLABLE

Gris

Acceso, anas
Verdes Y Areas

NO PELIGROSOS
Ordinarios e Inertes
NO PELIGROSOS

Reciclables - CARTON PAPEL
Areas A
Administrativa Papel usado y carton. ~
s (4 )
NO PELIGROSOS Rotular con:
Ordinarios e inertes
NO PELIGROSOS
Vasos desechables, BIODEGRADABLES
Areas plastico, plasticos resto
Administrativa | de alimentos no ORDINARIOS
S contaminados, servilletas, Y/O INERTES
empaques de  papel
plastificado, icopor. O
NO PELIGROSOS Rotular con:
NO PELIGROSOS
Papel higiénico, toallas
higiénicas y servilletas no BIODEGRADABLES
~ contaminadas. ORDINARIOS
Banos
Y/O INERTES
] Punto Ecolégico
Areas De

De Parqueo

Reciclables




B

CARMEN EMILIA OSPINA

PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION
DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES

CODIGO SOA-S2-M1

VERSION 14

VIGENCIA 23/06/2021

PAGINA 104 DE 220

NO PELIGROSOS
Plastico

Tabla 14.Brigadas extramurales de salud

Consulta

NO PELIGROSOS
Ordinarios e inertes

Rotular con:
NO PELIGROSOS

Vasos desechables, BIODEGRADABLES
plastlcos,_ plasticos resto ORDINARIOS
de alimentos no

contaminados, Y/O INERTES
servilletas, empaques

de papel plastificado, O
icopor.

NO PELIGROSOS Rotular con:
Reciclables RECICLABLE
Bolsas de plastico, Gris PLASTICO
recipientes de VIDRIO

polipropileno, papel
reciclable, cajas de
carton.

CARTON PAPEL

€

RESIDUOS Rotular con:

PELIGROSOS Residuos Peligroso

Guantes, toallas de Biosanitario

papel, tapabocas,

torundas de algododn

contaminadas, baja

leguas, gazas, apositos,

compresas, vendas.

PELIGROSOS Rotular con:

CORTOPUNZANTES RIESGO
BIOLOGICO

Elementos corto
punzantes, como
agujas.

&

DISPOSICION DE RESIDUOS BRIGADAS EXTRAMURALES DE SALUD

Al finalizar las brigadas los residuos son transportados de la siguiente manera:
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e Las bolsas rotuladas y los recipientes deben permanecer tapados durante
el transporte.

e Los recipientes para transporte deben ser cerrados ya prueba de escapes.

e Se depositan en el centro de acopio temporal de residuos hospitalarios
del centro de salud mas cercado donde se realiza la brigada estos son
entregados a una operaria de servicios generales la cual los pesa y

registra el formato Rh.
e Es el transporte que se realiza desde el centro de acopio temporal y se
encuentra a cargo de la empresa contratista Respectivamente para cada

uno de los tipos de residuos generados en la institucion.

Tabla 15.Ambulancias

NO PELIGROSOS Verde Rotular con:
Ordinarios e inertes NO PELIGROSOS
Vasos desechables, papel BIODEGRADABLES
carbon, ORDINARIOS
Y/O INERTES
RESIDUOS Rotular con:
BIOSANITARIOS h
Rojo RIESGO BIOLOGICO
AMBULANCIAS | Guantes, toallas de papel,
tapabocas, torundas de
algodoén contaminadas,
baja leguas, gazas,
apositos, compresas,
vendas y residuos
contaminados por sangre
o fluidos corporales.
INFECCIOSO Rotular con:
) RIESGO BIOLOGICO
Corto punzante Rojo
limas, lancetas, cuchillas,
agujas, restos de
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ampolletas, pipetas,
laminas de bisturi o vidrio,
y

cualquier otro elemento
que por sus caracteristicas
Corto punzantes pueda
lesionar y ocasionar un
riesgo infeccioso.

DISPOSICION DE RESIDUOS

e Las bolsas rotuladas y los recipientes deben permanecer tapados durante
el transporte.

e Los recipientes para transporte deben ser cerrados ya prueba de escapes.

e Cuando se generan residuos se depositan en el centro de acopio temporal
de residuos hospitalarios del centro de salud estos son entregados a una

operaria de servicios generales pesandolos y registra el formato Rh.

5.5 Caracteristicas de los recipientes y bolsas
5.5.1. Caracteristicas de los recipientes reutilizables

Los recipientes utilizados para el almacenamiento de residuos hospitalarios y

similares, deben tener como minimo las siguientes caracteristicas:

e Livianos, de tamafio que permita almacenar las recolecciones. La forma ideal
puede ser de tronco cilindrico, resistente a los golpes, sin aristas internas,
que faciliten el manejo durante la recoleccién.

e Construidos en material rigido impermeable, de facil limpieza y resistentes a
la corrosion como el plastico

e Dotados de tapa con buen ajuste, bordes redondeados y boca ancha para
facilitar su vaciado.

e Construidos en forma tal que, estando cerrados o tapados, no permitan la
entrada de agua, insectos o roedores, ni el escape de liquidos por sus
paredes o por el fondo.

e Los recipientes deben ir rotulados con los simbolos internacionales.
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e Los recipientes reutilizables deben ser lavados, desinfectados y secados,
permitiendo su uso en condiciones sanitarias.

¢ Rotulados de acuerdo a la clase de residuo.
5.5.2. Recipientes para residuos corto punzantes

e Los recipientes para residuos corto punzantes son desechables y deben
tener las siguientes caracteristicas: Rigidos, en polipropileno de alta densidad
u otro polimero que no contenga P.V.C.

e Resistentes a ruptura y perforacion por elementos corto punzantes.

e Con tapa ajustable o de rosca, de boca angosta, de tal forma que al cerrarse
quede completamente hermético.

e Rotulados de acuerdo a la clase de residuo.

e Livianos y de capacidad no mayor a 2 litros.

e Tener una resistencia a puncion cortadura superior a 12,5 Newton

e Desechables y de paredes gruesas

e Debera emplearse una solucion de peroxido de hidrogeno al 30%, para la

desactivacion de los objetos corto punzante.

5.5.3. Recipientes para el reciclaje

Se debe utilizar recipientes que faciliten la seleccion, almacenamiento y
manipulacion de estos residuos, asegurando que una vez clasificados no se

mezclen nuevamente en el proceso de recoleccion.

5.5.4. Caracteristicas de las bolsas desechables

e Laresistencia de las bolsas debe soportar la tension ejercida por los residuos
contenidos y por su manipulacion.

e El material plastico de las bolsas para residuos infecciosos, debe ser
polietileno de alta densidad.

e El peso individual de la bolsa con los residuos no debe exceder los 5 Kg.

e Laresistencia de cada una de las bolsas no debe ser inferior a 20 kg.
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e Los colores de bolsas seguiran el codigo establecido, seran de alta densidad
y calibre minimo de 1.6 para bolsas pequefias y de 2.0 milésimas de pulgada
para bolsas grandes, suficiente para evitar el derrame durante el
almacenamiento en el lugar de generacion, recoleccién, movimiento interno,
almacenamiento central y disposicion final de los residuos que contengan.

e Los residuos anatomopatoldgicos, biosanitarios y corto punzantes seran

empacados en bolsas rojas desechables.

5.5.5. Colector para los residuos de amalgama dental

e Liviano y de tamafio que permita almacenar entre recolecciones.

e De tronco cilindrico, resistente a los golpes, construido en material rigido
impermeable, de facil limpieza y resistentes a la corrosion como el
plastico.

e Con tapa de buen ajuste y boca ancha para facilitar su vaciado.

e Construido en forma tal que, estando cerrado o tapado, no permitan la
entrada de agua, insectos o roedores, ni el escape de liquidos por sus
paredes o por el fondo.

La gestion integral, implica la planeacion y cobertura de las actividades
relacionadas con la gestion de los residuos hospitalarios y similares desde la
generacion hasta su disposicion final. La gestion integral incluye los aspectos de
generacion, desactivacion (gestién interna), segregacion, recoleccion en el
movimiento interno, sitio, almacenamiento intermedio y/o central, transporte
interno, presentacion, recoleccion externa. La recoleccion, transporte,

tratamiento y/o disposicion final se establece como la gestion externa.

El manejo de residuos hospitalarios y similares, se rige por los principios basicos
de bioseguridad, gestion integral, minimizacion en la generacion, cultura de la no
basura, precaucion y prevencion, determinados en la resolucion 1164 de 2002.

El sistema involucra aspectos de planificacion, disefio, ejecucion, operacion,
mantenimiento, administracién, vigilancia, control e informacién y se inicia con
un diagnéstico situacional y un real compromiso de los generadores y

prestadores de servicios.
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CARMEN EMILIA OSPINA

5.6 Componente de la Gestién interna

El componente interno del Plan de Manejo Integral de Residuos Hospitalarios
contempla el compromiso de la E.S.E Carmen Emilia Ospina y la conformacion

del Grupo Administrativo, el cual vigila y promueve los siguientes programas y
actividades:

llustracién 2. Componente de la gestion interna

ACTUALIZAR PERMANENTEMENTE EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y
SANITARIO DE LA ESE POR CADA ZONA DE ATENCION
l
AJUSTAR PERMANENTEMENTE EL PROGRAMA DE FORMACION Y
EDUCACION

|
VELAR POR LA REALIZACION ADECUADA DE LA SEGREGACION EN LA
FUENTE EN CADA ZONA DE ATENCION DE LA ESE

VELAR POR LA REALIZACION DE LA DESACTIVACION DE LOS RESIDUOS
PATOGENOS SEGUN EL PROGRAMA ELABORADO EN CADA ZONA DE LA
ESE Y AJUSTARLO PERMANENTEMENTE

!

VELAR PORQUE EL MOVIMIENTO INTERNO DE LOS RESIDUOS CUMPLA
CON EL DIAGRAMA ESTABLECIDO EN LA RUTA SANITARIA

!

VELAR PORQUE EL ALMACENAMIENTO CENTRAL DE CADA ZONA DE LA
ESE SE REALICE DE ACUERDO AL PROGRAMA DISENADO

!

VELAR POR LA IMPLEMENTACION DEL SISTEMA DE TRATAMIENTO Y/O
DISPOSICION DE RESIDUOS

!

CONTROL DE EFLUENTES LIQUIDOS DE CADA ZONA DE LA ESE |

!

VELAR POR LA APLICACION DEL PLAN DE CONTINGENCIA PARA CADA
ZONA DE LA ESE

!

APLICAR LOS INDICADORES DE GESTION INTERNA POR CADA ZONA
CON EL CRONOGRAMA ESTABLECIDO

l
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REALIZAR AUDITORIAS INTERNAS POR CADA ZONA DE ESE Y LAS
INTERVENTORIAS EXTERNAS AL CONTRATISTA SEGUN CRONOGRAMA
ESTABLECIDO

!

ELABORAR INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE
CONTROL Y VIGILANCIA AMBIENTAL Y SANITARIA SEGUN NORMA
ESTABLECIDA

|

REVISAR Y RECOMENDAR EL AJUSTE DEL CRONOGRAMA DE
ACTIVIDADES DE ACUERDO A NECESIDADES

!

REVISION CONSTANTE Y MEJORAMIENTO CONTINUO DE LOS
PROGRAMAS Y ACTIVIDADES DE CADA ZONA DE LA ESE

5.7 Diagnostico ambiental y sanitario

El diagndstico ambiental y sanitario presenta la caracterizacion cualitativa y
cuantitativa de los residuos generados en la institucion, ademas de los aspectos
referentes a vertimientos liquidos, emisiones atmosféricas, tecnologias
implicadas en la gestion de residuos y la capacidad de respuesta ante
situaciones de emergencia. La informacién presentada a continuacion parte del
reconocimiento técnico de las diferentes areas de la E.S.E Carmen Emilia Ospina
y los reportes de generacién de residuos disponibles.

La E.S.E Carmen Emilia Ospina tiene como MISION contribuir a mejorar la
calidad de vida de la poblacion neivana a traves del cuidado integral de la salud
de los afiliados al régimen subsidiado y vinculados del municipio, particulares y
entidades que demanden servicios, con énfasis en la deteccion tempranay en la
proteccion especifica, manteniendo un proceso continuo de mejoramiento del

recurso humano, cientifico, fisico y tecnologico.
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Tabla 16.Descripcion de la institucion

RAZON SOCIAL | E.S.E. CARMEN EMILIA OSPINA
NIT 813.005.256-7
DIRECCION Carrera 22 con calle 26 sur
TELEFONO 8631818
GERENTE , . -
GENERAL Dr. José Antonio Mufnoz Paz
ACTIVIDAD ., . ) .
ECONOMICA Prestacion de Servicios de Salud de Primer Nivel.
NUMERO DE
TRABAJADORES 97 empleados de Planta y 670 de Contrato
CENTROS Y ZONA URBANA:
PUESTOS DE ZONA ORIENTE, ZONA SUR, ZONA NORTE
SALUD
Administrativa:
De lunes a viernes
7:00 AM —12:00 AM y de 2:00 PM - 6:00 PM
Asistencial
De lunes a domingo 24 horas
Farmacia
HORARIOS DE De lunes a domingo 24 horas
ATENCION
Toma de muestras
Lunes a viernes
7:00 am a 9:00 am
Laboratorio clinico
24 horas
Medicina general y Odontologia
Lunes a viernes
De 6:00 am a 2:00 pm y de 2:00 pm a 8:00 pm

Los riesgos derivados del manejo inapropiado de residuos hospitalarios,
exponen en primer término al personal, tanto interno como externo, responsable
de su recoleccion y disposicion, ya que se requiere contar con la informacion y
capacitacion suficiente, ademas se requiere de instalaciones, equipos

apropiados para el manejo de residuos y elementos de proteccién personal; lo
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cual reduce la exposicion en forma directa a la accion de agentes patdgenos,
objetos corto punzantes o sustancias toxicas presentes.

Neiva es la capital del Departamento del Huila se encuentra ubicada en la zona
norte del Departamento, en la margen derecha del rio Magdalena a una altura
de 442 mts S.N.M. Tiene una extension de 155.300 hectareas de las cuales el
87.5% corresponden al area rural y el 12.5% restante a la zona Urbana; es el
segundo municipio en extensiéon del Departamento. Tiene un clima que va desde
el calido templado al calido frio. Es bordeada por el rio Magdalena, las ceibas,
rio del oro y el rio fortalecillas; presentandose en épocas de lluvias
desbordamientos, que ocasionan variedad de desastres, debido a la instalacion
de asentamiento poblacionales en las margenes de los rios. El medio ambiente
de estas zonas es propicio para el habitat de vectores transmisores de patologias

tropicales.

Limita al norte con el municipio de Tello y Aipe, al sur con Campoalegre y Rivera,
al oriente con Tello y el Departamento del Caquetay al occidente con el municipio
de Palermo y el Departamento del Tolima.

El Municipio cuenta con 4 corregimientos, 16 inspecciones Municipales de policia

y 59 veredas.

Nombre Del Municipio Neiva

NIT 891180009-1
Codigo DANE 41001
Cdodigo postal 410010

Gentilicio Neivanos
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Fecha de fundacién 24 de Mayo de 1612

Altura sobre el nivel del mar 442 msnm

Temperatura promedio 27.7°C

Poblacion Censal Dane 357.392 habitantes proyeccion 2019
ajustada

Estimada reformulacién 348.964 habitantes proyeccion 2019

POT

Estimada Estudio IDOM 350.388 habitantes proyeccion 2019

Extension total 1557.06 km?

Extension urbana 4.594 has

Extension rural 150.706 has

El municipio de Neiva presenta una estructura econdémica netamente
agropecuaria, con una baja explotacion minera (petréleo, fosfatos y
procesamiento de marmol). El sector que genera mayor empleo es el agricola
con un 48 % segun estadisticas de la industria y comercio, el municipio tiene una
tasa de desempleo del 22%, el cual aumenta rapidamente por la violencia y la
baja productividad del sector agropecuario. El alto indice de migracion debido a
la violencia aumenta los cinturones de miseria; y estas caracteristicas de la
poblacién marginada aumentan los factores de riesgo como la violencia, la

drogadiccién, la disgregacion familiar, el maltrato fisico y psicolégico al menor.

El municipio de Neiva es abastecido por agua por la bocatoma sobre el rio Las

Ceibas, tiene una capacidad de 2.000 Its por segundo, tiene un canal de
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conduccion de 9.800 mts en tuberia, una adaptacion paralela que lleva el liquido
a una planta de tratamiento con capacidad instalada de 7.400 mts por segundo,

tiene dos tanques de almacenamiento.

A nivel industrial los desechos no son sometidos a tratamientos, sino que se
descargan directamente al alcantarillado o a cuerpos de agua lo que agrava aun

mas estos problemas.

El manejo de los desechos soélidos en el ambito urbano se realiza por una
empresa privada Ciudad Limpia, quien recoge minimo 250 toneladas dia de
residuos solidos, y se hace de manera inter diaria en las 10 comunas del
municipio. El municipio recolecta aproximadamente 8.000 toneladas al mes,

siendo los sitios de mayor produccion de residuos las plazas de mercado.

Las basuras recolectadas por Ciudad Limpia son llevadas al relleno sanitario los
Angeles. Alli se encuentra la Cooperativa de recicladores, que clasifican las
basuras asi: CARTON, PAPEL, LATAS, VIDRIO, PLASTICO SOPLADO Y
TEXTILES.

Las tres primeras causas de morbilidad atendida en el municipio de Neiva,
vigencia 2.014 son: Tasa de mortalidad por IRA, Neiva, 2005- 2014.

CANTIDAD DE RESIDUOS HOSPITALARIOS PELIGROSOS GENERADOS
EN LAS ZONAS DURANTE EL ANO 2020
llustracién 3.Consolidado de residuos liquidos y solidos
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CONSOLIDADO DE RESIDUOS LIQUIDOS Y

SOLIDOS
BIDONES / Kg
3
40000
20000
0 - T T
LIQUIDOS SOLIDOS

CANTIDAD DE RESIDUOS HOSPITALARIOS PELIGROSOS GENERADOS
POR CADA SEDE ANO 2019

llustracion 4.Consolidado de residuos en el centro de salud de Canaima

CONSOLIDADO DE RESDUOS CENTRO DE SALUD CANAIMA
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llustracién 5.Consolidado de residuos en el centro de salud 7 de Agosto
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CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD SIETE DE AGOSTO
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llustracién 6.Consolidado de residuos en el centro de salud de Vega larga

CONSOLIDADO RESIDUOS CENTRO DE SALUD VEGA LARGA
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llustracion 7.Consolidado de residuos en el centro de salud de San Luis
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CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD DE SAN LUIS
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llustracién 8.Consolidado de residuos en el centro de salud de Parques
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CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD DE PARQUES
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llustracion 9.Consolidado de residuos en el centro de salud de Palmas

CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD PALMAS
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llustracion 10.Consolidado de residuos en el centro de salud de Granjas



0 CODIGO SOA-S2-M1
EE' PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS | verson | 14
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | vicencia | 2aioerz021
N o DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES PAGINA 110 DE 220

CONSOLIDADO DE RESIDUOS EN EL CENTRO DE SALUD GRANJAS
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llustracion 11.Consolidado de residuos en el centro de salud de Fortalecillas

CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD
FORTALECILLAS
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llustracion 12.Consolidado de residuos en el centro de salud de Eduardo
Santos
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CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD EDUARDO SANTOS
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llustracién 13.Consolidado de residuos en el centro de salud del Caguan

CONSOLIDADO DE RESIDUOS CENTRO DE SALUD CAGUAN
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5.8. Descripcion del manejo de los residuos
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5.8.1. Residuos gaseosos

Emite CO2 de sus fuentes moéviles: las ambulancias.

En el area asistencial y de mantenimiento se utilizan los siguientes gases:
OXIGENO Y AIRE COMPRIMIDO.

5.8.2. Residuos liquidos

Los residuos liquidos de tipo infeccioso estan representados en aguas residuales
originados de los servicios de laboratorio, sala de partos, urgencias y consulta
externa. Ademas de los producidos en el lavado de manos, tasas sanitarias y en

los procesos de aseo y mantenimiento.

Los liquidos quimicos producidos en el laboratorio son:

Alcohol etilico al 90%, Alcohol metilico a 70 grados, acido acético, acido
clorhidrico, Lugol, metanol, cetonas, violeta de genciana, citrato de sodio y Los
principales residuos liquidos de tipo quimico generados en la E.S.E Carmen
Emilia Ospina son Gasolina: Como combustible, ACPM: Como Combustible,

Hipoclorito de sodio al 5.25%: como desinfectante y Creolina: Desinfectante.

Los residuos de sustancias quimicas utilizados en el laboratorio, procedimientos
coloracién y fijacion de muestras son almacenados en bidones de cinco galones
o en frascos de un litro con boca ancha debidamente rotulados y son entregados
a INCIHUILA para su posterior disposicion final.

Vertimientos Liquidos:

Las aguas residuales generadas en la E.S.E Carmen Emilia Ospina, son
controladas de acuerdo a lo establecido en la resolucion 631 de 2015, Por el cual
se establecen los parametros y los valores limites maximos permisibles en los
vertimientos puntuales a cuerpos de agua superficiales y a los sistemas de

alcantarillado publico y se dictan otras disposiciones., para realizar dicho control
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la ESE caracterizard anualmente sus aguas y en caso de presentarse

incumplimientos adoptara las medidas correctivas necesarias.

Dentro de los procesos internos de disposicion de residuos se tiene establecido
la recoleccion de residuos liquidos, los residuos liquidos de analisis de muestras
son recolectados para tratamiento y/o disposicion final mediante incineracién por
parte de INCIHUILA.

5.8.3. Residuos sodlidos

Los residuos sélidos de tipo infeccioso se encuentran representados en el
material biolégico o anatomopatolégicos (6rganos y tejidos procedentes del
paciente), material contaminado como los Biosanitarios (material empleado en
procedimientos asistenciales, material de laboratorio y objetos corto punzantes).
Desechos toxicos (desechos de mercurio y materiales y objetos contaminados

con quimicos).

El manejo de los residuos solidos peligrosos, cuya disposicion final es la
INCINERACION, lo realiza la empresa INCIHUILA S.A. E.S.P, cuyo permiso
para realizar esta actividad de incineracion es la Resolucion No. 2421 del 12 de
Agosto de 2016, de la Corporacion Autonoma Regional del Alto Magdalena
“CAM”.

Los residuos solidos no infecciosos como carton, papel Archivo, vidrio, tarros
detergentes, plastico, tarros de suero los recoge una empresa de Reciclaje cada
15 dias.

Residuos Anatomopatoldgicos:
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En la sala de partos, se presentan las placentas, se inactivan mientras son
recogidas por el contratista operador del servicio encardo de la recoleccion,
realizando los siguientes pasos:
e Se deposita los residuos en doble bolsa roja y se deja espacio suficiente
para anudar dos veces la bolsa.
e Se marca con la siguiente informacion: Contenido, servicio, fecha, hora'y
turno
e El transporte de la bolsa que contiene el residuo se realiza siguiendo la
ruta asignada hasta el cuarto de residuos peligrosos para la recoleccién
externa y ser llevado a la disposicion final inactivacion de alta eficiencia

(Incineracion).

Elementos Corto punzantes:

Para los residuos Corto punzantes se estipula que las agujas se deben introducir
en el recipiente; guardianes sin enfundar. Las fundas o caperuzas de proteccion
se arrojan en el recipiente con bolsa verde, siempre y cuando, no se encuentren
contaminadas. Los guardianes se deben llenar hasta las % partes cuando se
encuentren en este nivel, no se desactivan ya que el residuo es trasladado a una
planta de tratamiento ubicada dentro del mismo municipio y los recipientes
contenedores son completamente herméticos y resistentes a rupturas por golpe
como lo especifica la resolucién. Gestion Interna Residuos Hospitalarios se de
acuerdo a laresolucién 011 64 de 2002” por medio de la cual se adopta el manual
de procedimientos para la gestion integral de residuos peligroso hospitalarios y
similares”
Se sella con su respectiva tapa.
e Se deposita en bolsa roja dejando espacio suficiente para anudar (15
centimetros) dos veces la bolsa
e Se marca con la siguiente informacion: Contenido, servicio, fecha, turno y
Kilos formato RH
e EIl transporte del residuo se hace siguiendo la ruta asignada hasta el
depdsito de residuos peligrosos, para la recoleccion externa,

(Incineracion-Alta eficiencia)
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Residuos Biosanitarios:

Algodones, compresas, gasas y demas elementos usados y/o en contacto con

sangre o fluidos corporales de los pacientes, son retirados de la siguiente forma:

e Se retira la bolsa, se anuda y se deposita en bolsa roja en el carro
transportador de residuos peligrosos

e Se transporta el residuo siguiendo la ruta asignada hasta el depésito de

residuos peligrosos para la recoleccion externa. (Incineracion-Alta eficiencia).

Residuos Ordinarios o inertes, domésticos biodegradables:

Papel plastificado, servilletas, bolsas, barrido, empaques, colillas, icopor, vasos

desechables, papel carbén, barrido de prado, resto de alimentos, se manejan

como residuos ordinarios:

e Se deposita en bolsa Verde

e Se Transporta el residuo siguiendo la ruta sanitaria asignada hasta los
contenedores de residuos Ordinarios. Su disposicion final es el Relleno

Sanitario.

Residuos reciclables

Las garrafas plasticas, los recipientes de polipropileno, bolsas de suero y
polietileno, vidrio, papel y carton, cuando estos residuos no se encuentren
contaminados, se deben llevar al centro de acopio ubicandolos en las canecas
identificadas para que se realice la disposicion final y en ese orden de ideas
pueda hacer la compensacion comercial, La compensacibn que esta

determinada por el Decreto 596 de 2016.

Residuos de amalgamas

Los residuos de amalgamas son preparados con aceite mineral en una cantidad

igual al peso de los residuos y envasan en recipientes plasticos con capacidad
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méxima de 1 litro para luego ser entregados al contratista para la disposicion

final, depositados en celdas de seguridad.

5.9 Almacenamiento y separacion de los residuos solidos desde el lugar
de origen

5.9.1 Segregacion en la Fuente

La segregacion en la fuente es la base fundamental de la adecuada gestion de
Residuos y consiste en la separacion selectiva inicial de los residuos
procedentes De cada una de las fuentes determinadas, dandose inicio a una
cadena.

La segregacion de los residuos Hospitalarios generados por la institucion se

realiza de la siguiente forma:

5.9.2 Area de la institucion tipo de residuos segregacion

Area Administrativa:

Residuos No Peligrosos Canecas Verdes
Residuos Reciclables Canecas Grises

Area Asistencial:
Residuos Peligrosos
Canecas Rojas
Guardianes

Residuos No Peligrosos Canecas Verdes

Servicios Generales:

Residuos No Peligrosos Canecas Verdes

Residuos Reciclables Canecas Gris
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Luego de clasificados correspondientes al tipo de material, son transportados por
el personal de aseo calificado y capacitado, desde el sitio de segregacion inicial
hasta el centro de almacenamiento temporal, Las bolsas rojas de residuos
contaminados o residuos anatomopatologicos no se deben destapar, ni se debe
hacer ningun tipo de reclasificacion y, por lo tanto, deben ser conducidas al sitio
de almacenamiento de residuos patdégenos para su posterior incineracion. Los

residuos anatomopatologicos son almacenados en un refrigerador.

5.9.3 Almacenamiento temporal

El almacenamiento Central de los Residuos Hospitalarios (Peligrosos
Infecciosos y No Peligrosos) cuenta tres depdésitos para el almacenamiento
temporal de los residuos, completamente aislado de los pacientes, visitantes y
personal de la E.S.E Carmen Emilia Ospina y con vias de acceso para los
vehiculos recolectores, se realiza en contenedores plasticos debidamente
diferenciados.

e La institucién cuenta con un area que posee las siguientes caracteristicas:

e Aislada del paso de personal Interno y Externo de la Institucién.

e Cubierta para evitar Contacto con aguas Lluvias.

¢ lluminado con ventilacion Adecuada.

e Localizado al interior de la institucion, aislado del edificio de servicios
asistenciales.

e Es de uso exclusivo para almacenar residuos peligrosos y esta debidamente
sefalizado.

e Facilita el almacenamiento seguro y estad dotado con recipientes segun la
clasificacion

e Areas de acceso restringido, con elementos de sefializacion.

e Cubierto para proteccion de aguas lluvias.

¢ lluminacién y ventilacién adecuadas.

e Paredes lisas de facil limpieza.

e Pisos duros y lavables.
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e Acometida de agua y drenajes para lavado

Los residuos se transportan desde los puntos de generacion hasta directamente
al almacenamiento central. Se cuenta con un area disefiada para el deposito final

de los residuos generados de acuerdo a la clasificacion de los mismos.

e Cuarto residuos reciclables: papel-carton-vidrios-plastico.

e Cuarto de Residuos peligrosos: Se deposita los residuos Biosanitarios
cuyo destino final es la incineracion, para los residuos corto punzantes,
anatomopatoldgicos. Es un espacio de 3 metros cuadrados, con agua,
piso de baldosin o pintura epdxica y enchapado completamente, suelo,

paredes y techo, con desagiies y de materiales lavables.

e Cuarto residuos ordinarios y biodegradables, se depositan

diariamente en las canecas.

Frecuencia de Recoleccidn

La recoleccion de los Residuos Peligrosos internamente se realiza tres veces al
dia en las areas de hospitalizacién y cada vez que sea necesario en la sala de
Procedimientos y de urgencias; el proceso de recoleccidn en el area de consulta
externa se realiza dos veces al dia durante todos los dias a excepcion de los

domingos y feriados, Regresando el siguiente dia habil.
5.10 Desactivacion de residuos hospitalarios y similares

Posteriormente es depositado en el area de residuos patdégenos NO SE
DESACTIVA porque culminan con los residuos contaminados vy
anatomopatologicos para la incineracion final de los mismos ya que el residuo
es trasladado a una planta de tratamiento ubicada dentro del mismo municipio y
los recipientes contenedores son completamente herméticos y resistentes a
rupturas por golpe como lo especifica la resolucién. Gestion Interna Residuos

Hospitalarios se de acuerdo a la resolucién 011 64 de 2002” por medio de la cual
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se adopta el manual de procedimientos para la gestion integral de residuos

peligroso hospitalarios y similares”

5.11 Manejo de efluentes quimicos y emisiones atmosféricas

Los residuos liquidos generados en las Instituciones que prestan los servicios de
salud, contienen cargas organicas, microorganismos patdégenos, sustancias
guimicas, entre otros; debido a ello se debe procurar recolectar las sustancias
liquidas de interés sanitario y realizar el correspondiente seguimiento a traves de

muestreos y caracterizaciones a fin de controlar la calidad de efluente generado.

En lo referente a emisiones atmosféricas se tendran en cuenta las normas de
salud ocupacional en los ambientes de trabajo y por las normas ambientales en
lo relacionado con emisiones atmosféricas para lo cual se debe dar cumplimiento
al Decreto 948 de 1995 como las normas la reglamenten, modifiguen o
sustituyan. La E.S.E Carmen Emilia Ospina no requiere de permiso de emisiones
Atmosféricas ya que no realiza actividades que puedan generar contaminantes
al aire mas sin embrago se presta el servicio de trasporte de pacientes en

ambulancias lo cuales cuentan con la tecnocratica vigente.

5.12 Farmacos vencidos

Los productos farmacéuticos vencidos o no deseados (fuera de los estandares
de calidad, fraudulentos), NUNCA deben ser usados y siempre se consideran un
residuo quimico peligroso. El area de farmacia es maneja por un contratista

externo el cual le da la disposicion final adecuada.

5.13 Rutas sanitarias

La E.S.E Carmen Emilia Ospina cuenta con un transporte interno color rojo,
manipulado por el personal de servicios generales las cuales estan capacitadas

de acuerdo a la ruta de evacuacion de residuos hospitalarios expuesta en el area.

El procedimiento consiste en retirar las bolsas de los recipientes y recoger los

residuos peligrosos, que se generan en cada area, se transportan en el vehiculo
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para movimiento interno, hasta el lugar de almacenamiento central de peligrosos

donde los recoge INCIHUILA que los lleva a su destino final el incinerador.

Los residuos ordinarios se trasladan en el vehiculo para movimiento interno
desde cada area de generacion al almacenamiento central y después son
evacuados al area externa, donde los recoge la empresa encargada, CIUDAD
LIMPIA. Los Residuos generados que se reciclan se llevan al centro de acopio,
sitio disefiado para tal fin y se hace la compensacion de comercializan

mensualmente.
La frecuencia con la que se recogen es la siguiente:

RESIDUOS PELIGROSOS: En los servicios de consulta externa, urgencias y
sala de partos se recogen los residuos minimos dos veces al dia, con el fin de

mantener limpia cada unidad y mantener el control de los residuos.

RESIDUOS ORDINARIOS: En los servicios de consulta externa, urgencias y
sala de partos se recogen los residuos ordinarios minimo una vez al dia, con el
fin de mantener limpia cada unidad y mantener el control de los residuos. En el
area administrativa se realiza la ruta solo una vez al dia cuando se inicia el aseo

en el area.

El Horario de la recoleccion interna de los residuos (patégenos, ordinarios y

reciclaje) es la siguiente interna:

ZONA URBANA
Tabla 17.Zona urbana

Lunes a Domingo Lunes a Domingo Lunes a Domingo

6:00 a 7.00 a.m. 6:00 a 7.00 a.m. 6:00 a 7.00 a.m.

12:00 a 1:00 p.m. 10:00 am a 11:00 a.m. 10:00 am a 11:00 a.m.
12:00 a 1:00 p.m. 12:00 a 1:00 p.m.
7:00 a 8:00 p.m. 7:00 a 8:00 p.m.
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Lunes a Domingo Lunes a Domingo
6:00 a 6.00 a.m. 6:00 a 6.00 a.m.
10:00 a 11:00 a.m. 10:00 a 11:00 a.m.
12:00 a 1:00 p.m. 12:00 a 1:00 p.m.
7:00 a 8:00 p.m. 7:00 a 8:00 p.m.

Lunes a Domingo
7:00 a 8.00 a.m.
4:00 a 5:00 p.m.

Tabla 18.Zona rural

ZONA RURAL

Lunes a Domingo
7:00 a 8.00 a.m.
4:00 a 5:00 p.m.

Lunes a Domingo Lunes a Domingo
7:00 a 8.00 a.m. 7:00 a 8.00 a.m.
4:00 a 5:00 p.m. 4:00 a 5:00 p.m.

Lunes a Domingo
7:00 a 8.00 a.m.
4:00 a 5:00 p.m.

El Transporte y la recoleccion interna de los residuos en los Centro de Salud

tienen dos sistemas de transporte:

¢ Recoleccion Manual (Donde el carro transportador no puede transitar)

e Recoleccion con carro transportador.

El lugar destinado al almacenamiento de residuos hospitalarios y similares queda

aislado de salas de lugares que requieran completa asepsia, minimizando de

esta manera una posible contaminacion cruzada con microorganismos

patdgenos.
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Las rutas de evacuacion de los residuos generados en el centro de salud se
actualizaron, se puede hacer la verificacion respectiva en el centro de salud

anexo Rutas Sanitarias

El recorrido entre los puntos de generacion y almacenamiento debe ser lo mas
corto posible, entre los puntos de generacién y almacenamiento, cubriendo la
totalidad de la institucion en condiciones higiénicas, con rapidez, silencio
respetando las rutas internas aplicando procedimientos de tal forma que no
produzcan el rompimiento de los recipientes y sin obstaculizar las actividades
normales. La frecuencia minima de recoleccion deber ser cada vez que sea
necesario y en horas de menor transito de personal, pacientes, empleados o
visitantes, para evitar riesgo infeccioso. La recoleccidén deber ser realizada por
personal capacitado y entrenado, que utilice los elementos de proteccién
personal, que debe velar porque la recoleccion se realice en bolsas apropiadas
en cuanto a color y resistes.

En caso de accidentes o derrame debe aplicarse el respectivo Plan De
Contingencia que tenga elaborado la E.S.E Carmen Emilia Ospina.

5.13.1 Recomendaciones

¢ Al manipular o transportar bolsas plasticas con desechos infecciosos, se
deben de tomar precauciones para prevenir rupturas que generen derrames.

e Las Bolsas y los recipientes deben permanecer tapados durante el transporte
y almacenamiento.

e Los desechos infecciosos no deben ser compactados, esto puede generar
derrames, aerolizacibn de gérmenes o interferir con la efectividad del
tratamiento aplicado.

e Si por alguna razoén las bolsas contienen liquidos u objetos cortantes, debe
ser colocadas en contenedores rigidos

e Los recipientes para transporte deben ser cerrados ya prueba de escapes.

e Es necesario el transporte separado de los desechos infecciosos de los

demas.
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e Esta especificamente prohibido por Ley el uso e instalacion de ductos para
evacuar por ellos residuos sdlidos en instituciones de salud, La evacuacion a
través de ductos, solo se hard para desechos no contaminados, en caso de
extrema necesidad y con aprobacién de la entidad de salud competente. Si
esto llegara a suceder, efectuar periédicamente lavado, fumigacion y
mantenimiento. Las bolsas deben ser dobles, con sistema de amarre
independiente y llenarse hasta un nivel que permita asegurarlas.

e El ducto debe poseer sistema de amortiguacion para evitar el rompimiento de
las bolsas, no utilizarlos simultineamente para evacuacién de ropa

hospitalaria.

5.14 Gestion externa

La disposicion final de los residuos se realiza mediante los siguientes
procesos:

e Incineracion

e Reciclaje

¢ Relleno Sanitario Municipal

5.14.1 Recoleccién de residuos incineracion

La E.S.E Carmen Emilia Ospina, ha contratado a la empresa INCIHUILA S.A, la
recoleccion de los residuos peligrosos, en los Centros de Salud grandes o de
mayor demanda de Pacientes, los residuos se recogen de los cuartos de
patogenos por el operador del servicio todos los dias de 6:00 a.m. a 9.00 am, el
operario del operador usa los elementos de proteccion personal, recoge los
residuos almacenados en el cuarto de residuos peligrosos, ingresa por el acceso
exterior del Centro de Salud, el cual es atendido por el personal de servicios
generales, quien entrega y constata el peso del residuo, registra en el formato
RH1 con el fin de actualizar las estadisticas, cuentan con planes de
contingencias por riesgos que se puedan presentar como: derrames, accidentes
percutaneos, dafio a las propiedad del generador o a los implementos de

seguridad.
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5.14.2 Transporte de residuos externo

La empresa INCIHUILA S.A, encargada del transporte de los residuos de todos
los Centros de Salud de la Zona Urbana y rural, cuenta con un vehiculo tipo
furgdn sefalizado, aislado y refrigerado (Termo King), dotado de lampara
germicida ultravioleta y los aparatos de comunicacion, botiquin de primeros
auxilios, extintores contra incendios, sefializacion para averias. Es desinfectado
en la planta de sus instalaciones, utilizando sustancias inactivantes y germicidas,
cuentan con planes de contingencias para enfermedad del conductor, accidentes
de transito, derrames, sobreproduccion, desérdenes publicos o cierres de vias,

dafio en el equipo de refrigeracién, y en la reparacion del area interna del furgon.

5.14.3 Tratamiento por incineracion

La empresa INCIHUILA S.A, cuenta con una planta incineradora nueva, ubicada
a 14 km de la ciudad de Neiva, en las instalaciones del relleno sanitario los
Angeles, tienen una capacidad de almacenamiento de los residuos refrigerada,
superior a 7 veces a la produccién semanal generada en la ciudad, para los
anatomopatoldgicos cuentan con un equipo que garantiza la temperatura por
debajo de los 4 grados centigrados. El incinerador es multichAmara es decir
cuenta con camara primaria de incinerado, cadmara retardadora de gases,
camara de eliminacion de humo, la unidad de incineracion ha sido dotada con
equipos de control anti polucién, al igual que depuradores de material particulado
y sistemas de choques térmicos para el enfriamiento de los gases generados

durante el proceso.

Cuentan con el certificado de la CAM, relacionado con el cumplimiento de los
requerimientos considerados en la resolucion 2421 de 12 de Agosto 2016,

Licencia Ambiental.

5.14.4 Programa de seguridad y planes de contingencias INCIHUILA S.A

La empresa INCIHUILA S.A, cuenta con el programa de Higiene y Seguridad
industrial el cual garantiza la proteccion y seguridad de los trabajadores en cada
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uno de los procesos, contempla el Panorama de Factores de Riesgos y planes
de capacitacion para el entrenamiento y educacion permanente de los operarios.
Los operarios disponen de los elementos de proteccion personal adecuados y
han recibido capacitacion sobre las normas de Bioseguridad. Para cada uno de
los procesos cuentan con los planes de contingencias, cuyas eventualidades han

sido simuladas para garantizar la capacidad de respuesta.

5.14.5 Recoleccion de residuos relleno sanitario municipal

Los residuos de poda, inertes y los biodegradables se dispondran en bolsas
verdes y seran recolectados por la empresa encargada de Aseo en la ciudad en
las fechas y horarios establecidos para cada sector. Unicamente estos residuos
seran gestionados por dicha empresa y deben ser sacados solo en el momento

en que el vehiculo lo recogera.

5.14.6 Recoleccidn de residuos reciclaje

Se procedera a la recoleccion del material por parte de la empresa contratada
para tal fin, el dia jueves cada 15 dias en horario de 7:00 a.m. a 12:00 p.m. Se
podra llamar a la empresa encargada de la recoleccién con antelacion a esta
fecha si la cantidad de residuos se incrementa, o si asi lo requiere la ingeniera

ambiental.

5.15. Tratamiento segun el tipo no peligroso de residuo

llustracién 14. Residuos no peligrosos
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PAPEL, CARTON , PERIODICO,BOLSAS
DE PLASTICAS,RECIPIENTES DE
POLIPROPILENO, PAPEL RECICLABLE,
FRASCOS DE SUERO

DISPOSICION FINAL DISPOSICION FINAL DISPOSICION FINAL
RELLENO SANITARIO RECICLAJE - COMPENSACION DE LA COMERCIALIZACION

5.16 Tratamiento segun el tipo peligroso de residuo

llustracién 15. Residuos peligrosos

RECIPIENTE DURD

ENCAPSULACION INCINERACION CREMACION INACTIVACION - RELLENO SANITARIO

Tabla 19.Tipo de residuos
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Desinfeccion quimica antes de descargar al

Residuos liquidos alcantarillado

Residuos

anatomopatologicos Posterior a la inactivacion la incineracion
Inactivacion quimica o térmica, esterilizacion con

Cultivos y ceparios vapor e incineracion

| _TIPODERESIDUOS [  TRATAMENTO |

Sangre y subproductos Incineracion, desinfeccion quimica

Otros residuos biol6gicos Esterilizacién o desinfeccion, incineracion

Elementos Corto punzantes |Inactivacion e incineracion

Estos productos pueden ser descargados al alcantarillado previa desinfeccién
5.17 Actividades de aseo y limpieza de instalaciones internas

Esta actividad es realizada diariamente por el personal de Servicios Generales
a cargo de la empresa LIMPIEZA TOTAL de acuerdo a la actividad de cada
servicio; consiste en la limpieza de polvo, de ventanas, puertas, barrido del piso
con el fin de recoger los diferentes residuos que se pueden encontrar en él. La
recoleccion se realiza en bolsas verdes, para ser dispuestas finalmente como
residuos comunes en el relleno sanitario LOS ANGELES, posteriormente se lleva
a cabo el trapeado del piso con agua y jaboén, por ultimo, con desinfectante
diluido.

5.17.1 Arreglo de prados y poda de arboles

Se realiza periédicamente y consiste en: corte de césped, limpieza de cafios,
arreglo de plantas, barrido de las zonas verdes, poda de los arboles y abono de
las plantas y arboles, los residuos que se generan de estas actividades también

se depositan en bolsas verdes para ser llevadas al relleno sanitario Municipal.

5.17.2 Fumigacion y fertilizacion de plantas

Se ejecuta fumigacion contra plagas y fertilizacion de las plantas de la E.S.E
Carmen Emilia Ospina cada tres (3) meses, La fertilizacion de las plantas
consiste en abonar y remover o cambiar la tierra realizado por el area de
mantenimiento.

5.18 Control de plagas
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Se realiza la contraccién para el control de las plagas est& orientado al control
de insectos (moscas domeésticas, zancudos, hormigas, arafias y cucarachas),
animales ponzofiosos (escorpiones), roedores (ratones) con productos de los
cuales se conocen todas las fichas técnicas y por consiguiente su grado de
toxicidad, y sus respectivos antidotos. La frecuencia esta definida por
requerimiento de cada centro de Salud y no correspondiente al diagnostico
previo ni a ciclos de reproduccion de las plagas. Y se realiza con un convenio el

indicia para el vector del Dengue.

5.18.1. Control de lavado limpieza y desinfeccion tanques elevados y
subterraneos

Realizar el mantenimiento de los tanques elevados y subterraneos, ubicados en
las diferentes sedes de la E.S.E Carmen Emilia Ospina, retirando el material
sedimentado, el cual se debe disponer adecuadamente fuera de la ese ceo, de
igual manera se debera limpiar y desinfectar tanto las paredes, cubierta y la base
de los tanques, se debe realizar el analisis fisico, quimico y bacteriolégico por
centro de salud un sistema de almacenamiento de agua potable. Este
mantenimiento se realizara cada vez que se programe el mantenimiento, sera
como minimo 3 analisis fisicoquimicos y microbiol6gicos, cada toma de muestra
se realizara después de mantenimiento con el fin de determinar la calidad del
agua consumida en la E.S.E Carmen Emilia Ospina y debe contener como
minimo los siguientes parametros: PH, COLOR, TEMPERTATURA,
COLIFORMES FECALES Y CLORO RESIDUAL.

5.19 Roles y competencias

Todos somos generadores de residuos dentro de la E.S.E Carmen Emilia
Ospina, por lo tanto, somos responsables de su manejo dependiendo de nuestra
labor y de la manera como los desechemos, de tal forma que debemos minimizar
los riesgos derivados de una mala gestion de los mismos y colaborar con el
proceso de mejoramiento continuo del Sistema de Gestion Ambiental de la
E.S.E. Carmen Emilia Ospina.
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5.19.1 Responsabilidad de los colaboradores

Es responsabilidad de todos los colaboradores de la E.S.E Carmen Emilia
Ospina, clasificar los residuos generados acorde con el codigo de colores
adoptado por la Institucién y los protocolos de manejo de residuos
hospitalarios, sin importar cuél sea su cargo. Ningun colaborador puede

guedar exento de esta responsabilidad.

Poner en practica todas las medidas, actividades, procedimientos adoptados
por el presente Manual para el Manejo de Residuos Hospitalarios, como

también de los protocolos, estdndares operacionales y anexos.

Velar por la correcta utilizacién y preservacion de los recipientes para la

recoleccion y/o almacenamiento de los residuos.

Solo el personal de servicios generales se encuentra autorizado para
manipular los residuos, es decir para su retiro, recoleccion y transporte dentro
de la E.S.E Carmen Emilia Ospina; luego que han sido depositados en los

contenedores respectivos.

5.19.2 Responsabilidades del grupo administrativo de gestion ambiental y
sanitaria GAGAS

Aclarar las dudas relacionadas al manejo de residuos hospitalarios.

Mantener actualizado el manual plan de gestion integral de residuos

hospitalarios, protocolos, estandares operacionales y anexos.

Realizar el diagnostico situacional ambiental y sanitario cada afio, o en el
momento que se generen grandes cambios en los procesos, actividades o

unidades funcionales.

Disefiar y cumplir con el programa de capacitacion sobre el manejo de
residuos hospitalarios
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Disefiar la estructura funcional y asignar responsabilidades para la ejecucion
del plan de gestion ambiental y sanitaria.

Definir y establecer mecanismos de coordinacion.

Velar por la ejecucién del plan de gestion ambiental y sanitaria.

Elaborar informes y reportes a las autoridades de vigilancia y control.
Reunirse por lo menos una vez al mes para comentar las inquietudes de los
colaboradores y/o clientes externos, avances del plan, aprobacion de

cambios en el plan y/o procesos relacionados con la gestion ambiental.

Realizar rondas mensuales para la deteccion de errores en la separacion de

residuos como mecanismo de control.

Revisar el desempefio ambiental de la PLAN DE GESTION INTEGRAL DE
RESIDUOS HOSPITALARIOS por lo menos una vez por afo.

5.19.3 Responsabilidad del gestor de seguridad y salud en el trabajo

Velar por la correcta aplicacion de las normas establecidas en el Plan de
gestion integral de los residuos generados en la atencion de salud y otras

actividades.

Velar por la correcta utilizacion de los elementos de proteccion personal de
todos los cargos, departamentos, secciones y unidades funcionales de la

Fundacién.

Colaborar con la coordinacion de la capacitaciéon continuada de todo el

personal de la Institucion en cuanto al manejo de residuos hospitalarios.

5.19.4 Responsabilidad u obligaciones de la institucion
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Responder por el manejo de los residuos hospitalarios hasta cuando sean
tratados y/o dispuestos de manera definitiva o aprovechados.

Esta obligacion se extiende a los afluentes, emisiones, productos y
subproductos de los residuos peligrosos, por los efectos ocasionados a la

salud o al medio ambiente

Velar por el cumplimiento de los procedimientos establecidos y garantizar la
gestién integral de los residuos.

Obtener las autorizaciones a que haya lugar.

Responder en forma integral por los efectos ocasionados a la salud o al medio
ambiente como consecuencia de un contenido quimico o biolégico no
declarado a la empresa prestadora del servicio especial de aseo y a la
autoridad ambiental.

Supervisar que se capaciten técnica y continuamente sus funcionarios en las
acciones y actividades exigidas en el plan para la gestion integral ambiental

y sanitaria de los residuos.

Realizar interventorias al contratista que se entregan de la disposicién final

de los residuos hospitalarios.

5.20 Grupo administrativo de gestion ambiental y sanitaria gaga

Tabla 20. Grupo administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria GAGAS

1 Gerente E.S.E CARMEN EMILIA
OSPINA
. . E.S.E CARMEN EMILIA
2 Sub. Administrativo OSPINA
. .. . E.S.E CARMEN EMILIA
3 Auxiliar Administrativo OSPINA
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4 Auxiliar de Servicios E.S.E CARMEN EMILIA
Generales OSPINA
E.S.E CARMEN EMILIA
5 Jefe de Zona Sur OSPINA
E.S.E CARMEN EMILIA
6 Jefe de Zona Norte OSPINA
. E.S.E CARMEN EMILIA
7 Jefe de Zona Oriente OSPINA

5.20.1. Aspecto Organizativo

Que mediante resolucion 073 de mayo 23 de 2003, se cred el Comité
Administrativo de Gestién Sanitaria Ambiental, conforme a la normatividad y
personal vinculado con la E.S.E Carmen Emilia Ospina de Neiva.

Que en los cambios normativos que se dieron, afectaron lo dispuesto en la
resoluciéon 073 de 2003, Resolucién 1164 de 2002 por la cual se adopta el
Manual de Procedimientos para la Gestion Integral de los residuos hospitalarios
y similares.

Que la Constitucion Politica en sus articulos 79 y 80 establecen acciones
encaminadas a proteger el medio ambiente con el estudio, prevencion y
mitigacion de los factores de deterioro ambiental susceptibles a ser generados

en la E.S.E Carmen Emilia Ospina de Neiva.

Que el Ministerio de Medio Ambiente de la Salud mediante el Decreto 351 de
2014 reglamenta la gestion integral de los residuos generadores en la atencion
en salud y otras actividades, en donde se establece la regulacion de los residuos
peligrosos generados en atencion en salud y otras actividades, en especial con
la regulacion de los residuos peligrosos.

Que el Ministerio de Medio Ambiente y el Ministerio de Salud mediante la
Resolucién 1164 de 2002 adoptaron el Manual de Procedimientos para la
Gestidn Integral de Residuos Hospitalarios y Similares (residuos hospitalarios
peligrosos y no peligrosos, efluentes liquidos y emisiones atmosféricas), el cual
establece los aspectos a tener en cuenta para realizar el diagnostico ambiental

y sanitario, para formular el compromiso institucional.
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Que igualmente se establecido en la resolucion 11 64 de 2002 que al interior de
generador se cree el comité del Grupo Administrativo de Gestidon Sanitaria y
Ambiental — GAGAS- conformado por el personal de la E.S.E Carmen Emilia
Ospina de Neiva, cuyos cargos estén relacionados con el manejo de los residuos
hospitalarios y segun concepto dado por el DAFP mediante oficio
N0.20186000148791 de 20 de junio 2018.

Que, en mérito de los fundamentos expuestos, el de la E.S.E Carmen Emilia
Ospina de Neiva.
EL GERENTE O DELEGADO

Gerente de la E.S.E Carmen Emilia Ospina o su delegado.
Subgerente Administrativo.
Auxiliar Administrativo.

Auxiliar Servicios Generales

o k~ 0N PF

Jefes de Zona (Sur, Norte y Oriente).

El comité del Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria- GAGAS. El
comité seccionara obligatoriamente una vez cada dos (2) meses vy
extraordinariamente cuando asi se requiera y exista algin tema que debe
tratarse de caracter urgente. La convocatoria a reuniones extraordinarias se
realiza cuando el grupo lo estime conveniente; de los temas tratados se deja

constancia mediante actas de reunién.

5.20.2 Aspecto funcional

Corresponde al Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria cumplir

las siguientes funciones:

llustracién 16. Aspecto funcional

VELAR POR EL DISENO DEL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION DE SALUD Y OTRAS
ACTIVIDADES.




2 CODIGO SOA-S2-M1
EE' PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS | verson | u
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | vicencia | zaioeiz0e1
CARMEN EMILIA OSPINA DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES PAGINA 143 DE 220

{4

ASIGNAR RESPONSABILIDADES.

U

DEFINIR Y ESTABLECER MECANISMOS DE COORDINACION.

U

GESTIONAR EL PRESUPUESTO DEL PLAN

1

VELAR POR LA EJECUCION DEL PLAN

1l

ELABORAR INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE
VIGILANCIA'Y CONTROL.

Funciones que tiene el Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y Sanitaria:

e Definir y establecer mecanismos de coordinacion

Le corresponde al Grupo definir y establecer los mecanismos de coordinacion a
nivel interno y externo (con las entidades de control sanitario y ambiental, los
prestadores de servicios, etc.) para garantizar la ejecucion del Plan.

e Gestionar el presupuesto para la ejecucion del Plan

Identificara las inversiones y fuentes de financiacion, gestionando los recursos
necesarios para su ejecucion, haciendo parte del mismo el correspondiente al

presupuesto de gastos e inversiones.

e Velar por la ejecucion del Plan de Gestion Integral de Residuos
Hospitalarios
El grupo establecera instrumentos de seguimiento y control tales como auditorias
internas, listas de chequeo, etc. Y de manera dinAmica realizando los ajustes

gue sean necesarios.
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e Elaborarinformes y reportes a las autoridades de vigilanciay

control

El Grupo preparara los informes y reportes requeridos por las autoridades de
vigilancia y control que establece el decreto 1669/2002, y aquellas que las

autoridades ambientales y sanitarias consideren pertinentes.

5.21 Programa de formacién capacitacion para personal de la E.S.E
CARMEN EMILIA OSPINA

En el componente interno del Plan de Gestion Integral de Residuos Hospitalarios
uno de los factores determinantes en el éxito, lo constituye el factor humano,
cuya disciplina, dedicacion y eficiencia son el producto de una adecuada
preparacion, instruccion y supervision por parte del personal responsable de la

ejecucion del Plan.

La capacitacion la realiza la E.S.E “Carmen Emilia Ospina” a todo el personal
gue labora en la institucion, con el fin de dar a conocer los aspectos relacionados
con el manejo integral de los residuos; en especial los procedimientos
especificos, funciones, responsabilidades, mecanismos de coordinacion entre
las diferentes areas funcionales, tramites internos, asi como las directrices
establecidas en el “Manual de Conductas Basicas en Bioseguridad, Manejo

Integral”, de la ESE “Carmen Emilia Ospina”.

El programa de formacién y educacion contempla las estrategias y metodologias
de capacitacion necesarias para el éxito del Plan de Gestion Integral de Residuos
Hospitalarios: formacion tedrica y practica en temas generales y especificos, etc.

Temas de formacién general

» Plan De Gestion Integral De Los Residuos Generados En La Atencion De
Salud y Otras Actividades elaborado por el generador, con la divulgacién de

los diferentes programas y actividades que lo integran.



0 CODIGO SOA-S2-M1
E PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS’ VERSION 14
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | VIGENCIA | 23/06/2021
CARMENEMILIAOSP!NA DE SALUD Y OTRAS ACT|V|DADES PAGINA 145 DE 220
» Seguridad industrial y salud ocupacional.
» Plan de contingencia.
> Politica ambiental.

Temas de formacidn especifica

Dirigidos al personal directamente involucrado en la gestion interna de residuos

hospitalarios y similares:

>

YV V VYV V

Aspectos de formacién general relacionados anteriormente.

Manual de Conductas Basicas de Bioseguridad.

Técnicas apropiadas para las labores de limpieza y desinfeccion.

Talleres de segregacion de residuos, rutas, almacenamiento, etc.
Desactivacion de residuos: procedimientos utilizados, formulacion vy
aplicacion de soluciones desactivadoras, materiales utilizados y su debida
manipulacion.

Capacitaciones para promover la responsabilidad con campafias ambientales
con el desarrollo de actividades de sensibilizacion y formacion con los
funcionarios E.S.E Carmen Emilia Ospina, integrados el plan de

capacitaciones institucional.

5.22 Programa de formacién capacitacion para usuarios de la E.S.E
CARMEN EMILIA OSPINA

Con el fin de que los usuarios valoren, cuiden y conserven nuestro entorno, el

area de Gestion Ambiental sensibiliza a los usuarios en temas relacionados al

Medio Ambiente, lo que nos permitird que conozcan las gestiones relacionadas

a del area de Gestion Ambiental que se realiza en la E.S.E Carmen Emilia

Ospina.

El Area de Gestion Ambiental promueve la educacion ambiental, la consolidacion

de valores, actitudes y normas de comportamiento respecto al ahorro de agua y

energia, segregacion en la fuente y demas temas relacionados al Medio

Ambiente con la siguiente metodologia:
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Tabla 21. Programa de formacion capacitaciéon para usuarios de la E.S.E
Carmen Emilia Ospina

Area  comunicacion y Gestién | Medios audiovisuales, carteleras,

Ambiental folletos, disefio de rotulos canecas
IAMI, PYP, Gestion Ambiental Mediante las Brigadas
Gestion Ambiental y SIAU Actividades ludicas y charlas equipo

atencion al usuario.

Personal asistencial Informacion de la funcion de cada
caneca al usuario en hospitalizacion y
observacion en urgencias por parte
del personal asistencial.

Gestién ambiental En la ejecucion de inspecciones de
acuerdo a la programacion del plan de
accion 2021 se informaran a los
usuarios del area de hospitalizacion,
observacion la adecuada segregacion
en la fuente de los residuos y el ahorro
de la energia y el agua dentro de la
institucioén, por medio de campafias y
capacitacion al todo el personal de la
E.S.E Carmen Emilia Ospina.

5.23 Plan de monitoreo al manejo de residuos hospitalarios

Con el fin de garantizar el cumplimiento de lo establecido en el presente
documento se contara con mecanismos de evaluacién y/o control como: registros
diarios de generacion de residuos utilizando el formulario RH1, inspecciones
mensuales, realizacion de informes y capacitaciones continltas con las

respectivas evaluaciones.

Formulario Rh1

Diariamente se consigna en el formulario RH1 la informacién sobre generacién

de residuos hospitalarios en cada servicio o area discriminados segun su
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clasificacion en: riesgo bioldgico sélido, riesgo biolégico liquido, corto punzantes,

quimicos, ordinarios, biodegradables.

INDICADORES

Cada mes se envian al area de calidad los siguientes indicadores:

¢ Indicador de destinacion para reciclaje
¢ Indicador de destinacion para relleno sanitario

¢ Indicador de destinacidon para incineracion

5.24 Plan de auditoria de residuos

Con el fin de garantizar el cumplimiento de lo establecido en el Plan de gestion
integral de residuos hospitalarios de la E.S.E Carmen Emilia Ospina, se contara
ademas con mecanismos de control como: inspecciones seguimiento por parte
de la ingeniera ambiental y con ayuda de las operarias de aseo (auditorias
diarias) y se haran auditorias mensuales.

Anualmente se programara una auditoria de residuos como parte del diagnéstico

situacional ambiental y sanitario, en la que se analizan los siguientes puntos:

e Segregacion: Errores en la separaciéon en la fuente, estado y caracteristicas
de las canecas, rotulado de las bolsas.

¢ Almacenamiento: Condiciones fisicas de los depdsitos de residuos.

e Transporte interno.

e Disposicion final.

La auditoria funcionara como parte del sistema de mejoramiento, y se utiliza
como punto de partida en la planeacion de la gestion integral de los residuos la
E.S.E Carmen Emilia Ospina. Ademas, se realizaran auditorias mensuales en
los diferentes servicios, con el fin de supervisar la separacién en la fuente de los

residuos y aclarar dudas en el manejo.
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5.24.1. Transporte externo

Es el transporte que se realiza desde el centro de acopio final , y se encuentra
a cargo de la empresa contratista Respectivamente para cada uno de los tipos
de residuos generados en la institucidn, para los residuos comunes la disposicién
final se realiza por medio de los carros compactadores de ciudad limpia y ellos
le dan su debida disposicion final en el relleno sanitario LOS ANGELES, para los
residuos reciclados se realiza con los compradores de este tipo de residuo y
finalmente los residuos infecciosos y anatomopatolégicos estan a cargo de la
empresa INCIHUILA que es la encargada de darle el tratamiento final de

incineracion.

El Area de Gestibn Ambiental realiza auditoria anual a la planta de

INCINERACION. Ubicada en el relleno sanitario los angeles.

5.25 Plan de contingencias

La E.S.E “Carmen Emilia Ospina” El protocolo de manejo de residuos
hospitalarios debera considerar un plan de contingencia para enfrentar
situaciones de emergencia, el cual tiene como objetivo presentar de manera
clara, las medidas a tomar en caso de incidentes o fallas en el manejo de los
residuos hospitalarios generados en la institucion El plan de mejoramiento
actualiza constantemente los planes de contingencia, y las capacitaciones se
encargan de mantenerlos divulgados constantemente. Los incidentes que se

presenten pueden ser:

¢ Derrame De Residuos Liquidos Infecciosos

e Ruptura De Bolsas Plasticas

e Ruptura De Vidrios

e Derrame De Mercurio

e Incumplimiento Empresa De Recoleccion De Residuos

e Retraso En El Servicio De Recoleccion De Residuos
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e Caso de incendio

e Inundaciones

e Sismo

e Interrupcion Del Suministro De Agua

e Corte De Energia Eléctrica Durante Un Racionamiento Eléctrico

Derrame de residuos liquidos infecciosos

En caso de derrame de sustancias liquidas que presenten riesgo biolégico, siga

las siguientes instrucciones.

Funciones Personal encargado del area:

¢ Notifigue inmediatamente al personal de aseo, estos seguiran el protocolo

adecuado para este tipo de eventos

e Para evitar el paso de personas por esta zona, utilice el sefializador rojo

elaborado para este fin el cual se encuentra en la pileta de aseo de cada area.

Funciones Personal De Aseo:

e Utilizando los siguientes elementos de proteccion: uniforme institucional,

guantes adecuados y tapaboca, recoge el residuo derramado con toallas de

papel o compresas, y lo deposita en bolsa roja de liquidos.

e Inactiva con hipoclorito a 5000 ppm para grandes derrames y 500 para

pequefnos derrames.

e Deposita la bolsa roja en el cuarto de residuos liquidos para su posterior

incineracion

Ruptura de bolsas plasticas

Funciones Personal encargado del Area:
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e Para evitar el paso de las personas utilice el sefializador elaborado para este

fin, el cual se encontraran en los cuartos de aseo de cada area.

¢ Notifique al personal de aseo, y al personal encargado de la oficina de salud

ocupacion, quien se encargara de la buena gestion de esta actividad.

e El personal de aseo utilizando elementos de proteccion y guante rojo recoge

el residuo en doble bolsa que no sobrepase el peso permitido.

Funciones Personal De Aseo:

e Procede a desinfectar el sitio con hipoclorito de sodio a 5000 p.m.

¢ Deposita la bolsa en el cuarto de residuos solidos contaminados.

Ruptura De Vidrios

Funciones Personal encargado del Area Clinica:

e Evite el paso por esta zona utilizando el sefializador de paso restringido.

e Se notifica al personal de aseo, quien se encargara de la buena gestion de

esta actividad.

Funciones Personal De Aseo:

El personal de aseo con guante rojo o negro, dependiendo de si estan o no

contaminados los vidrios, recoge los vidrios y los deposita en guardian

Derrame de mercurio

Funciones Personal encargado del Area

e Notifique inmediatamente al personal de aseo, quien se encargara de la

buena gestion de esta actividad.
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Para evitar el paso de personas por esta zona, utilice el sefalizador rojo
elaborado para este fin el cual se encuentra en los cuartos de aseo de cada

area.

Funciones Personal De Aseo

NOTA: El mercurio cuando se derrama puede formar pequefias gotas que se

pueden acumular en todos los espacios y luego emitir vapores téxicos. Este

vapor no tiene olor, ni color, pero es muy peligroso. Todos los derrames, sin

importar su cantidad deben ser manejados con cuidado y de manera seria.

Cosas que nunca debe hacer para limpiar un derrame de mercurio:

NUNCA utilice una escoba, ya que el mercurio se rompera y formara pequefias

gotas que se esparciran por toda el area.

Instrucciones para la Limpieza:

Identifique el sitio del derrame, colocando el aviso rojo de precaucion junto al
derrame.

Solicite a todas las personas que estén en el area donde se realizara la
limpieza, que se retiren del lugar, o en su defecto que no pasen por el area
contaminada.

Pongase los siguientes elementos de proteccion personal: bata impermeable,
desechable, mascarilla, guantes.

Si hay restos de vidrio u objetos cortantes, recojalo con cuidado. Coloque
todos los objetos rotos sobre una toalla de papel. Doble la toalla de papel e
introduzcala en un guardian. Selle de inmediato el guardian (colector de
agujas) y deséchelo en bolsa roja de solidos.

Cierre la bolsa roja de sodlidos y rotulela como “corto punzante”.

Localice las gotas de mercurio que estén esparcidas por el piso.

Utilice el acetato (placa de rayos X) para recoger las “bolitas” de mercurio que
se encuentran en el piso. Realice movimientos lentos parar evitar que el
mercurio se vuelva incontrolable.

Utilice un gotero o jeringa para recolectar o aspirar las gotas de mercurio que

no pudo recoger usando el acetato.
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¢ Deseche lenta y cuidadosamente el mercurio en un recipiente de vidrio con
tapa.

e Agregue un poco de glicerina o aceite mineral hasta que todo el residuo de
mercurio quede cubierto.

e Deposite el frasco de vidrio en bolsa roja de solidos. Cierre la bolsa con doble
nudo y rotulela como residuos quimicos “mercurio”.

e Luego de haber recogido las gotas mas grandes, utilice cinta adhesiva para
recolectar las gotas mas pequenias dificiles de ver. Si no logra ver las gotas
mas pequefas utilice una linterna y apague la luz, de esta forma se vera el
brillo de las gotas de mercurio.

e Coloque la cinta adhesiva en una bolsa roja de sélidos.

e Limpie el sitio del derrame por lo menos tres (3) veces con detergente y luego
con abundante agua.

e Retirese la bata y la mascarilla con cuidado.

¢ Quitese los guantes desechables de cirugia.

e Deseche todos los implementos de proteccién personal en bolsa roja de
sélidos. Cierre las bolsas con doble nudo y rotule como rotule como residuos
quimicos “mercurio”. Lleve las bolsas al depdsito mas cercano, para su
recoleccion por parte de la ruta sanitaria.

e Abra todas las ventanas cercanas si es posible para mantener el area con
una buena ventilacion.

e Lavese cuidadosamente las manos.

NOTA: La ESE CARMEN EMILIA OSPINA cuenta con unos kits de derrame
(procedimiento intranet mapa de procesos). ubicado URGENCIAS, UNIDAD
MATERNA, HOSPITALIZACION, FARMACIA, VACUNACION para el caso de

derrame de medicamentos.

INCUMPLIMIENTO EMPRESAS DE RECOLECCION DE RESIDUOS O DANO
HORNO INCINERADOR
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Si se presenta incumplimiento por parte de las empresas encargadas de la
recoleccion de residuos, se notificara inmediatamente al area Gestion Ambiental
o interventora del contrato, los cuales informaran la anomalia a la empresa

prestadora del servicio

En caso de presentarse fallas en el funcionamiento del operador del horno
incinerador, el contratista debera garantizar la normalidad en maximo 5 dias, los
residuos patdgenos se deben inactivar y almacenar en el depdsito central

maximo por 5 dias.

LO QUE NUNCA HAY QUE HACER EN UN DERRAME DE MERCURIO

No usar una aspiradora, pues se contaminara el aparato y esparcira el mercurio

por el aire. (La aspiradora tendria que eventualmente desecharse).

Nunca use una escoba o escobillén para limpiar el mercurio, lo romperéa en trozos

mas pequefios repartiéndolo hacia lugares donde sera dificil recogerlo.

No arrojar el mercurio por el desague. Puede alojarse en las cafierias y causar

futuros problemas. Si llega al alcantarillado contaminara el medio ambiente.

No lave articulos contaminados con mercurio en la maquina lavadora, ademas

de contaminarla, el mercurio pasara al alcantarillado.

No caminar con zapatos contaminados con mercurio, los repartirdn mas todavia.

La ropa contaminada también reparte el mercurio a su alrededor.
RUPTURAS DE TERMOMETRO
Esto es mas complicado ya que el termémetro tiene en su interior unos 500

miligramos de mercurio, 100 veces lo que hay en el interior de una lampara

Fluorescente.
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RETRASO EN EL SERVICIO DE RECOLECCION DE RESIDUOS

El personal que identifique la emergencia debera informar al jefe de grupo
(coordinador del Plan de manejo de residuos en cada zona) quien de manera

inmediata informara a la subgerencia administrativa.

La subgerencia administrativa solicita al contratista garantizar la normalidad en
forma inmediata, para ello deberan contratar el transporte de estos residuos con

otra empresa especializada en el manejo de residuos hospitalarios

INTERRUPCION DEL SUMINISTRO DE AGUA

Los Centros de salud cuentan con tanques de reserva del agua para almacenar
suficiente cantidad de agua, si esta reserva se llagara agotar, la administracion
debera contratar el servicio de carro tanques con la empresa de servicios

publicos que suministra el servicio de agua.

CASO DE INCENDIO

¢ Aislar el &rea afectada donde se evidencie presencia de residuos hospitalarios
¢ Bajar tacos eléctricos en caso de conocer su ubicacién

e Utilizar el extintor ubicado en los pasillos

¢ Si esta capacitado en manejo de extintores y esta en presencia de un conato
de incendio, baje el extintor, rompa el seguro, dirija la boquilla 0 manguera hacia
la base del fuego, acérquese a dos metros si es posible y presione la palanca,
realizando en forma de rocio hacia el fuego.

e Avisar a los Bomberos del Municipio.

e Una vez lleguen los Bomberos retirese y permita que puedan realizar su

trabajo.
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e Atender al personal accidentado o que presente contaminacion con riesgo
biologico. (El personal médico, bomberos o de rescate debe contar con
elementos de proteccidn personal para esta actividad).

¢ Retirar residuos en caso de estar cerca a instalaciones eléctricas (utilizar

elementos de proteccion).

INUNDACIONES

e Utilizar elementos de proteccion personal.

¢ Retirar inmediatamente los residuos, ubicandolo en lugares secos, seguros,
con acceso restringido, con sistema de drenaje y que cuente con pisos y paredes
lavables.

¢ Sefializar area donde ubico los residuos

¢ Avisar a la Empresa de Servicio Publico Especial de aseo, autoridad ambiental
y secretaria de salud Departamental, Distrital o Municipal.

e Una vez sea posible (superada la Emergencia o que se puedan llevar los
residuos a tratamiento correspondiente), retirar los residuos hospitalarios y

desinfectar el area

RECOMENDACIONES EN CASO DE SISMO

Después de un sismo y frente al manejo de residuos, el area de mantenimiento,
instalaciones fisicas o el lider de la brigada de emergencia, debera realizar la
evaluacion del impacto causado en los cuartos de acopio para residuos, en caso
de destruccidn total se procedera a alertar a los encargados de la recoleccién de
escombros mediante la demarcacion el area con cinta de seguridad e instalando

aviso sobre la presencia de residuos peligrosos.

Si los residuos quedan a la intemperie después del sismo, se procedera a
agregar cal de manera que cubra los residuos encontrados, utilizando los

elementos de proteccion personal acordes con la actividad. De manera inmediata
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se procederd a dar aviso al gestor externo para la recoleccion o informar a la
autoridad sanitaria en espera de las directrices para el manejo de los residuos

peligrosos, en especial de los infecciosos resultantes del evento.

CORTE DE ENERGIA ELECTRICA DURANTE UN RACIONAMIENTO
ELECTRICO

En importante garantizar el funcionamiento de la nevera de almacenamiento de
RESPEL infecciosos anatomopatoldgicos, debido a su rapida descomposicion,
para lo cual el ese ceo cuenta con planta eléctrica. En caso de presentarse
dificultades en el funcionamiento o capacidad del equipo, se tomard como
medida alterna iniciar la aplicacion de gel p para contener liquidos y evitar
derrames de estos residuos en el momento de la recoleccion. En caso de no
tener al alcance el gel solidificante, se llevara a cabo el embalaje de este tipo de

residuos en cufietes o contenedores rigidos con tapa debidamente rotulados.

5.26 Analisis de amenazas ambientales

La emergencia ambiental se presenta cuando ocurre un evento inesperado que
sale del control operacional y pone en peligro a los empleados, personal en
formacion, pacientes, comunidad y medio ambiente. Estas pueden ser tanto
amenazas del ambiente sobre la ESE como también amenazas de la actividad

de la ESE sobre el medio ambiente.

AMENAZAS SOBRE EL AMBIENTE

INCENDIOS
Lugar: Archivo, almacenamiento de papel y sustancias quimicas
Fuente: Manejo de equipos energizados
Probabilidad: Baja -Media
Gravedad: Media
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Impacto: Humos, cenizas, gases y aumento temperaturas.

EMERGENCIAS SANITARIAS

Lugar: Partos, urgencias, laboratorio y programas especiales

Fuente: Bacterias, virus

Probabilidad: Baja

Gravedad: Media

IMPACTO: Aumento de infecciones, Enfermedades profesionales

infecciosas.
5.26.1 Medidas preventivas en emergencia sanitaria

Todo el Personal que maneja los Residuos debe utilizar los elementos de
Proteccion personal necesario y debe estar de acuerdo al manual de
bioseguridad expedido por la E.S.E Carmen Emilia Ospina, sin perjuicio de las
demas normas que al respecto emita la autoridad competente.
Estos elementos se adquieren con el objeto de prevenir la exposicion de la piel
y las mucosas de sangre, fluidos corporales o cualquier desecho o residuos
hospitalarios:

e Blusa o camisa gruesa

e Guantes largos (1 par negro y otro rojo)

e Delantal impermeable largo

e Protector ocular

e Tapaboca

e Botas

La E.S.E suministrara sitios y estanterias exclusivas para el almacenamiento de
los elementos de proteccidn personal, los cuales deben mantenerse en dptimas
condiciones de aseo.

Dentro de las medidas preventivas se contemplan aspectos de capacitacion en

procedimientos de bioseguridad, higiene personal y proteccion personal, entre
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otras como la ergonomia, ademas tendra en cuenta las siguientes medidas de

seguridad:

Conocer sus funciones especificas, la naturaleza, responsabilidades de su
trabajo y el riesgo al que esta expuesto.

Someterse a un chequeo médico general y aplicarse el esquema completo
de vacunacion.

Encontrarse en perfecto estado de salud, no presentar heridas.

Desarrollar su trabajo con el equipo de proteccion personal.

Utilizar el equipo de proteccion adecuado de conformidad con los
lineamientos del presente manual y los que determine el Grupo de gestion
Abstenerse de ingerir alimentos o fumar mientras desarrolla sus labores.
Disponer de los elementos de primeros auxilios.

Mantener en completo estado de asepsia el equipo de proteccidn personal.
Las personas que manipulen los residuos hospitalarios y similares deben
cambiar diariamente su ropa de trabajo y ducharse utilizando jabones

desinfectantes.

5.27 Accidente de trabajo

En caso de accidente de trabajo por lesiéon con elementos corto punzantes, o por

exposicion de partes sensibles del cuerpo humano con residuos contaminados

se ha adoptado un procedimiento para dar atencion oportuna al trabajador y

suministrarle la evaluacion médica necesaria.

En caso de accidentes de trabajo por lesion con agujas u otro elemento Corto

punzantes, o por contacto de partes sensibles del cuerpo humano con residuos

contaminados, es necesario actuar de acuerdo a las siguientes medidas:

e Lavado de la herida con abundante agua y jabdén bactericida, permitiendo
que sangre libremente, cuando la contaminacion es en piel. Si la

contaminacion se presenta en los ojos se deben irrigar estos con
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abundante solucién salina estéril o agua limpia. Si esta se presenta en la

boca, se deben realizar enjuagues repetidos con abundante agua limpia.

e Se debe elaborar el Reporte de Accidente de Trabajo con destino a la

Aseguradora de Riesgos Profesionales.

e Realizar la evaluacion médica del accidentado y envio de examenes
(pruebas serologicas), antigenos de superficie para hepatitis B (AgHBS),
anticuerpos de superficie para hepatitis B (AntiHBs), anticuerpos para VIH
(Anti VIH) y serologia para sifilis (VDRL o FTAAbs). De acuerdo con los
resultados de laboratorio obtenidos se debe realizar seguimiento clinico y

serologico al trabajador accidentado a las 6, 12 y 24 semanas.

5.27.1 Proteccidn ala salud de los trabajadores

A fin de proteger la salud de los trabajadores de articulara el programa de salud
ocupacional y el manual de Bioseguridad con el Plan de Gestion Integral de

Residuos Hospitalarios.

En este capitulo se presentan los aspectos de bioseguridad y seguridad
industrial, con el fin de minimizar incidentes por la gestibn de residuos

hospitalarios de la ESE Carmen Emilia Ospina.

5.28 Normas de bioseguridad

Cada trabajador de una institucion tiene el riesgo de infectarse, por lo tanto, la

empresa y el trabajador deben asumir su responsabilidad frente a la prevencion.

Normas de Bioseguridad en el lugar de trabajo:

1. Mantener el lugar de trabajo en 6ptimas condiciones de higiene y aseo

2. No es permitido fumar en el sitio de trabajo.
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3. En caso de ruptura de material de vidrio contaminado con sangre u otro
liquido corporal, los vidrios deben recogerse con escoba y recogedor; nunca
con las manos.

4. Disponga los residuos peligrosos en bolsa y recipiente adecuados,
identificados con el simbolo correspondiente.

5. Cumplir estrictamente las normas de asepsia y bioseguridad.

6. Utilice en forma sistematica guantes plasticos en procedimientos que
conlleven manipulacién de residuos hospitalarios

7. Emplee equipo de proteccién personal de acuerdo al riesgo a que esta
expuesto

8. Restringa el ingreso a las areas de alto riesgo biologico al personal no
autorizado, al que no utilice elementos de proteccidn personal necesarios

9. Las condiciones de temperatura, iluminacion y ventilacién de los sitios de
trabajo deben ser confortables.

10.Maneje todo paciente como potencialmente infectado. Las normas
universales deben aplicarse con todos los pacientes independientemente del
diagnéstico, por lo que se hace innecesario la clasificacion especifica de
sangre y otros liquidos corporales como “infectada o no infectada”. Lavese
cuidadosamente las manos antes y después de cada procedimiento e

igualmente si se tiene contacto con material patégeno.

Material corto punzante:

1. Maneje con estricta precaucion los elementos corto punzantes y dispongalos
o deséchelos en el Guardian.

2. Absténgase de doblar o partir manualmente las hojas de bisturi, cuchillas,
agujas o cualquier otro material corto punzante.

3. Absténgase de colocar el protector a la aguja y descartela en recipientes e
irrompibles.

4. No trasvase residuos corto punzantes de un recipiente a otro.
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Medidas de bioseguridad durante la recoleccion y transporte de residuos

e Usar los elementos de proteccion personal

¢ No introducir nunca las manos en bolsas con residuos hospitalarios

e no comprimir las bolsas de residuos con el pie o con la mano no retirar las
bolsas de su soporte o caneca antes de cerrarlas

e no acercarse las bolsas al cuerpo o a las piernas

e no arrastrar las bolsas por el suelo

¢ no dejar temporalmente las bolsas y los recipientes en lugares de paso, para
ello existen los cuartos de residuos.

e Lavarse las manos luego de manipular los residuos hospitalarios

e El personal que manipula los residuos hospitalarios debe encontrarse en
perfecto estado de salud y no presentar ninguna herida

e El personal que manipula los residuos hospitalarios no puede ingerir

alimentos ni fumar durante sus labores

5.28.1 Elementos de proteccion utilizados por el personal de aseo en La
E.S.E Carmen Emilia Ospina

Tabla 22.Elementos de proteccion utilizados por el personal de aseo en la E.S.E
Carmen Emilia Ospina

Guantes de caucho: | Labores diarias | Si presentan
Tipo industrial. Talla: | de recoleccion. | perforacion o]
GUANTES Segun la necesidad | Aseo en los | desgarre en
del usuario. depositos o | cualquier parte.
“ almacenamiento | Si el material del
de residuos. guante esta

demasiado
delgado. Si no

protege
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Actividades Si presentan
Guantes de latex: asistenciales. perforacion 0
En algunas | desgarre en
actividades cualquier parte y
criticas se podra | después de
utilizar doble | cada

guante. procedimiento o
cuando sea

necesario.

PROTECCION | Gafas en | Labores de | Por deterioro

VISUAL policarbonato: Vision | recoleccion y

< > panoramica. transporte
Protector facial de | manual de

rﬁzD acetato transparente. | residuos.

Atencion de
pacientes que
produzca
manejo de
fluidos.

TAPA BOCAS | Debe ser de material | Uso rutinario | Sustituya la
desechable tener | para los | mascarilla
multiples capas a fin | procesos de | usada por una
de garantizar un alto | limpieza y | limpia; cambie la

potencial de desinfeccidn, mascarilla  en
Filtracion que cubra | evitando que se | cuanto se
nariz y boca. reciban indculos | humedezca.
infectados, Deseche este
material tipo de
particulado y | mascarilla
vapores después de
irritantes cada uso 'y
eliminela
inmediatamente
después de
quitarsela.
GORRO DE Gorro de material | De uso | Deterioro, o]
TELA antifluido obligatorio, es | inadecuada
‘ una barrera | presentacion
65 5 efectiva contra
) gotas de saliva,
AN N aerosoles,

sangre y otros
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contaminantes
que pueden
depositarse en
el cabello de las
personas

UNIFORME

El uniforme pantalon
y camisa cuelloenvy
de manga corta

Labores de
recoleccion vy
transporte
manual. Aseo
de instalaciones
en areas de
consulta
externa,
urgencias,
oficinas, etc.

Deterioro, 0
inadecuada
presentacion

5.28.2 Caracteristicas y manejo de los elementos de proteccion utilizados
en el area asistencial

Tabla 23.Caracteristicas y manejo de los elementos de proteccion utilizados en

el area asistencial
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BATA DE USO
CLINICO

La tela o material empleado
para su confeccién debe ser
antifluido

El largo debe llegar hasta la
rodilla

El cierre debe impedir que se
abra facilmente.

La manga debe ser larga y con
pufio, a fin de evitar exponer
parte del brazo y el antebrazo a
contaminantes y ademas
facilitar que el guante se ajuste
al puiio.

Debe cubrir parte del cuello

No debe tener bolsillos.

Guardarla y transportarla
siempre dentro de una
bolsa antifluido.

Nunca guardar la bata
limpia en la misma bolsa
en que se guarddé o
transporté la sucia.

La bolsa antifluido en que
se guarda y transporta la
bata limpia, debe haber
sido lavada y planchada
previamente.

Lavarla aparte nunca
mezclarla con las ropas
del hogar.

Cambiarla diariamente o
cuando se evidencie
manchas de suciedad,
sangre u otros
contaminantes.

Nunca usarla fuera del
area de trabajo.

GUANTES DE
LATEX

Estan indicados para la
realizacion de procedimientos
clinicos de odontologia y para
su uso deben aplicarse las
siguientes normas:

Se debe utilizar un nuevo par
para cada paciente después de
lavarse las manos.

Se debe elegir la talla
adecuada al tamafio de las
manos para poder trabajar
comodamente.

No se debe usar fuera del area
de trabajo. No se deben
reutilizar

Si presentan perforacion
o desgarre en cualquier
parte y después de cada
procedimiento o cuando
sea necesario

TAPABOCAS

L

Se debe usar para protegerlas
vias aéreas superiores durante
la ejecucién de procedimientos
clinicos que generen gotas o
aerosoles o cuando se prevea
gue el paciente pueda toser o
estornudar.

No mantenerlo colgado
del cuello

Debe cubrir
completamente la boca y
la nariz sin  dejar
espacios.
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Se debe emplear tapabocas de
alta eficiencia N95 cuando se
atienda un paciente que
presente

una patologia transmitida por
aerosoles, tales como gripa
AH1N1 TBC laringea, Varicela,
Rubeola,

Herpes labial entre otros

Deseche este tipo de
mascarilla una vez que se
humedezca y eliminela
inmediatamente después
de quitarsela.

PROTECTORES
OCULARES

[ AN

=

Es obligatorio cuando se
realizan procedimientos que
generen salpicaduras,
esquirlas, gotas o aerosoles,
con el fin de proteger los ojos y
la piel del rostro, de infecciones
en los ojos ocasionadas por la
carga microbiana
potencialmente patégena que
éstos contienen y también de
los posibles traumas que
puedan producir.

Para la proteccion personal del
odontélogo y del personal
auxiliar, debe preferirse el
visor.

Para la proteccion del paciente
se deben emplear mono gafas
o visor elija protectores
oculares que tengan un buen
sellado periférico y mejor
adaptacion al rostro, los
anteojos comunes no ofrecen
proteccion.

El visor debe estar hecho de
material transparente y flexible
gue no distorsione la vision y
gue permita el facil lavado y
desinfeccion.

El mono gafas requieren
combinar unos oculares de
resistencia adecuada con un
disefio de montura o0 unos
elementos adicionales
adaptables a ella, a fin de
proteger el ojo en cualquier
Direccion.

Cuando se deba usar anteojos
de prescripcion, el mono gafas

Los protectores oculares
deben someterse a
limpieza y desinfeccion
después de cada uso.

La superficie de la
pantalla de acetato del
visor debe someterse a la
accion de un chorro de
agua para remover los
residuos que se hayan
guedado adheridos a ella.

Seguidamente se le
aplica jabdn enzimatico y
nuevamente se somete a
la accion del chorro de
agua para remover los
restos de jabon.

Cuando esté
perfectamente seca, se le

debe pasar un pafio
suave Yy limpio, para
eliminar todas las
particulas restantes.

Finalmente se debe
guardar en una bolsa
antifluido  limpia para

evitar su contaminacion
posterior.
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o el visor deben colocarse
sobre estos.

De uso obligatorio, es una Este elemento de
barrera efectiva contra gotas proteccion debe ser de
de saliva, aerosoles, sangre y | material desechable.

otros Se debe desechar
contaminantes que pueden cuando presente
depositarse en el cabello del deterioro o inadecuada
personal de la salud presentacion.

CALZADO El calzado debe ser Estos deben permanecer

antideslizante, cerrado y elegir | siempre limpios y en
la talla adecuada al tamafio de | buen estado para una
los pies buena presentacion.

e Se anexa la modificacion del plan de contingencia para la pandemia del
COVID-19, Guia para el uso de elemento de proteccién personal (EPP).

llustracién 17.Modificacion del plan de contingencia para la pandemia del
COVID-19, guia para el uso de elemento de proteccion personal (EPP)

S0A-51G2
GUIA PARA EL USO DE ELEMENTO DE PROTECCION PERSONAL  (EPP) | “ER®IW b
PLAN DE CONTINGENCIA PARA LA PANDEMIA POR CORONAVIRUS (COVID-19) E.S.E | weewcia | osriozezn
CARMEN EMILIA OSPINA R

La actual pandemia por coronavirus (covid-19) expone a nuestro personal asistencial a una nueva amenaza, es por esta
razon que la E.S.E CARMEN EMILIA OSPINA teniendo en cuenta las recomendaciones dictadas por la Organizacion
mundial de Ia Salud (O.M.S), Los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (C.D.C), la agencia de
Administracidn de alimentos y medicamentos (FDA) y El Ministerio de Salud de Colombia, desarmolld una guia de
bioseguridad para Disminuir el riesgo de contagio del virus Covid-19 en los empleados y contratistas de la institucion.

Por el plan de contingencia se dispuso de diferentes areas de la institucion para la clasificacion, atencion, observacion y
hospitalizacion de usuarios con sintomatologia respiratoria con caso probable y confirnado de infeccion por COVID-19
teniendo en cuenta la capacidad de este virus de infectar al ser humano se decidio en el marco de la evidencia actual
disefiar una matriz de Elementos de Proteccion Personal acorde a cada una de las actividades que se estan desarrollando
en las diferentes sedes de la E.S.E. CARMEN EMILIA OSPINA. (Ver tabla 1.)

NO OLVIDE: EL LAVADO DE MANOS ES LA MEDIDA BASICA MAS IMPORTANTE Y A LA VEZ MAS SIMPLE PARA
PREVENIR EL CONTAGIO DEL COVID -19 POR ESQ ES IMPORTANTE INCENTIVAR ESTE PROCEDIMIENTO EN
TODO EL PERSONAL DE LA E.S.E CARMEN EMILIA OSPINA

Tabla 1. Matnz de Elementos de Proteccion Personal. E.5.E CARMEN EMILIA OSPINA. Plan de contingencia por covid-19
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PERSONAL Higiene de mascarilla Respirador Batas Conjunto de Gafas o Guantes Gorros Polainas.
manos médica N35 Desechable camisay protector desechables
) pantalén de facial
- Tela Lavable - o i
= al g @ ;
Personal de
Area
Respiratoria
(Medico,
Enfermera, .
e Si Usar Usar Usar Usar Usar Usar Usar Usar
Auxiliar de
Enfermeria) con
riesgo de
exposicion a
aerosoles
PERSONAL Higiene de ‘mascarilla Respirador Batas Conjunto de Gafas o Guantes Gorros Polainas.
manos médica NG5 Desechable camisay protector desechables
pantalén facial
desechables |_ .

Guarda de
seguridad del
drea de manejo
de pacientes
con sospecha o

confirmacion de
infeccidn por
COVID-19

i

Usar

Usar

Usar

Usar

Usar

Usar

Opcional

Guarda de
seguridad del
servicio de
urgencias de
pacientes NO
respiratorios NI
sospechosos de
Infeccidn por
covid-19

i

Usar

Usar

Usar

Usar

usar

Opcional

Auxiliar de linea
de frente.

Si

Usar

Usar

Usar

Usar

Usar

Usar

Usar

Auxiliar de
triage
respiratorio.

5i

Usar

Usar

usar

Usar

Usar

Usar
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Meédico,
Enfermera jefe,
Auxiliares de
enfermeria de
lurgencias para
pacientes con
sospechao
confirmacidn de
infeccién por
COVID-19

5i Usar Usar Usar usar Usar Usar

Usar

Médico,
Enfermera jefe,
Auxiliares de
enfermeria de
URGENCIAS para|
pacientes NO
respiratorios NI
sospechosos de
Infeccidén por
cowid-19

5i Usar Usar Usar usar Usar Usar

Medicos,
Enfermera jefe,
auxiliares de
OBSERVACION
de paciente
(COM sospechao
confirmacion de
infeccién por
COVID-19

si Usar Usar Usar usar Usar Usar

Usar

Fersonal
encargado de la
Toma de
Muestra
diagndstica para

Covid-19

5i Usar Usar Usar usar Usar Usar
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1

‘;"

Tecnico de
radiclogia
encargado de
Tomar imdgenes
diagndsticas a
pacientes con
sospecha o

infeccidn por
COVID-15

5
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Lsar
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Procedimientos Generados En Aerosoles
» Procedimientos dentales con uso de di ithvos de alta wvelocidad.
+ Procedimientos con uso de succion fenestrada o motor'fresa a altas revoluciones: fracto ssrodigestivo superior (oido

® ® ® ® # ® #

cavidad nasal. cavidad oral, fannge v laringe].

Mecropsia.

Tratamienio con nebulzador.

. i ; ) )

Reanimacion cardic-cerebno pulmonar.

Endoscopia gastrointestinal superior e inferior.

Otros procedimientos endoscopicos ¥y nNo endoscopicos de ka via aero digestiva incluyendo nasofibrolaringoscopia,

laringoestroboscopia, evaluacion endoschpica de la deglucion, ultrasonido endoscopico bronguial.

Ecocardiograma transesofagico.
Insercion de una sonda nasogastrica.
Retiro de sonda de gastrostomia.

Trabajo de parto v atencion del parto.

ACTIVIDADES CON BAJA PROBABILIDAD DE GEMERACION DE AEROSOLES
{Los procedimientos subrayados son los que actualmente se realizan en la E.S.E Camen Emilia Ospina).

Utilizacion de mascara de oxigeno con filtre.

Uilizacién de acceso venoso o infradseo.

Posicionamiento de marcapaso transcutanec.

Estudics de ulirascnografia en pacientes que no cuenten con situaciones descritos en lista # 1.

Toma de musestras sanguineas.

® & & & @

EFPP para desarrollar actividades con baja probabilidad de generacion de asrosoles.
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EPP PARA ACTIVIDADES Y PROCEDIMIENTOS CON DE GENERACION DE AEROSOLES

EPP para certificacion do muertes
domicarias:

. Pijama desechable,

. Respirador N95,
Monogatas,

. Protector facial,
Gorre.

. Qverol desechable.

. Polainas.

Doble por de guantes.

@ N e

EPP PARA PERSONAL ADMINISTRATIVO

EPP Fara personal encargada de
traslado de cadiveres:

1. Pijama desechable.
Eata manga larga
desechabie
Respirador NS5,
Monogatas,
Protector facial,
Gorro desechable,
Polainas.

Dobde par de guares,
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CONSIDERACIONES ESPECIALES:

#» Incentivar el uso racional de EPP.

= El personal debe colocar sus EPP en un area limpia Fore del contacto con usuarios con infeccion respiratoria con
sospecha o confirmacion de infeccion por covid-10 antes del ingreso a sus actividades.

Realizar lavado de manos siguiendo las recomendaciones de la OMS antes y después de |a colocacion de kos EPP.
Teniendo en cuenta los procedimientos generadores de asrosoles se debe Fmitar el ndmero del personal expuesto a
estos procedimientos, ademas se debe contar con bos siguientes Elementos de Proteccion Personal para ejecutar
dichos procedimientos:

Tapaboca de alta eficiencia NB5.
Bata desechable.

Fijama Desechable.

Bata desechable.

Guantes.

Gafas.

Gomo desechable.

Folainas.

¢ ¢ 4 & & & b

Mota: una vez terminade el procedimiento generador de aerosoles se deben retirar los EPP y desecharios, las gafas y
protectores faciales se pueden descontaminar y desinfectar. de acuerdo a su estado se pweden usar de nuewo, la
descontaminacion y desinfeccion de este elemento se debe realizar con guantes puestos.
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Al finalizar el fraslado de un paciente con sospecha o confamacion de infeccion por COVID-19, & personal de APH
debe realizar aseo terminal del vehiculo, dicho personal al terminar la enfrega del paciente se debe realizar cambio de
guantes, conservar kos otros EPP y una vez finalzado el aseo de la ambulancia se debe retirar los EPP y desecharles
en belsa roja marcada con “Cowid-1%°. Puede descontaminar y desinfectar las gafas con guantes impios puestos,
ademas si no se realizaron PGA dentro de |a cabina de la ambulancia como: reanimacion, intubacion orotragueal,
ventilacion manual se puede realizar reutilizacion limitada del tapabocas siguiendo las recomendaciones de esta guia.
Se debe limitar el ndmero de trabajadores de salud que estan en contacto con paciente con sospecha o confimacion
de infeccion por covid-10.

Cuando se finalice la toma de muesira para el diagnostico de Cowid-10, la persona encargada se debe desplazar al
area destinada para el refiro de EPP y desecharlos en bolsa roja marcada con covid-10. Puede descontaminar y
desinfectar las gafas con guantes limpios puestos.

El técnico de radiclogia debe usar todos los EPP que aparecen en la matriz anteriormente descrita cuando este en
contacto con un paciente con sospecha o confirmacion de infeccion por covid-19, una vez terminada |a toma de la
imagen diagnostics debe informar al personal de servicios generales para la desinfeccion de los equipos; si por alguna
razén al wsuanio se e esta realizando un procadimients generador de asrcsoles el tenico v asistencial acompanants
debe desechar los EPP excepto las monogafas y protector facial ya que estos se pueden desinfectar y reutilizar.

Las empresas encargadas de la seguridad y de senvicios generales de la E.5.E CARMEN EMILLA OSPINA deben
suministrar todos los elementos de proteccion personal necesarnios para &l desamollo de sus actividades en las areas
donde se brinde atencitn a los usuarios con sospecha o confimnacion de infeccidn por COVID-19. El area de senvicios
generales ademas debe continuar aplicando el protocolo de bioseguridad nstitucional para realizar el aseo terminal de
las dreas contaminadas.

# Eluso de los Elementos de Proteccion Personal s estrictamente necesario y de obligatorio cumplimients de acuerdo
a las recomendaciones de esta guia.

# Los EPP son de uso personal por tal razon son intransferibles.

# Al finalizar su jomada laboral se debe dirigir después de quitarse sus EPFP y de lavarse las manos segin las
recomendaciones de 3 O.M.5 al sito designado para ducharse se recomienda traer ropa exira para cambiarse y
dirigirse a su hogar, no ofvide: jamas debe llevar su ropa suda o contaminada a casa y si lo hace tome las medidas
pertinentes para evitar un contagio familiar.

Si se requiere que el personal biomedice realice la revision yio reparacion de algin equipe la o el enfermero jefe de
tumo o encargado del servicie debe realizar descontaminacion del equipo y desinfeccion segin el protocolo de
bioseguridad y entregar al Encargado biomédico el equipo en un area limpia. Sino es posible sacar el equipo del area
de atenciin de pacientes respiratorios sospechoso o confimado de covid-19 debe ingresar con los EPP segin la
anterior Matriz. se debe tratar al maxime descontaminar y desinfectar el equipe ¥ sacarlo del area para disminuir
numero de personal expuesto. se aclara que si el consultorio médico o triage respiratorio no fiene pacientes en el
momento y cuenta con el aseo terminal & personal puede ingresar con mascarilla médica (tapabocas convencional)
El personal de area de TIC debe procurar al maximo solucionar los problemas con el software a distancia utilizando las
aplicaciones disponibles en la institucion (anydesk), si el problema es del equipo de computo wo impresora del area de
atencion de pacientes respiratorios sespechoso o confimado de covid-18 debe ingresar con los EPF segin ka anterier
Matriz. se aclara gue si el consulioric médico o triage respiratorio no tiene pacientes en el momento y cuenta con el
aseo terminal &l persenal puede ingresar con mascarilla madica (tapabocas convencional.

» Vida atil de los tapabocas:
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+" La mascarilla médica o tapabocas convencional tiens una vida Ot de aproximadaments & horas en uso
continuo pers si se conserva de manera adecuada su vida Util se pusde extender a aproximadamente 8 horas.
si el tapabocas se humedece, se rompe o se contamina se debe cambiar de mmediato.
+" Respirador N93 tiene una vida dtil que puede llegar a ser de 8-12 horas de uso continuo, para sU CONSENacion
se recomienda depositar en sobre de papel de la siguiente forma:
1. Retire sus guantes.
2. Realice lavado de manos segin recomendaciones de ka OMS.
3. Retire su respirador N25: Utilice las manes para sujefar las bandas y sacarlas una por una sin tocar la
parte delantera de su respirador.
4. Sujetandolo de las bandas elasticas depositar con cuidado en bolsa de papel y colapse por el plisgue de
fabrica.
5. Deposite la bolsa de papel en un lugar seco y sin humedad.

8. Lawese de nuewo las manes siguiendo las recomendaciones de la OMS.

e’

- -

—

» REUTILIZACION LIMITADA: teniendo en cuenta la moderacion en el gasto de los EPF en el marco de la pandemia de
covid-19 y el nimens lmitado de EPP a nivel mundial se adelantara la estrategia de *REUTILIZACION LIMITADA" |a

[ POLAINAS [ KO [ |

El personal de aparecer en la tabla 2 sera capacitado en el adecuado retino de les EPF y conservacian de les mismes por
parte del area de salud Ocupacional.

RECOMEMNDACIONES:

LAVADO DE MANOS: EL LAVADO DE MANOS ES LA MEDIDA BASICA MAS IMPORTANTE ¥ A LA VEZ MAS SIMPLE
PARA PFREVENIR EL CONTAGIO DEL COVID -18 POR ES0O ES IMPORTANTE INCENTIVAR ESTE PROCEDIMIENTO
EN TODO EL PERSONAL DE LA E.S.E CARMEN EMILIA OSPIMNA.

# Al ingreso a su area de trabajo: antes de colocarse sus EPF e iniciar sus actividades debe realizar el comecto lavado
de manos siguiendo los 11 pasos del protocolo establecido por la O.MLS.
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cual fue disenada como una opcion para la conservacion de Elementos de probeccion personal no contaminados en
Procedimientos Generadores de Aerosoles o por contaminacion con fluidos del paciente. Ver tabla 2.

Tabla 2. Reutilizacion Limitada de EPP sagin funcion del trabajador
REUTILIZACHKIN LIMITADA DE EFP
si no se ha expuesto a procedimientos generadores de
aerosoles o si su EPP no fue contaminado se puede realizar
“Reutlizacion imitada de los EPP para los siguientes funciones:
Técnico de radiclogia.
Personal del area biomedica.
Personal de mantenimienio.
Personal del area de TIC.
Personal de Almacén.

Personal de toma de muestras.
Personal APH.

Si se toman |las medidas necesarias coma la correcta forma de quitarse bos EPP y el depositarios en areas secas o de

baja de humedad kos EPP se pueden conservar funcionales por un Sempo mayor a su vida Ofil de referencia.

Tabla 3. EPP Disponibles para reutlizacion mitada

GUANTES w0
PROTECTOR FACIAL 5l HASTA QUE 5U5 COMDICIONES LO PERMITAN.
BATA 5l 12 HORAS SEGUN OFICID
GAFAS 5l HASTA QUE SUS CONDICIONES LD PERMITAN.
GDRRD DESECHABLE 5l TURND DE 12 HORAS
POLAIMNAS RO

El personal de aparecer en |a tabla 2 sera capacitado en el adecuado retiro de los EFF y conservacion de los mismos por
parts del area de salud Ocupacional.

RECOMENDACIONES:

LAVADO DE MANOS: EL LAVADD DE MANOS ES LA MEDIDA BASICA MAS IMPORTANTE ¥ A LA VEZ MAS SIMPLE

PARA PREVENIR EL CONTAGIO DEL COVID -12 POR ES0O ES IMPORTANTE IMCENTIVAR ESTE PROCEDIMIENTO
EN TODO EL PERSOMAL DE LA E.S.E CARMEN EMILIA OSPIMNA.

= Al ingreso a su area de trabajo: antes de colocarse sus EPP e iniciar sus actividades debe realizar el comecto lavado
de manos siguiendo los 11 pasos del protocolo establecido por la O.MLS.
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CORRECTO USO DEL TAPABOCAS CONVENCIONAL -

Para ponerse el tapabocas:

+ Antes de tocar un tapabocas limpio: Debe lavarse las manos segun la recomendacion anterior.
+ Revisa el tapabocas: Una vez que haya tomado un tapabocas nuevo (sin uso) de 1a caja. reviselo para asegurarse
de que no tenga defectos, agujeros ni desgamos en el matenal. Si el tapabocas tiene alguna de estas deficiencias,

bételo y saque ofro nuevo de la caja.

+ Oriente la parte superior del tapabocas correctamente: Para que el tapabocas quede lo mas cerca posile de su
piel, tenga en cuenta que la parte superior del mismo tiene un borde fiexible, pero rigido, en alambre, que puede
moldear alrededor de su nariz. Cercidrese que ese lado esté orientado hacia amiba antes de colocarse el tapabocas.

v Asegurese que el lado correcto del tapabocas quede hacia afuera: El interior de la mayoria de los tapabocas es
de color blanco, mientras que el exterior s de otros colores. Antes de ponértelo, revise que el lado blanco vaya

hacia su cara.
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v Pongase el tapabocas en la cara: Existen muchos tipos de tapabocas, cada uno con diferentes métodos de fijacion

a la cabeza.

Con bandas para Ias orejas: Algunos tapabocas tienen dos bandas para colocar en cada una de las orejas. Por lo
general, estas bandas se hacen de un material elastico para que puedan estirarse. Agare este tipo de tapabocas
por las bandas, ponga una alrededor de una de sus orejas y luego I3 otra alrededor de Ia del otro lado
Con lazos o comeas: Algunos tapabocas vienen con piezas de tela que se amarran alrededor de Ia parte posterior
de la cabeza Son lazos o comeas en la parte superior e inferior. Tome &l tapabocas de los lazos superiores,
coloquelos alrededor de Ia parte posterior de la cabeza y amarrelos para unirlos. Luego, haga lo mismo con los lazos

inferiores.

Con bandas alrededor de 3 cabeza: Algunos vienen con dos bandas elasticas que se colocan encima y alrededor
de la parte posterior de |a cabeza (distintas a las que se colocan alrededor de las orejas). Sujete el tapabocas frente
a tu cara, jala las bandas por encima de la parte superior de su cabeza y pongalas alrededor de ésta.

+ Ajuste la pieza que va en la nariz: Ahora que el tapabocas esta en su lugar en la cabeza y la cara, use el dedo
indice y el pulgar para pellizcar |a parte flexible de su borde superior, alrededor del puente de la nariz.

+ Ajuste el tapabocas en su cara y debajo de su barbilla: Una vez que el tapabocas esté totalmente asegurado,
acomadelo para que te cubra la cara y la boca, de modo que el borde inferior quede debajo de su barbilla.

R E;‘% R
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Forma commecta para quitarse el tapabocas:

+" Lavese las manos: Dependiende de lo que hacia con las manos antes de quitarse el tapabocas, es positle que tenga

que lavarsslas.

" Quitese =l tapabocas con mucho cuidado: Retirelo solamente tocando los bordes, las correas, los lazos, las ataduras

o las bandas. Mo toque la parte frontal debido a que podria estar contaminada.

+ Con bandas para las orejas: Utilice las manos para sujetar dichas bandas y sacarlas una por una.
# Con lazos o comeas: Use las manos para desatar las commeas infenores primero y luego las superiores. Retire el

tapabocas mientras sujeta las comeas de amiba

* Con bandas alrededor de la cabeza: Utlice las manos para llevar las bandas elasticas hacia amiba, por encima de su
cabeza, una por una. Refire el tapabocas de su cara mientras sostienes ka banda elastica superior,

v Quitese el tapabocas de forma segura: Los tapabocas estan disefiados para usarse una sola vez. Por lo tanto,
cuando se lo quite, pongalo en la caneca de color ROJO de inmediato.

+ Lavese las manos otra vez: Una vez que haya desechado el tapabocas de forma segura, lavese las manos
nuevaments para asegurarse de que estan limpias y no se hayan contaminado al tocar el tapabocas sucio.

1
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COMO QUITARSE CON SEGURIDAD EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP)

Existen varias formas seguras para retirar los elementos de proteccién personal, en esta guia se le recomienda al
personal de la E.S.E CARMEN EMILIA OSPINA dos técnicas sugeridas por la CDC; el objetivo es evitar el contacto con
las partes expuestas de los EPP al covid-19 y asi disminuir el riesgo de contagio.

EJEMPLO 1:
1. GUANTES
NO OLVIDE QUE: jjj El exterior de los guantes esta contaminado!!!

+ Si sus manos se contaminan durante la extraccién del guante, inmediatamente lavese las manos o use un
desinfectante para manos a base de alcohol siguiendo las indicaciones de la OMS.
Usando una mano enguantada, agarre el area de la palma de la otra mano enguantada y quitese el primer guante.
Sostenga el guante que se acaba de quitar en la mano enguantada

Deslice los dedos de la mano descubierta debajo del guante de la mano contraria desde la mufieca y retire el
segundo guante sobre el primero.

v" Deseche los guantes en una bolsa roja marcada con COVID-19.

AN

Imagen 15. Desecho adecuado de los guantes

2. GAFAS O PROTECTOR FACIAL

S0A-51-G2
GUIA PARA EL USO DE ELEMENTO DE PROTECCION PERSONAL  (EPP) | VERSIOM ®
PLAN DE CONTINGENCIA PARA LA PANDEMIA POR CORONAVIRUS (COVID-19) E.S.E | wcencia | 1208200
CARMEN EMILIA OSPINA P ——

NO OLVIDE: jjj El exterior de las gafas o el protector facial estan contaminados!!!

¥ Si sus manos se contaminan durante el retiro de gafas o protector facial, lavese las manos inmediatamente o use un
desinfectante para manos a base de alcohol

v' Retire las gafas protectoras o la protector facial de la parte posterior levantando la banda para la cabeza o piezas para
los oidos.

v Siel articulo es reutilizable, Puede descontaminar y desinfectar las gafas con guantes limpios puestos. De lo
contrario, deséchelo en una bolsa roja marcada con covid-19.

Imagen 16. Gafas o proteccion facial
3. BATA

NO OLVIDE: jjj La parte delantera de la bata y las mangas estan contaminadas!!!

v Si sus manos se contaminan durante el retiro de la bata, inmediatamente lavese las manos o use un desinfectante

para manos a base de alcohol siguiendo las recomendaciones de la OMS.

Desabroche los cordones de la bata, cuidando que las mangas no entren en contacto con su cuerpo al alcanzar los
cordones.

v" Retire la bata del cuello y los hombros, tocando solo la parte interior de la bata.
v" Voltee la bata al revés, déblela o enrdllela y deseche en una bolsa roja marcada con covid-19.
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Imagen 17. Bata

4. TAPABOCAS CONVENCIONAL O RESPIRADOR N95.

NO OLVIDE: jjj El frente de la mascara / respirador esta contaminado - NO TOQUE !!l.

Para el retiro seguir las recomendaciones de esta guia.

Imagen 18. Tapaboca
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5. LAVADO DE MANOS.

Lavar las manos segln las recomendaciones de la OMS inmediatamente después de retirarse todo EPP.

Imagen 19. Lavado de manos después de retirarse todos los elementos de proteccion personal
EJEMPLO 2
1. BATA Y GUANTES.
NO OLVIDE: jjj El frente y las mangas de la bata y el exterior de los guantes son jcontaminado !!!
v

recomendaciones de la O.M.S.

parte exterior de la bata solo con los guantes puestos.
Mientras se quita la bata, doblela o enrdllela de adentro hacia afuera.

<

Deseche estos elementos en una bolsa roja marcada con covid-19.

Si sus manos se contaminan durante la retirada de la bata o el guante, lavese las manos inmediatamente segln las

Sujete la bata por la parte delantera y aléjela de su cuerpo con fuerza para que los lazos se rompan, cogiendo la

Mientras se quita la bata, quitese los guantes al mismo tiempo, solo tocando el interior de los guantes y la bata.
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Imagen 20. Bata y guantes

2. GAFAS O PROTECTOR FACIAL
NO OLVIDE: jjj El exterior de las gafas o el protector facial estan contaminados!!!

v' Si sus manos se contaminan durante el retiro de gafas o protector facial, lavese las manos inmediatamente o use un
desinfectante para manos a base de alcohol

v Retire las gafas protectoras o la protector facial de la parte posterior levantando la banda para la cabeza o piezas para
los oidos.

v Si el articulo es reutilizable, Puede descontaminar y desinfectar las gafas con guantes limpios puestos. De lo
contrario, deséchelo en una bolsa roja marcada con covid-19.

Imagen 21. Bata y guantes.

SOA-51-G2
GUIA PARA EL USO DE ELEMENTO DE PROTECCION PERSONAL  (EPP) | YERS!N °
PLAN DE CONTINGENCIA PARA LA PANDEMIA POR CORONAVIRUS (COVID-19) ES.E | vcencia | 1z0m2020
CARMEN EMILIA OSPINA P——

4. TAPABOCAS CONVENCIONAL O RESPIRADOR N95.

NO OLVIDE: jjj El frente de la méascara / respirador esta contaminado - NO TOQUE Il

Para el retiro seguir las recomendaciones de esta guia.

Imagen 22. Tapaboca convencional o respirador N.95

5. LAVADO DE MANOS.

Lavar las manos segun las recomendaciones de la OMS inmediatamente después de retirarse todo EPP.

Imagen 23. Lavado de manos después de retirarse los elementos de proteccidn personal
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SECUENCIA PARA PONERSE EL OVEROL DE BIOSEGURIDAD Y OTROS ELEMENTOS DE PROTECCION
PERSONAL.

1. Quitese todos los efectos personales (joyas, reloj, teléfono,movil, boligrafos, etc.).

2. Lavese las manos con agua y jabon siguiendo las recomendaciones de la OMS (no se recomienda en este caso
usar solucién alcoholada).

3. Haga una inspeccion visual para cerciorarse de que todos los componentes del EPP sean del tamafio correcto y de
una calidad apropiada.

4. Inicie el procedimiento para ponerse el equipo de protecciéon personal bajo la orientacién y supervisiéon de un
observador (colega).

5. Péngase la bata segun las recomedaciones de esta guia.

Imagen 24 .Forma correcta de poner la bata

6. Pongase los primeros guantes, segun las recomendaciones anteriores de esta guia.

Imagen 25. Guantes Limpios
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7. Pongase el overol de la siguiente manera:

o/

2

r3
7 .

e - &

Imagen 26. Secuencia - Overol

-
o

8. Poéngase la mascarilla facial N95

Imagen 27. Mascarilla Facial.

9. Péngase gafas protectoras

'S

Imagen 28. Gafas protectoras
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10.Pdngase una careta protectora.

Imagen 29. Careta protectora

11.Pdngase gorro desechable para cubrir completamente su cabeza la cabeza o capucha (segun disponilidad).

Imagen 30. Gorro desechable

12.Pongase las polainas.

reutilizable para trabajo pesado).

=

<

Imagen 31. Delantal impermeable

13.Pdngase un delantal impermeable desechable (si no hay delantales desechables, use un delantal impermeable
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14.Pdngase el segundo par de guantes sobre el pufio de |a bata.

=y

.(, )
\\ﬁ\\ 3

Imagen 32. Guantes

PASOS PARA QUITARSE EL EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL (EPP). INCLUIDO EL OVEROL

. Quitese el equipo de proteccién personal siempre bajo la orientacién y supervision de un observador (colega).

Asegurese de que haya recipientes para desechos infecciosos en el area para quitarse el equipo a fin de que el EPP
pueda desecharse de manera segura. Debe haber recipientes separados para los compenentes reutilizables.

. Higienicese las manos con los guantes puestos con agua y jabén segin las recomendaciones de la O.M.S.
. Quitese el delantal inclinandose hacia adelante, con cuidado para no contaminarse de nuevo los guantes.

Imagen 33.

Forma de quitarse el delantal
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4. Higienicese las manos con los guantes puestos con agua y jabon segin las recomendaciones de la O.M.S.

5. Quitese el gorro con cuidado para no contaminarse la cara, comenzando por la parte trasera inferior del gorro y
enrollandola de atras hacia adelante y de adentro hacia afuera, y deséchela de manera segura.

Imagen 34. Forma de quitarse el gorro

. Higienicese las manos con los guantes puestos con agua y jabon segun las recomendaciones de la O.M.S.

. Séaquese el overol, los guantes externos y las polainas: incline la cabeza hacia atras para alcanzar la cremallera,
abra la cremallera por completo sin tocar la piel ni el traje séptico, y comience a sacarse el overol desde arriba
hacia abajo. Después de sacarse el overol de los hombros, quitese los guantes externos al mismo tiempo que saca
los brazos de las mangas. Con los guantes internos puestos, enrolle el overol, desde la cintura hacia abajo y desde

adentro hacia afuera, hasta la parte superior de las polainas y en una sola maniobra saque el overol y las polaninas
al tiempo.
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Imagen 35. Forma de quitarse el el overol, los guantes externos y las polainas.

8. Higienicese las manos con los guantes puestos con agua y jabon segun las recomendaciones de la O.M.S.

9. Retire el protector facial tirando de la parte trasera de la cabeza y depositandolo de una manera segura en un
recipiente para desinfectar.

Imagen 36. Forma de quitarse el protector facial




[} CODIGO SOA-S2-M1
EE' PLAN DE GESTION INTEGRAL DE LOS | Version 14
RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION | vieencia | 2si6/2021
DE SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES PAGINA 189 DE 220

CARMEN EMILIA OSPINA
Sciud, benestr y dgndad

S0A-51-G2
GUIA PARA EL USO DE ELEMENTO DE PROTECCION PERSONAL  (EPP) | VERSOM o
PLAN DE CONTINGENCIA PARA LA PANDEMIA POR CORONAVIRUS (COVID-13) ES.E| voencia | tzoazoz

CARMEN EMILIA OSPINA

PAGINA 34 DE 42

10.Retire las gafas de proteccion tirando de la parte trasera de la cabeza y depositandolo de una manera segura en un
recipiente para desinfectar.

Imagen 37. Forma de quitarse las gafas de proteccidn

11.Para quitarse la mascarilla retirela tirando de los elésticos de la parte mas distal a la cara y deseche la mascarilla
de una manera segura.

Imagen 38. Forma de quitarse |a mascarilla
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12.Quitese los guantes cuidadosamente con la técnica apropiada y deséchelos de una manera segura.

- wyv. B

~N . ¥
,_.‘L;;-/\/(-b _#‘ \\
T 4
# W

Imagen 39. Forma de quitarse los guantes

13. Lavese las manos con agua y jabon siguiendo las recomendaciones de la O.M.S.

Nota: Todos los EPP desechables deben depositarse en bolsa doble marcada con COVID-19.

Para la E.S.E CARMEN EMILIA OSPINA usted y su familia son muy
importantes por eso cada recomendacion de esta guia esta dirigida para
disminuir al maximo el riesgo de contagio de covid-19.
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Colocacién de EPP

COLOCACION Y RETIRO DE LOS EPP PARA EL PERSONAL DE ODONTOLOGIA

Realice primero el debido lavado de manos

El primer elemento del EPP que se pone - sobre el uniforme exclusivo para la consulta odontoldgica,
es el traje de proteccion personal antifluidos (overol tipo A35: completo con cubrimiento de cabeza y
cuello) o la bata antifluido larga de manga larga con cierre en la espalda. Selle la bata/el traje con los
guantes y haga uso de las manijas dispuestas en el consultorio para agarrarse durante su colocacion.
La bataltraje debe ser cambiada/o entre cada paciente.

Si aplica previamente debe sujetar el cabello, para que sea cubierto en su tota-lidad al igual que las
orejas con el gorro desechable quirdrgico tipo oruga. Cam-bie el gorro en cada jornada de trabajo de
cuatro a seis horas o antes si se evidencian signos de contaminacién producto de la atencion.

Proceda con la colocacion de la mascara de proteccion de alta eficiencia: respi-radores con filtro (N95
o FFP2) verificando que el clip de nariz de metal quede debidamente ajustado y apretando las correas
para tener un ajuste firme y cé-modo.
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Péngase las gafas de proteccion ocular tipe monogafas, careta o careta especial de uso con gafas
formuladas, scbre las correas de la mascara y asegurese de que la correa eléstica textil quede bien

ajustada, pero no demasiado apretada. < }
pUA

Proceda a colocarse doble guante en cada mano. Es importante extender cada guante para cubrir la
mufieca sobre los pufios de la bata & o

Coléquese el visor facial ﬂ
$ :*1

: /

o

AY

=

|

\

Retiro de los EPP

Adoptado del Consejo de dentistas - Organizacién Colegial de Dentistas de Espafta.
Plan estratégico de accion para el periodo posterior a la crisis creada por el COVID-19. Espafia, 2020

Una vez concluida la atencién al paciente, realice el retiro de los EPP. Este es un paso critico para evitar procesos de
auto contaminacion o de contaminacion cruzada, toda vez que los EPP podrian estar contaminados.

Retiro de guantes
Son los primeros elementos que deben retirarse, por considerarse los elementos mas contaminados:
v Antes de retirarlos use desinfectante de manos a base de alcohol.
+ Para retirar el primer guante, pellizque y sosténgalo con el guante de la otra mano entre la palma
y el area de la mufieca.
+ Despegue el primer guante de la mufieca hasta que se dé la vuelta y cubra los dedos.
+ Con la mano que queda medio enguantada, antes de retirar el guante completamente, pellizque
y sujete la mano que sigue totalmente enguantada entre la palma y la mufieca.
+ Despegue el segundo guante de la mufieca hasta darle la vuelta y cubra los dedos.
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+ En el momento en que las dos manos queden semienguantadas, quitese el guante de una mano

por completo agarrando la parte interior del guante y despegandolo de la mano, y haga lo mismo

para la mano restante medio enguantada usando la mano enguantada, mientras permanece

agarrando

la parte interior del guante.

i + Ahora que ambas manos estan semienguantadas, quitese el guante de una mano por completo

h L- agarrando la parte interior del guante y despegandolo de la mano, y haga lo mismo para la mano

restante medio enguantada usando la mano enguantada, mientras permanece agarrando la parte

interior del guante.

+ Deseche los guantes en una bolsa roja colocada en una caneca de riesgo biologico.
Preparacidn para el retiro de otros EPP

v Realice el lavado de las manos y use un nuevo par de guantes para continuar el procedimiento

de retiro de los otros elementos del EPP.

v El uso de un nuevo par de guantes evitara la auto contaminacion.

Retiro del traje

v Como primera medida, desabrdchelo y retireselo apoyandose en las manijas.
—_ ] v Para el retiro de la bata, ayudese de un segundo operador quien debe usar guantes y un

. tapabocas.
Una vez abierta la bata, el asistente debe retirarse los guantes y el tapabocas, y realizar
higiene de las manos con una solucién alcohélica.
v Ya abierta la bata, el trabajador de la salud se retira la bata agarrando la parte posterior de la bata
y separandola del cuerpo, manteniendo la parte delantera contaminada hacia la parte interna. Las
batas que el fabricante indica como de un solo uso retiradas de esta forma se deben desechar de
esta forma (asl se reduce el riesgo de contagio de los trabajadores que recogen estos materiales
para su disposicion final) y las batas reutilizables deben colocarse en una bolsa o contenedor
para su lavado y/o desinfeccién.

Retiro de gafas de proteccion

\: ¥ Para quitar las gafas, se debe colocar un dedo debajo de la correa eléstica textil en la parte
"33‘"\ posterior de la cabeza y quitar las gafas. Se debe evitar tocar la parte delantera de las gafas.
L] « Las gafas de un solo uso deben quitarse y desecharse.
S e |\ + De no ser desechables deben colocarse en una bolsa o contenedor para desinfeccion.
I — Retiro del gorro
v Retirelo tomandolo desde la parte posterior, procurando dejar la parte que estuvo expuesta hacia
L b "'r el interior, y deseche.
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Retiro de la mascara respiratoria
+ Retirelo colocando un dedo o el pulgar debajo de las correas en la parte posterior.
v Debe desecharse después de retirarlo.
v/ Es importante evitar tocar el respirador con los guantes (excepto las correas elasticas) durante
su extraccién o retiro.

Retiro del segundo juego de guantes
v Son los Ultimos elementos que deben retirarse.
+ Previo al retiro use una solucién a base de alcohol.
v Deben retirarse de la forma como se describio previamente y deben desecharse.
v/ Después de quitarse estos guantes, realice el lavado e higiene de manos.

e Vacunacién Del Personal

Para una enfermedad se desarrolle en una persona esta tiene que ser vulnerable

0 susceptible de dicha enfermedad.

La inmunidad puede adquirirse a través de la produccion de anticuerpos de forma
natural después de una infeccion o de forma artificial después de una
vacunacion. A continuacion, se presenta la descripcion del esquema de
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vacunacion de deberd aplicarse a todo el personal que realice procedimientos

de recoleccion, transporte y almacenamiento de residuos hospitalarios.

Hepatitis B: Debe ser aplicada 3 dosis, de la siguiente manera:
Una dosis inicial una segunda dosis al mes y una tercera de los 6 meses de la
tercera, a los 5 afios de ser aplicada la dosis se realizara examen de titulacion

para verificar anticuerpos.

Toxoide tetanico diftérico del adulto (Td): Se aplicaran 5 dosis Mujeres y 3

dosis al Hombre de la siguiente manera:

MUJERES: Primera dosis inicial, segunda dosis al mes 1d, tercera dosis al 6

mes 2d, cuarta dosis al 1 afio 3d y la quinta dosis al afio 4d.

HOMBRES: Primera dosis inicial, segunda dosis al mes 1d y tercera dosis al 6

mes 2d.

1 Dosis Inicial
2 Dosis al mes 1d
3 Dosis a los 6 meses 1d

5.29 Presupuesto del plan de gestién 2021

Tabla 24.Presupuesto del plan de gestion 2021

1. Actualizacion y operatividad del Plan de Residuos
1.1 Recurso Humano
1.1.1 Especializado 1 $2.650.000| $ 31.180.000
1.1.2 Auxiliar de Apoyo 1 $1.425.700| $17.108.400
2. Desarrollo del Plan
2.3Lavado de tanques 4 ciclos $26.540.800
2.4Fumigacion 4 ciclos $37.800.000
2.4 Recoleccion y disposicion

Final de residuos hospitalarios Diario $126.300.500
2.5 Canecas y Rotulos o logos
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TOTAL

$ 238.929.700

5.30 Indicadores ambientales 2020

llustraciéon 18. Indicadores reciclaje

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  |Septiembre| Octubre [Noviembre | Diciembre

META 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20% 20%
RESULTADO 23% 15% 20% 24% 13% 26% 21% 20% 12% 14% 20% 11%
Zitnoledrzldor 1101 712 934 911 484| 1096 1350 1493 976 1218 1303,3 679
gzaoo(rjniador 4721,3| 4736,7| 4712,5|3745,09| 3747,2| 4189,3 6453| 7623,14 7899 8728 6395,7 6307,8
30%

25%

20%

15% uMETA

10% - W RESULTADO

5% -

0% -

Octubre

Noviembre Diciembre

llustracion 19. Indicadores incineracion
- PRO0

Enero Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre | Octubre |Noviembre| Diciembre

META 60% 60% 60% 60% 60%| 60% 60% 60% 60% 60% 60% 60%
RESULTADQ 58% 66% 64% 52% 64%| 54% 60% 64% 71% 71% 65% 73%
Dato del
Numerador 2728,3| 3148,7| 3013,5| 1956,09|2412,20 2242 3850,7| 4881,14 5618 6170 41344 4609,8
Dato del
Denominad
or 4721,3| 4736,7| 4712,5] 3745,09| 3749,2| 4189 6453| 7623,14 7899 8728 6395,7 6307,8
80%
70%
60%
50%
A40% B META
0% | ® RESULTADO
20%
10%
0% T T T T T T T T T T T |

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre

llustracion 20. Indicadores relleno sanitario

Enero Febrero | Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre | Octubre [Noviembre | Diciembre
META 20% 20% 20% 20% 20%| 20% 20% 20% 20% 20% 20%| 20%
RESULTADG 19%| 18%| 16%| 23% 23%| 20%| 19% 16% 17% 15% 15% 16%
Dato del
Numerador 892 876 765 878 853 851| 1252 1249,0 1305,0 1340 958 1019
Dato del
Denominad
or 4721,3| 4736,7| 4712,5[ 3745,1 3747,2] 4189 6453| 7623,14| 7899,00 8728 63957 6307,8
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25%

20% -

15% -
m META
10% m RESULTADO

5% -

0%

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

NOTA: Todos los documentos de apoyo, procedimientos y formatos estan

actualizados y publicados en el intranet mapa de procesos.

5.31 Recomendaciones para el adecuado manejo ambiental de escombros

Como respuesta a los impactos que se puedan presentar en el entorno o en las
condiciones de vida de las comunidades cercanas a las obras de un proyecto,
en este caso “GENERACION DE ESCOMBROS POR MANTENIMIENTO Y
CAMBIO A LA INFRAESTRUCTURA A LAS SEDES DE LA E.S.E CARMEN
EMILIA OSPINA” se implementan unas recomendaciones disefiadas para la
proteccion del medio ambiente y la prestacion del servicio sin ningun
inconveniente.

Para esto, se analiz6 y determin6é cuales son los impactos que se pueden
presentar y que programas de manejo se pueden realizar para prevencion y
mitigacion de los mismos. Estos programas no son una serie de medidas
aisladas para resolver problemas puntuales, sino que han sido concebidos de
manera que aporten una solucién integral a cada uno de los problemas
planteados por las interacciones proyecto-entorno.

A continuacion, se ira evaluando cada impacto.

Control De Escombros

En este caso se llevara a cabo un manejo de control y mitigacion, para evitar que
se presente arrastre de escombros por las superficies de las vias y realizar una
disposicion adecuada del material inerte sobrante de las actividades de

infraestructura.
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Este impacto se determina teniendo en cuenta que al realizarse obras de
infraestructura en la E.S.E Carmen Emilia Ospina la acumulacion de sobrantes

de obra genera un aumento en la concentracion de material particulado.

Por lo tanto, se considera que el alcance en este aparte consista en el manejo,
almacenamiento y disposicion de escombros para las actividades que se
adelanten por parte del equipo de mantenimiento e infraestructura de la
organizacion y/o bien contratistas a cargo. A continuacion, se describen las
actividades de medida a tener en cuenta:

e Los escombros se embalaran en bolsas, tulas o costales para su control y

cubicaje.

e La disposicion final debe garantizar que no se vea afectado el medio
ambiente.

e La recoleccion se debe realizar de manera organizada y cumpliendo con los
pardmetros técnicos de contaminacion de aire y suelo

e Los escombros se deben aislar en un lugar donde no interfiera con las vias
de acceso ni de evacuacion para usuarios y funcionarios.

e Los materiales reutilizables no deben sufrir contaminacién ni mezcla con otros
elementos que puedan afectar las caracteristicas para su nueva utilizacion

e Esta prohibido arrojar escombro en botaderos a cielo abierto, humedales,
zonas verdes o donde se pueda alterar el componente estético, biolégico y
paisajistico de un lugar

Manejo De Residuos Sélidos

Teniendo en cuenta que en la ejecucion de una obra se necesita instalar un sitio
provisional para el manejo de la misma, ademas que tiene a cargo personal para
Su ejecucion, cabe resaltar las actividades de la obra produciran desechos
reciclables y no reciclables, por lo tanto, todo residuo sélido generado debera
tener el siguiente manejo:

e Manejo en la fuente (preclasificacion).

e Recoleccién

e Transporte
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e Disposicion final

Manejo De Residuos Reciclables

Los residuos reciclables (cables, madera, chatarra, metales, varillas, sobrantes
de soldadura, etc.) seran recogidos, clasificados y almacenados en un sitio
determinado para tal fin y en el momento en que haya suficiente material sera
entregado a la empresa a cargo y en ese orden de ideas pueda hacer la
compensacion comercial, La compensacion que esta determinada por el Decreto
596 de 2016.

Educaciéon Ambiental Dirigido Al Personal Contratista

En este caso se maneja la Prevencion, por lo cual se debe sensibilizar al personal
que laborara durante los trabajos en lo concerniente al cuidado del entorno, su
importancia, las responsabilidades en su mantenimiento, conservacion y manejo,
gue permitan prevenir los efectos negativos causados por la ejecucion de la obra

al medio ambiente y al centro de salud.

Para esto, se debe capacitar al personal del Contratista sobre el manejo
ambiental en la ejecucién de la obra desde antes de la iniciacidon de las labores

y durante la ejecucién del contrato de obra.

5.32 Orientaciones Para El Manejo Y Gestion De Residuos Generados En
El Proceso De Vacunacion Contra El COVID -19

Para el proceso de vacunacion contra el COVID-19 en la E.S.E Carmen Emilia
Ospina se realiza en El Recinto Polivalente Parque de la Musica JORGEN
VILLAMIL CORDOVEZ de acuerdo a lo estipulado en el documento
“ESTRATEGIA DE PREPARACION INSTITUCIONAL PARA VACUNACION
COVID-19” SA-S1-G48.

En este proceso se cuentan con 8 equipos de vacunacién, 7 puestos en el

Rencito y 1 extramural lo cual estan conformados de la siguiente manera:
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e Ingreso al recinto

e Sala de espera

e Areas de aplicacion para protocolos de Bioseguridad

e Area de verificacion de datos y sala de espera pre vacunacion

e Area de vacunacion

e Area de digitacion y registro en PAIWEB:

e Sala de espera de observacién post vacunacion
Para la gestion de residuos hospitalarios generados en el proceso de vacunacion
contra el COVID-19 se distribuyeron canecas estratégicamente de acuerdo a la
ruta sanitaria estipulada por cada centro de salud.
Las canecas se suministraron de la siguiente manera:
Caneca de color verde para los residuos no peligrosos (toallas desechables) en
el punto de lavado de manos, asi mismo en el area de vacunacion y sala de
espera, esta distribucion esta aplicada para todas las sedes.
Caneca Gris para los residuos no peligrosos reciclables en las areas de
digitacion.
Caneca de color Rojo para los residuos biosanitarios que han tenido contacto
con fluidos corporales gasas, apositos, aplicadores, algodones, guantes, entre
otros, estén distribuidos en el area de vacunacion, en la sala de observacion esta

distribucion esta aplicada para todas las sedes

Medidas Generales Para El Manejo De Residuos Generados En El Proceso
De Vacunacion Contra EI COVID-19.

e Garantizar la capacitacion en uso de EPP (Elementos de proteccion personal),
medidas de precaucion, asi como en los procedimientos de limpieza,
desinfeccién y esterilizacion definidos por la E.S.E Carmen Emilia Ospina.

e La empresa contratista encargada del personal de servicios generales debera
garantizar: Gorro quirdrgico, guantes, tapabocas, proteccion ocular ajustada de
montura integral o protector facial completo.

e Se capacitara al personal que sera designado para la gestién interna de los

residuos hospitalarios.
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e Todo el personal que interviene en la gestion interna de residuos, deberan

garantizar las normas de bioseguridad.

e Aplicar las técnicas de lavado de manos con agua y jabén antes, durante y

después de la manipulacion de los residuos.

¢ Los elementos y equipos utilizados durante la gestion de los residuos, deberan

seguir procedimientos de limpieza y desinfeccion de la E.S.E Carmen Emilia

Ospina.

e EIl almacenamiento temporal, transporte, tratamiento y disposiciéon final se
debera realizar en el menor tiempo posible con el fin de evitar la
contaminacion cruzada.

¢ En los depdsitos de residuos peligrosos se contara con contenedor de uso

exclusivo debidamente rotulado (RESIDUOS ENVASES VIALES BIOLOGICOS

(COVID - 19), asi mismo los demés residuos peligrosos generados en el proceso

de vacunacion contra el COVID-19 seran almacenados en el depésitos de

residuos peligrosos.

e Para la recoleccion externa, la empresa INCIHUILA se encargara de la

disposicion final de los Residuos Peligrosos con una frecuencia de 4 veces por

semana.

e Los frascos usados o abiertos que contengan restos de la vacuna se clasifican

como residuo corto punzantes con riesgo bioldgico o infeccioso, lo cual deberan

ser segregados en contendores rigidos de color rojo conforme a la normatividad
vigente.

e Los elementos o insumos utilizados y descartados durante la ejecucion de la
actividad de vacunacion que tienen contacto con fluidos corporales de alto
riesgo, tales como: gasas, apésitos, aplicadores, algodones, guantes, entre
otros; se clasifican como residuos peligrosos de riesgo biolégico o infeccioso
sanitarios los cuales deben ser segregados en contenedor con bolsa plastica

y contenedor de color rojo, rotulados con la normatividad vigente.

e Los residuos no peligrosos deberan ser depositados en bolsas y

contenedores de color verde respectivamente.
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e La E.S.E Carmen Emilia Ospina deber& informar al transportador y al gestor
de residuos peligrosos con riesgo bioldgico o infeccioso, la cantidad y tipo de
residuos procedentes de las actividades de vacunacion COVID-19.

e para la gestion y control de los residuos de envases viales generados en el
proceso de vacunacion contra el COVID-19 se implementé el formato de
“ACTA ENTREGA DE RESIDUOS ENVASES VIALES VACUNACION
COVID-19” SOA- S2 —F2.

Actividades Alistamiento De Residuos

e Se implementaron a la ruta sanitaria el menor riesgo de contaminacion en el
traslado interno de los residuos, asi mismo se realizaron las debidas
modificaciones de acuerdo al area asignada para esta actividad, estas estan
publicadas en el mapa de procesos
http://esecarmenemiliaospina.gov.co/2015/images/calidad/mapa3/15%20Gestio
n%20de%20Salud%200cupacional%20y%20Medio%20Ambiente/2%20Subpro
ceso0s/2%20Gestion%20Ambiental/4%20Documentos%20de%20Apoyo/SOA-
S2-D26-V1Ruta sanitaria_vacunacion COVID19 ipc.pdf

e Se establecieron vehiculos de recoleccion interna de residuos de uso
exclusivo, el cual debera ser desinfectado previo al proceso de recoleccién
interna.

e Se Garantizara la ubicacion de recipiente plastico de color rojo para los
residuos peligrosos y de color verde y gris para los residuos no peligrosos,
liviano, resistente a los golpes, sin aristas internas, provisto de asas que faciliten
el manejo durante la recoleccion, construidos en material rigido impermeable, de
facil limpieza, y resistentes a la corrosion.

e Los recipientes deberan ser lavados y desinfectados de acuerdo a los
procedimientos establecidos por el manual de limpieza y desinfeccion de la E.S.E
Carmen Emilia Ospina.

e Se garantizara bolsas de color rojo, las cuales deben ser de polietileno de alta

densidad de 1.6 milésimas de pulgada estan deben estar debidamente rotuladas.


http://esecarmenemiliaospina.gov.co/2015/images/calidad/mapa3/15%20Gestion%20de%20Salud%20Ocupacional%20y%20Medio%20Ambiente/2%20Subprocesos/2%20Gestion%20Ambiental/4%20Documentos%20de%20Apoyo/SOA-S2-D26-V1Ruta_sanitaria_vacunacion_COVID19_ipc.pdf
http://esecarmenemiliaospina.gov.co/2015/images/calidad/mapa3/15%20Gestion%20de%20Salud%20Ocupacional%20y%20Medio%20Ambiente/2%20Subprocesos/2%20Gestion%20Ambiental/4%20Documentos%20de%20Apoyo/SOA-S2-D26-V1Ruta_sanitaria_vacunacion_COVID19_ipc.pdf
http://esecarmenemiliaospina.gov.co/2015/images/calidad/mapa3/15%20Gestion%20de%20Salud%20Ocupacional%20y%20Medio%20Ambiente/2%20Subprocesos/2%20Gestion%20Ambiental/4%20Documentos%20de%20Apoyo/SOA-S2-D26-V1Ruta_sanitaria_vacunacion_COVID19_ipc.pdf
http://esecarmenemiliaospina.gov.co/2015/images/calidad/mapa3/15%20Gestion%20de%20Salud%20Ocupacional%20y%20Medio%20Ambiente/2%20Subprocesos/2%20Gestion%20Ambiental/4%20Documentos%20de%20Apoyo/SOA-S2-D26-V1Ruta_sanitaria_vacunacion_COVID19_ipc.pdf
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Recoleccién Interna de Residuos Hospitalarios en el proceso de
Vacunacion contra el COVID-19.

El Horario de la recoleccion interna de los residuos hospitalarios (patdégenos,
ordinarios, reciclables) para el area de vacunacion COVID-19 se realizara de la
siguiente manera:

La recoleccién interna de los residuos hospitalarios se hara de acuerdo a la ruta
sanitaria establecida para el area de consulta externa teniendo en cuenta las
modificaciones implementadas para el proceso de vacunacion contra el COVID-
19 la frecuencia de recoleccion sera de 3 veces al dia
¢ Jornada mafana entre las 6.00 am - 7:00 am
¢ Jornada tarde entre las 12:00 m - 1:00 PM —

Jornada tarde noche entre las 6:00 pm — 7:00 pm

El transporte y la recoleccién interna de los residuos en los Centro de Salud
tienen dos sistemas de transporte:
¢ Recoleccion Manual (Donde el carro transportador no puede transitar)
¢ Recoleccion con carro transportador.

El lugar destinado al almacenamiento de residuos hospitalarios y similares queda
aislado de salas de lugares que requieran completa asepsia, minimizando de
esta manera una posible contaminacion cruzada con microorganismos
patégenos.

El recorrido entre los puntos de generacion y almacenamiento debe ser lo mas
corto posible, entre los puntos de generacién y almacenamiento, cubriendo la
totalidad de la institucion en condiciones higiénicas, con rapidez, silencio
respetando las rutas internas aplicando procedimientos de tal forma que no
produzcan el rompimiento de los recipientes y sin obstaculizar las actividades
normales.

Recoleccion De Residuos De Envases Viales Vacunacion Contra EI COVID-
19.

Para la recolecciéon de los residuos de envases viales el personal asistencial
(Vacunador) hara entrega al personal de servicios generales de los residuos de
envases viales al finalizar la jornada laboral, lo cual este procedimiento debe
quedar registrado en el ACTA ENTREGA DE RESIDUOS ENVASES VIALES
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VACUNACION COVID-19 — SOA-S2-F2, en la cual el objetivo es llevar el registro
y control de los residuos de Envases Viales generados en el proceso de

Vacunacion contra el COVID-19 de la E.S.E Carmen Emilia Ospina.

Una vez el personal de servicios generales haya realizado la recoleccién de los
residuos de envases viales, estos son llevados al centro de acopio lo cual se
procede a pesar y registrar el valor en el formato y una vez son entregados a la
empresa INCIHUILA S.A la cual serd la encargada de realizar el tratamiento y
disposicion final.

Cuando se realice el proceso de vacunacion contra el COVID-19 en el area
extramural, el personal asistencial debera entregar los residuos de envases
viales al personal de servicios generales en el centro de salud de CANAIMA;

dando cumplimiento a lo estipulado anteriormente.

Una vez se hayan entregado los residuos a la empresa INCIHUILA para el
proceso de tratamiento y disposicion final de los residuos, las actas de entrega
de envases viales vacunacion contra el COVID-19 deberan ser entregadas al
area de gestibn ambiental, la cual esta entregard reporte de manera
TRIMESTRAL a los entes de control.

Manejo Para La Eliminacion De Hielo Seco

En el momento en el que a la institucién tenga bajo su responsabilidad la vacuna
ultracongelada deberan designar un personal capacitado para el manejo de los
ultracongeladores, entregar y garantizar el estricto uso de los elementos de
proteccion personal para el manejo de criogenia, entre otros, guantes, careta,
chaqueta, con el fin de prevenir accidentes laborales.

Una vez que ya no se requiera el hielo seco, se recomienda utilizar baldes o
canecas sin tapa con el fin de que se vaya sublimando de manera gradual, en
un area ventilada o exterior protegida y vigilada, en las que se mantenga al
personal alejado.

En el proceso de eliminacion del hielo seco se debe tener en cuenta:
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* NO se debe dejar en un area cerrada o recipiente hermético sellado.

* NO deje el hielo seco en un area de facil acceso para cualquier usuario.

* Debe estar en un area controlada o vigilada.

* NO coloque el hielo seco en lavamanos, lava termos o desagties ni tampoco
arrojarlo al inodoro.

* NO desechar con los demas residuos.

* Una vez que ya no se requiera el hielo seco para su correcta eliminacion, la

institucién debe darle un tratamiento y disposicién final.
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Anexo 2

(i) FORMATO

v FORMATO CONTROL DE RESIDUOS HOSPITALARIOS
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Anexo 3

RESOLUCIONNo. 7 4 4 Wiy
1' I v}

Uiy

"Por medio de la cust se reorganiza I Resclusidn No. 40 del 12 do Febrero oel
2016, y ve Implomentan attes disposkiones elativos al Grupo Admnistrative de
Gostidd Sanftarie y Ambdlental -GAGAS"

El garonte de 1a Emprosa Bo:cul 0| Extada CARMEN EMILIA OSPINA, o uso do
bus sinbuciones legalos v

CONSIDERANDO

Que mediante resolickn D73 de maya 23 do 2003, we cred of Comitd
Admnistralive do Gestion Bantara Ambientsl condorme o nommihvidad y
parsanal vinculado con la E.8.E Camen Emilla Ospina de Neiva

Que on los combios nomMvas QU0 e dieron, afectaron lo depuesio on o
resalucion 073 de 2003, Resslucitn 1164 de 2002 por I cual se adopta of Manual
de Procedimientos pare la' Gestion Wiegral de los reskuon hospialiios y
nimslacos

Que |a Constitucion Politioh en sus anticuos 79 y S0 establocen accicnon
OncmINpdas a proteger al medio amdlente con ef astdio. prevanodn y megacion
do lon factares te  daternoro ambiental susoeplibies & ver ganarados en In & 8.8
Caemen Emita Ouplon do Nolvas

Que ol Minktark do Medio Ambente de s Sakud madiante o Dacroto 381 de
2014 roglamenta M gestian Inbogr de loa rasiduos gensradores an W atencién on
salud y olran actvidades, o donde se eslabioce |a regulncion de b reskiuos
Poliroson generados en atarcdn en salid y olras actividades. on sspecal con
rogulocion da low resicvos pelgroscs

Qua ol Ministerno de Medi Amblents y o Miisterio de Salud mediarte (s

Rastlucion 1164 de 2002 adaptaron of Manusl de Procedmientos para la Gestion

Intagral de Resduan Honpealhrios y Similares (reskduon hospitaliros pelgrosos y

no peligrosos, efluentes ligukdos y smisiones mmaufonces). o cual establos los

ARDOC08 & Innor 0N cusnta pare tealizar ol diagnostco amblents y santano, pars
W al compromeso Inabeuliotmk o con Excelencia Humana®

R —— —
A v e Ly reen Wt (awmy o % W Yruremes
o' O 0 L e o 1 T L e s B o ol e o 0 350 s P A o s
' IS N ] Do EROM ot 8 Tivon ML Trwe R o Y e v 0
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Que lgualmente se establedido an W renoiucion 11 64 da 2002 que al ntenor de
Amerador s oo ol comme ded Grupo Administrativo de Gestidn Sanitara y
Amblntal - GAGAS. condermaco por o parsonal de s £ S8.£ Cormon Emia
Oupins de Nalve, cuyos CANY0e esian redacianados can ol MmO de los resiios
hospitwaros vy  segan Gncepto dado por of DAFP mediande  afiok
No 20180000148701 de 20 o ulo 2010

Que on merto  de los ungamentos expuestos, ol de 0 ESE Carman Emi
Onpira de Notva,

RESUELVE:

ARTICULO 1% Unificar o cotmish ded Grupa Administrabvo e Gessdn Ambiental y
Suntarka ~GAGAS. de In £§ P Carmen Emiia Ospina de Neiva [ cul lendvd
como finsidad adelante eocares on gontion, organizacidn planeacidn, diseno y
MHecuckin del Plan Gestan IMagral D Remduos Generados En La Alancion €n
Suluwd Y Otran  Actvidades (POIRASA). sustentindose en critenos toncos,
econdmicon, sanitanos y amblontales; aspnando focumos, resporsatilidades y
parantgando, mediante un pr(}mma o vigilancla y control

ARTICULO 2. 1 comite del Grupo Administratvo de Gestidn Ambiental y
Santara astivd conformado de sounrdo can o Manu 0o Procedimentos pora ln
Gestdn Integral g on Residuos Hospealarkon y Simdares adoptado por ln
Rosolucion 1104 de 2002 dal Minlstenio do Medio Amblants Y Mnistorio de Salud
anl ‘

Gorenle do I .8 F Carmen Emill Ospiin 0 su delegado

Subgecenta Administratlvo

Auxier Adminstrativo

Auxlinr do Seevicion Genarales

Jale de xonm nore

dete de 20ne sur

Jofe do xona onente

NEoSgawe -

PARAGRAFO PRIMERO 1y Ingervera ambental, Apoyo profesionsl del dres
S Ocupssional un fopresentanie te In OMprosn contratieds encpada de e
dctivdades de recoleccion transporte tratamianso dispaskodn final de reskduos
paligroncs  contrmista NCarghos de o servicios panarales oo fa insttucion
contratista encergaca de lavado do fope bospitalara  oontratisty eNCwpnta de
Tumigacion y conratinta ancardeds de lvads y desmioccion de langues, msetran
Coma nveados o las soskards do comad, PANtipan con voz y s volo, agl
MBme podran ser invtados funeonaros ¥ contrabintan requerdos en ol comite

"Sarvimos oon Excobencin Mumang®

NTLTL) }nibﬁo Mt oyt Yo Wwiom vy
N0 X0 G s o A 0 L Mo v B0 A LT T : Wow oy
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ARTICULO 3% Son funclres comié del Grupo Adminstrative de Geston
Amblental y Sanitada ~GAGAS de la de (s E.5E Carmon Emiin Ospinn de Netva
las sigusries

Dotk y satablocer mocanamos de coordnacion

Gestlonar ol presupudeto parm la ejecucion dol Mlan

Disanar of plan de Gantitn intagral do reskiuos hospealirios
Velar por la ajocusdn del

bl B - - -

Plan Gestidn Intagral De Reskiuon Generndos En La Atanaidn En Sakud Y

Otran  Actvidudes  (PGIRASA), Elsborar Informes v repories o s

mutondaces de vighancia y control

0 Liderar en forma continun ks gestién amixental del Instiucion

h Participar cuando sen s0lkitacta, an stuscionss que amerien su
lervencion pars esclsecer y praponer acclones coreelivas ¥ proventyms

I Odentar, suporvisar, Controlar y avluar of cumplimiento do s normas de
Qestian amblental an todes les dependencias do la ESE Carmen Emilla
Onpina an ol contaxto de |0 eglslacitn da proteccon ambiental

| Divulgar o nformme modiants boletinas, clroulires y tartaloras, todo b
refacnado con Gestion Amblenal

K Resdzar un disgndulido stuacikanal amblental y senitaro de la Enlidad

ARTICULO 4%  San| funclones de los membros comié del Geupo
Admimistrativo de Gestian Amblental y Santaris ~QAGAS de la de (s E 8 F
Carmen Emiia Ospina de Nelva

1 Asste pumualnente :.In nosones del comité del Grupo Administrative de
Gostdn Amblental y Sanitans ~GAGAS

2. Partiopiv octvamame on la tome de decisonas, ajerclendo el derecho
volo en relacitn can e recomendacanes QUE sann pusstas & W
CONsIdencion

3. Boollizar y difundir e cada sede ka tlemas tratadon on of comite del Qpo
Adminiutratvo da Gantion Amblental y Sanitana ~GAGAS

4, Comvooae a los Imitadon que conmdare parnnenies parn ol funclionamiento
ol InvARdo WnNdrd voz pero no voto

& Firmar lns actas de & ‘ A O [om comités programados.

ARTICULO 8*. Santones y Convocatoria E1 Comié del Grupo Administrative de
Geatidn Amblantal y Santaria ~GAGAS. EI comitd neccionard oblgatariamente
une vez cada dou (2) meses y extraardinanamente cusndo asl se quiens y exata
algan tema que debe twlarde de cardclr urgents. Li convocalons § reuniones
axirnordinmias serd comocedn por of secretark del comitd,

"Hervimoa con Exosdencia Mumany®
S ——
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El Coming del Grupo Admitvatrative de Gostidn Ambiental y Sanftarls ~GAGAS
Convacar por eserito por Ingeniers Ambants! Indicande dia, hor y igar dels
feunion y el respactivo orden del dia, con una aticipackin no menoe de clnco dlag
Yy CUmito 80 prosentan Slubckones por su Importancia Que amaren ser trsdacay
de foema Inmedinga

ARTICULO 0°. Formalidatt de Ia Convocatorta: La Convocatons de hard
previamants por escrilo o Pr comea alactrénka y con el o de as farmaldades
pravinis en of articuls ansetior,

ARTICULO 77, Imparclalidad y autonomia en Wdopelon de decisiones. A
olecio do garmntizer ol Prnciplo de imparcialidad y la sutonomia an W adopeion de
Sus decisianas, o ks miemiyos dof Comitd e secdn mplicablas s caunaky do
IMpedimanto y recusackn pevstas on ol ordanamiento jurldico, eapaciaimente s
oMatuklas on ol artloulo 130y w4 tel Codigo de Procednisnto Administrative y de
o Contancioso Admnisirative, articulo 140 ol 147 de Caigo Genaral del Proceso
Y orticulo 40 de Lay 734 de 2002 y demas nomas oancardanten y vigaiies

ARTICULO 8 Inasistencla o las sesiones. N of caso de susencia definitiva o
tmporal por fuerza mayor o caso fortulto, los btulares dalegarm transsorlamente
BUn funcionano para que aista &l comiss

ARTICULO 9%, Desarrollo dol Comitd. £ of dla ¥ horn sanalados. ol Comitd 1
Inganiera ambiontal indormatn lns [stéicackanen presentaas por Inanistencla,
varficar of quorum y davd Incture o orden del dia Dropuesto of cual nerd somatico
a conskeracin y sprobacion par of Comits

ARTICULO 10*, Quérum De iberatoro y Decisorio. Se conutituye quarum pars

dof Geupo Adminstrativo de Gestion Amblental y Sanitark -GAGAS Y
duclukanas oo lomaran por mayorin de voton

En caso do presantaeyn tmp‘to. 10 procederd o votar nuevienanta, o parsste ol
amonte, of prosidente repatich s velo Y onl. o0 adoptars In decisidn

ARTICULO11" Salvamento ¥ Aclaracion De Voton  Los miembros de Comit
HUO %6 apamen de a decisones Moptadse por mayarie de sus membron
dobarin exprosar las fazonws que motivan su declsdn 00 las cualos se dojara
canstancio an Lo respectiva acts

ARTICULO12". Elaboracion de actas v actas nerdn elaboradus por ol
Secretario dal comite, quien dbberd dejar constancin en alla de los compromisas
de los nsistantes v lan idoptadi por fox mamaires pormananies

Seevmon con Excelenao Humana®
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tan del Comité GAGAS: [ wohivo de (e
del Comité GAGAS IBposaa on ol archivo que longa esoeblocido |a
Secrotaria Teonice Quien tanded In custodis ¥ salvaguaeda de s mismas

ARTICULOD 14%, Lg Presente resclucadn fge » pany de 1 facha de su axpedicidn y
deroge en su totabdad s Resciuoknes No 204 Noviembre 08 de 2013,
Rencluckin No, 46 der 12 de Fobvwro gel 2010 Y todes aquekas que fe sean
Contrana

| COMUNIQUESE Y CUMPLASE

OﬁlltllNOy'l"ll!m 1 200
k_',{t.((l'

LA LOSADA CARDOZA Garente

ERIKA

/
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\)
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Anexo 4. REGISTRO FOTOGRAFICO ROTULO DE CANECAS

RESIDUOS PELIGROSOS
BIOSANITARIOS

© &

Papel sanllllms de papel
higienico contaminadas

Toallas higienicas Paiiales

RESIDUOS PELIGROSOS
BIOSANITARIOS

Guantes, toallas de papel, tapabocas,
torundas de algodén contaminadas, baja
lenguas, gasas, apésitos, compresas,
vendas, batas desechables, canulas
nasales, mascarillas faciales pediatricas
y adultes, sondas vesicales y sondas
naso gastrico, equino de micro, macro
goteo, equipos de |IBIIIII=IISIS eonllos
cepillos,
y residuos contaminados por sangre
o fluidos corporales.

RIESGO QUIMICO
METALES PESADOS (AMALGAMAS)

©

Inicio recoleccion:|
Fin de recoleccion: |
Responsable:|

RESIDUOS PELIGROSOS
BIOSANITARIOS

O &

Batas y gorros Toallas de
desechables napel

oD

Tapahocas Guantes

Residuos contaminades
3 por sangre o fluidos
corporales

RESIDUOS PELIGROSOS
CORTOPUNZANTES

RESIDUOS PELIGROSOS
CORTOPUNZANTES
AMPOLLETAS

RESIDUOS
PELIGROSOS
BIOSANITARIOS




s

RESIDUOS NO PELIGROSO0S
ORDINARIOS E INERTES

.9

G ix

Vasos Restos de
desechables {f<-)r=ie comida

7 & 2
CARMEN
'bﬁh EMITTA
OSPINA

=

Tarros y bolsas de suero
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POSCONSUMO POSCONSUMO
BATERIAS Y PILAS LUMINARIRS
FLUORESCENTES

RESIDUOS
NO PELIGROSOS
ORDINARIOS E INERTES

CANECA GRIS

RESIDUOS
NO PELIGROSOS
RECICLABLES
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Anexo 5. REGISTRO FOTOGRAFICO

ISSPPEEE

EVACUACION DE RESIDUOS
PELIGROSOS

DEPOSITOS DE RESIDUOS HOSPITALARIOS
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ANEXO 6.

FOHEAAT CF

o L
€DESE |ncta ENTREGA DE RESIDUOS ENVASES
v VIALES VACUNACION COWVID-19 T

Begin Orientaciones para 2l mansio y gestion deresiduos en el marco del Pan
Macional de Vacwnacion contra &l COWVID-15, enmarcadss en s normatividsd
1104 de U0 porla cual se adopia el Manual de Frocedimientos para 1a
Gesdon Inegra de los residuos hospitalarios y similares, v =l deceto 351
de 2014 por el cud sereglamenta la gesdon Integral de los residuos
generados en arencion de Salud i oras acovidades, |a b 5.k Carmen
Emiilia Ospinaconel proposito de pevenir, mitigar y compensar losimpactos
ambisntsles y santanos, hacesntega 3l gestor INCIHUILA S A S E.S P =l

dia | b UnESdes 08 rSSKIBos 0 SnvaEses viskes o=l
laboratornio generados &nla actividad de vacunscion contra =l
COVID-15, con un peso de Kg. para su respective almacenamisnto,

transpors, TaEMmento, Sprovechamento o disposkson hnal de s mismaos,
dentro del marco de la gestionintegral v cumplsndo conlos regueimisnios de
la normatividad vigente.

Centro de Salud

Espacio exclusivo para el personal de la E5.E CEQ

Mombre de guien prepara la entrega:
Ceduls de civdsdsnis:

Celulsr:

Firma:

Espacio exclusivo para el personal del servicio de aseo

MNombre de guien recibe |3 entrega:
Cé&duls de ciwdadaniz:

Celular:

Firma:

Espacio exclusivo para el personal gestor RESPEL

Mombre de guien recibe:
Cedula de civdadania:
Celular:

Firma:
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CONTROL DE CAMBIOS
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Modificacion del documento:Se
modifica documento con el fin
de actualizar el Plan de Gestion
de Residuos Generados en la
Atencibn en Salud y otras
Actividades (PGIRASA) E.S.E

Carmen Emilia Ospina, de
acuerdo a la consolidacion de
los datos como cantidad de
residuos del afio anterior,
actualizacién de
procedimientos, formatos vy
resoluciones con el fin de
cumplir con la normatividad
vigente ambiental, asi mismo
obtener una mejora continua en
el subprocesos “Gestion
Ambiental’

08/04/2021

14

Modificacion del documento: Se
modifica documento con el fin
de actualizar el Plan de Gestion
de Residuos Generados en la
Atencibn en Salud y otras
Actividades (PGIRASA) E.S.E
Carmen Emilia Ospina, en
donde se ajustaron las
orientaciones para el manejo y
gestion de los residuos
hospitalarios generados en el
procedimiento de vacunacion
contra el COVID-19, asi mismo
obtener una mejora continua en
el subprocesos “Gestion
Ambiental’

28/06/2021

Nombre: Camila Andrea
Garcia Vivas

Contratista area Gestion
ambiental

Nombre: Juan
Cabrera Pefa
Contratista area Garantia
de la Calidad

Felipe

Nombre: Irma Susana
Bermuldez Acosta
Contratista area Garantia de la

Calidad

Claudia
Camacho

Nombre:
Marcela
Varén
Cargo: Subgerente
administrativo.

Elaboré

Reviso

Aprobd




