INFORME SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA
ESE CARMEN EMILIA OSPINA - NEIVA 2025 Prioricemos La

Lactancia Materna

Cronograma Actividades

VIERNES 1 DE AGOSTO DEL 2025

ACTIVIDAD
LUGAR SEDE CANAIMA “ CONSULTA EXTERNA”
POBLACION GESTANTES Y LACTANTES

Apertura feria gastronémica por parte de las Madres Comunitarias en consulta
8:00am — 11: 00 am | externa de la sede CANAIMA varios puntos dando degustacién y educacion a la
poblacién antes mencionada.

Asesoria Lactancia materna: NANY CAMPOS

11:00am a 12:00m Sesion de fotos CONCURSO FOTOGRAFIA

Concurso a la mejor foto promocionado la lactancia materna #PRIORICEMOS LA
LACTANCIA MATERNA”, Publicacién en Fan-Page ESE CEO.

Premiacion a la fotografia con mayor cantidad de Likes.

Cierre de la jornada y anuncio programacion dia lunes.

Siendo las 8 am se da inicio de la feria gastronémica en el area de consulta externa
de la sede Canaima, donde el grupo de apoyo realizaron diferentes preparaciones
como: torta, natilla, batido, galletas, cuca entre otros; estos laborados con
bienestarina y otros ingredientes como aporte nutricional para las gestantes y
lactantes que se encontraban en los diferentes servicios de nuestra entidad.







Durante la jornada también se realiza consejeria en lactancia materna con la
profesional NANY CAMPOS donde les ensefia a las usuarias posicion, agarre para
tener una lactancia materna exitosa, teniendo una participacion de 88 personas.

LUNES 4 DE AGOSTO DEL 2025

ACTIVIDAD
LUGAR SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS”
POBLACION LACTANTES Y GRUPO DE APOYO
8:00am Saludo de bienvenida de la “SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA
MATERNA/24” — German Casagua Bonilla — Alcalde de Neiva
8:30am “SMLM?” -Lina Maria Vasquez— Gerente (E) E.S.E Carmen Emilia Opina

9:00am — 10:30 am

Conferencista invitado: DEISY VILLALBA — referente Nutricion Departamento
Tema: Alimentacién y nutriciéon en la mujer gestante y lactante.

10:30am Breack

10:50am Actividad ludica Secretaria de deportes con Lactantes

11:15am Sesion de fotos CONCURSO FOTOGRAFIA
Concurso a la mejor foto promocionado la lactancia materna # PRIORICEMOS LA
LACTANCIA MATERNA”. Publicaciéon en Fan-Page ESE CEO.
Premiacion a la fotografia con mayor cantidad de Likes.

12:00m Cierre de la jornada y anuncio programacion dia martes

Se inicia la apertura oficial de la semana mundial de la lactancia materna en el
auditorio principal Ludivia Vanegas de la sede Canaima, palabras de nuestra




Gerente en encargo Lina Maria Vasquez seguidamente del Sefior Alcalde German
Casagua Bonilla acompafiado de su esposa Maria Juliana Parra con la participacion
de 121 asistentes entre personal directivo de la institucion, gestantes, lactantes y
madres comunitarias.

Continua la profesional DEISY VILLALBA referente Nutricion Departamento dando
como tema alimentacién y nutricién en la mujer gestante y lactante donde participo
el publico asistente.




Se realiza actividad ludica por parte de la secretaria de deportes dirigida por la
profesional Tatiana Gomez y por ultimo se realiza Sesion de fotos CONCURSO
FOTOGRAFIA promocionado la lactancia materna # PRIORICEMOS LA
LACTANCIA MATERNA”. Publicacién en Fan-Page ESE CEO.

Premiacion a la fotografia con mayor cantidad de Likes y esta sera premiada el

ultimo dia de nuestras actividades. ( participacién 33 usuarias)
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MARTES 5 DE AGOSTO DEL 2025

ACTIVIDAD
LUGAR SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS”
POBLACION GRUPOS DE APOYOQO Y PERSONAL DE SALUD
2:00Pm Palabras de bienvenida conmemoracion SMLM por parte de la Coordinadeora

Estrategia IAMII ESE CEO — Profesional — Leidy Cristina Perdomo M.

2:30Pm — 3:30 pm

Conferencista invitado: Chrystiam Jose Fernandez -Medico
Tema: Priorices la Lactancia materna

3:30 Pm Actividad ludica Secretaria de deportes

4:00pm Breack

4:15pm Concurso ludico lactancia materna — Dirigido por los grupos de apoyo
5:30pm Cierre de la jornada y anuncio programacion dia miercoles.

El dia martes nuestra programacion se llevo acabo en horas de la tarde con una
asistencia 79 personas entre ellas personal de salud de nuestra institucion y el grupo
de apoyo comunitario, nuestro conferencista invitado Chrystiam Jose Fernandez -
Medico con gran experiencia en consejeria de lactancia materna.




Se lleva acabo el concurso ludico lactancia materna — Dirigido por los grupos de apoyo donde
participaron 3 grupos por medio de dramatizaciones premiandose uno de estos como el mejor.
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Como parte de la actividad siempre dando un espacio recreativo a cargo de la
secretaria de deportes.

MIERCOLES 6 DE AGOSTO DEL 2025

ACTIVIDAD
LUGAR SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS”
POBLACION GESTANTES, GRUPOS DE APOYO
8:00 am Palabras de bienvenida

8:30 am — 10 am Conferencista invitado: Dra. MARIA CARMENZA CUENCA -
pediatra/Neonatéloga

Dr. FRANCISCO ALVAREZ OBSTETRA PERINATOLOGO

Tema: 5 cosas que deberia saber durante tu embarazo para tener una lactancia
materna exitosa.

10:00am — 10:30 Actividad Estimulacion intrauterina — Dirigido por la Profesional Maria del pilar
am Quintero Fisioterapeuta

10:30am Breack

11:00am Premiacién

11:30am Certificacion participacion grupos de apoyo comunitario

12:00am Cierre jornada SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA 2025

Para cerrar nuestras actividades el dia miércoles tuvimos una pareja de esposos la
Dra. MARIA CARMENZA CUENCA - pediatra/Neonatologa y el Dr. FRANCISCO
ALVAREZ OBSTETRA PERINATOLOGO con un tema bastante importante como es
las 5 cosas que deberia saber durante tu embarazo para tener una lactancia
materna exitosa.



Actividad Estimulacion intrauterina — Dirigido por la Profesional Maria del pilar
Quintero Fisioterapeuta, donde cada mamita realizo la actividad estimulando a su
bebe su parte auditiva, visual y tactil.







PREMIACION

1 Puesto Premiacion a la fotografia con mayor cantidad de Likes Publicacién en
Fan-Page ESE CEO.
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2 Puesto Premiacion a la fotografia con mayor cantidad de Likes Publicacion en
Fan-Page ESE CEO.




3 Puesto Premiacién a la fotografia con mayor cantidad de Likes Publicacion en
Fan-Page ESE CEO.
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Mejor sede decorada sede siete de Agosto

ANEXOS

e Disefio camiseta equipo organizador ESE CEO y madres comunitarias.
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SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS"

ana Mundial d

>mo - Coordinadora

Actividad ludica

4:15pm

Concurso Iud

5:30pm

Clerre de Ia jornac acién y anuncio programacion dia
miércoles 6 de

Lunes: 4 de Agoste del 2025

SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS"

: v
Saludo de bienvenida de la
“SEMANA MUNDIAL DE LA LACTANCIA MATERNA/ 2025"
Ing. German Casagua Bonilla - Alcalde de Neiva

8:30am

Palabras de apertura Jornada educativa -Lina Maria Vasquez-
Gerente (E) ES.E Carmen Emilia Opina

9:00am - 10:30 am_

la mujer gestante y lactante
Conferencista invitado: Dra. Deisy Villalba - referente de Nu Huila
Conferencista invitado: Dr. Chrystiam José Fernandez - Medico General,

‘evaluador estrategia IAMII

10:50am P

Actividad ludica y sensorial con lactantes - Secretaria de Deportes Neiva ﬂ\\

11:15am P

Inicio concurso de CONCURSO FOTOGRAFIA
#PrioricemosLalactancia

Jornada de toma de registros fotogréficos montaje Aud io
Ludivia Vanegas “zona de lactancia”. ‘\

Misrcoles 6 D Agoste Del 2025

SEDE CANAIMA “ AUDITORIO PRINCIPAL LUDIVIA VANEGAS"

8:00am

Palabras de apertura jornada Semana Mundial de la Lactancia
Materna 2025 Cristina Perdomo - Coordinadora IAMII.

8:30 am - 10:00 am

Conferencia 5 cosas que deberia saber durante tu embarazo para
tener una lactancia materna exitosa,

Conferancls(as invitados:

Dra. MARIA C/ CUENCA

Dr. FRANCISCO ALVAREZ OBSTETRA PERINATOLOGO

10:00am - 10:30 am

Actividad Estimulacién intrauterina - Dirigido por la Profesional
Marfa del pilar Quintero - Fisioterapeuta Programa IAMII.

11:00am

Premiacion
Certificacion participacién grupos de apoy

12:00am

Cierre y premiacién SEMANA MUNDIAL DE LA
LACTANCIA MATERNA 2025,
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Deysi Maria Villalba Vergara

Nutricionista, dietista, especialista
en actividad fisica, deporte y salud,
Mg. En seguridadalimentaria.
Nutricional.

Conversatorio
alimentacién y nutricién
en la mujer gestante y
lactante.
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Dr. Christiam José Fernandez B.

Pediatra universidad surcolombiana

Profesional en medicina

Evaluador externo de la estrategia
IAMII para UNICEF, el MINSALUD y
direcciones territoriales en salud
Director y consejero en la
alimentacién del lactante y nifio
pequefio
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Unete a la conmemoracién de la Semana
Mundial de la Lactancia Materna 2025.
#PrioricemoslLalactancia ESE Carmen Emilia
Ospina #UnaEntidadParaTodos
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